Рекомендация для родителей детей-инвалидов. 
Тема: «Мир детей-инвалидов».
Тяжело с ребенком-инвалидом.

                                                        Консультация мамы ребенка-инвалида:

                                                        «Почему это случилось со мной? За что

                                                         страдаю я  и страдает мой ребенок?

                                                        Я не знаю даже как заставить себя его

                                                        любить, с обезображенным внешним 

                                                        видом, без членораздельной речи, иногда

                                                        без движений полностью, а иногда

                                                        передвигающегося на исковер​канных 

                                                        конечностях?» 
    Это  очень труд​ные вопросы. На них нет от​вета... Но что же дальше? Как дальше строить свою жизнь? На чем? 

    В мире нет ничего более прекрасного и более человеческого, чем материнская, родительская любовь. И боль, и страдание меньше любви. Они часть ее, так как, страдая и болея за свое чадо, каждая мать познает в этом процессе себя: на сколько она любит его и насколько любима им. Значит, скажете Вы, счастье в любви. Но тут воз​никает следующий вопрос: как же любить его такого? Как любить его с обезображенным внешним обличь​ем, без членораздельной речи, иногда обездвиженного полностью, а иногда и передвигающегося на исковер​канных конечностях? Как он увидит теплоту моих глаз и услышит нежность моего голоса он, лишенный радости воспринимать всю гамму красок и звуков окружаю​щего мира? Как поймет он, что я люблю его, лишенный возможности понимать смысл происходящего? На это тоже нет ответа. Вас мучает вопрос как вы, молодая, сильная, здоровая и красивая, полная сил и энергии могла родить ТАКОГО? На этот вопрос также нет ответа.

    Подобные мысли глубоко ранят сердце каждой мате​ри ребенка-инвалида.

Что спасает от таких мыслей? На этот вопрос также трудно дать ответ.

Но ведь нужно как-то жить, жить с ним с этим ре​бенком, которого родила. И жить с ним нужно долго и прожить всю свою и его жизнь. Но вся удивительность нашего мира в том и заклю​чается, что и ТАКОЙ ребенок может приносить ра​дость. Эта радость заключается в том, что он просто есть, в том, что он существует. Помните, что у ребенка сохраняются эмоциональные потребности, характерные для ровесников. Вот некоторые рекомендации, которые помогут. 

- Необходима обязательная эмоциональная поддержка и помощь от родителей.

- Занимайтесь с ребенком развивающими и досуговыми формами занятий.

- Вовлекайте ребенка в обычную социальную жизнь.

- Создавайте для ребенка возможности полноценной адаптации к жизни.

    Каждая из таких матерей может сказать себе: «Он мой ребенок. У меня нет другого такого. И никакой дру​гой ребенок не может занять его место».

