Вопросы к зачету №1

1. Методы изучения биологии.

2. Свойства живых систем.

3. Уровни организации жизни.

4. Вода и ее роль в клетке.

5. Значение химических элементов, входящих в состав клетки.

6. Строение и виды углеводов.

7. Функции углеводов.

8. Свойства и функции липидов.

9. Строение белков.

10.  Функции белков.

11. Строение, значение и виды РНК.

12. Строение и значение ДНК.

13. Строение и значение АТФ.

14. Сигнальные вещества.

15. Витамины и их роль в обмене веществ.

Вопросы к зачету №2

1. Предмет и методы цитологии.

2. Положения клеточной теории.

3. Строение и значение плазматической мембраны.

4. Фагоцитоз и пиноцитоз.

5. Строение и значение немембранных органоидов.

6. Строение и значение:

А) эндоплазматической сети;

Б) комплекса Гольджи;

В) лизосом;

Г) митохондрий;

Д) пластид.

      7.   Строение и значение ядра.

      8.   Прокариоты и эукариоты.

      9.   Многообразие эукариот.

     10.  Энергетический обмен.

     11.  Пластический обмен.

     12.  Фотосинтез.

     13.  Анаэробное окисление.

     14.   Аэробное окисление. 

     15.   Генетический код.

     16.   Транскрипция.

     17.  Трансляция.

     18.  Виды вирусов, их строение и значение.

Вопросы к зачету №3

1. Что такое гибридологический метод.

2. Первый закон Менделя.

3. Анализирующее скрещивание.

4. Неполное доминирование.

5. Дигибридное скрещивание.

6. Сцепленное наследование. Закон Т.Моргана.

7. Генетика пола.

8. Наследование, сцепленное с полом.

9. Множественное действие гена.

10. Отношение ген – признак.

11. Влияние условий среды на качественные признаки.

12. Влияние условий среды на количественные признаки.

13. Модификационная изменчивость.

14.  Комбинативная изменчивость.

15. Мутационная изменчивость.

16. Закон гомологических рядов.

17. Методы изучения наследственности человека.

18. Наследственные болезни человека.

19. Методы современной селекции.

20. Достижения селекции.

Лабораторная работа №1

«Каталитическая активность ферментов в живых тканях»

Цель: сформировать знания о роли ферментов в клетках, закрепить умение работать с микроскопом.

Оборудование: микроскопы, предметное и покровное стекла, вода, пероксид водорода, лист элодеи.

Ход работы.

1. Приготовьте препарат листа элодеи, рассмотрите под микроскопом, зарисуйте несколько клеток листа.

2. Капните на микропрепарат пероксид водорода и наблюдайте за состоянием клеток.

3. Объясните наблюдаемое явление. Ответьте на вопросы: какой газ выделяется из клеток листа? Почему происходит его выделение?

4. Капните каплю пероксида водорода на предметное стекло, рассмотрите ее под микроскопом, опишите наблюдаемую картину. Сравните состояние пероксида водорода в листе элодеи и на стекле. Сделайте выводы.

Лабораторная работа №2

«Плазмолиз и деплазмолиз в клетках кожицы лука»

Цель: сформировать умение проводить опыт по получению плазмолиза, закрепить умение работать с микроскопом.

Оборудование: микроскопы, предметные и покровные стекла, вода, фильтровальная бумага, раствор поваренной соли, лук.

Ход работы.

1. Приготовьте препарат кожицы лука, рассмотрите клетки под микроскопом. Обратите внимание на расположение цитоплазмы относительно оболочки.

2. Удалите с микропрепарата воду фильтровальной бумагой. Нанесите  на предметное стекло каплю раствора поваренной соли. Наблюдайте за изменением положения цитоплазмы.

3. Удалите фильтровальной бумагой раствор поваренной соли. Капните на предметное стекло 2 – 3 капли воды. Наблюдайте за состоянием цитоплазмы.

4. Объясните наблюдаемое явление. Ответьте на вопросы: куда двигалась вода при перемещении ткани в раствор соли? Чем можно объяснить такое направление движения воды? Куда двигалась вода  при помещении ткани в воду? Чем это объясняется?

Лабораторная работа №3

«Строение растительной, грибной и животной клеток  под микроскопом»

Цель: закрепить умение готовить микропрепараты и рассматривать их под микроскопом, находить особенности строения клеток различных организмов, сравнивать их между собой.

Оборудование: микроскопы, предметные  и покровные стекла, вода, лук, разведенные дрожжи, микропрепараты клеток многоклеточных животных.

Ход работы.

1. Приготовьте микропрепараты кожицы лука, дрожжевых грибов. Под микроскопом рассмотрите их, а также готовые микропрепараты клеток многоклеточного организма.

2. Зарисуйте клетки в тетрадях и обозначьте видимые в световой микроскоп органоиды.

3. Сравните между собой эти клетки. Ответьте на вопросы: в чем заключается сходство и различие клеток? Каковы причины сходства и различия клеток разных организмов? Попытайтесь объяснить, как шла эволюция грибов, растений и животных.

Лабораторная работа №4

«Изменчивость, построение вариационного ряда и вариационной кривой»

Цель: познакомить учащихся со статистическими закономерностями модификационной изменчивости, выработать умение строить вариационный ряд и график изменчивости изучаемого признака.

Оборудование: семена фасоли, бобов, клубни картофеля, листья акации, клена (по 10 экз. одного вида на парту).

Ход работы.

1. Рассмотрите несколько растений (семян, клубней, листьев и др.) одного вида, сравните их размеры или другие параметры. Данные запишите.

2. Полученные данные занесите в таблицу, в которой по горизонтали сначала расположите ряд чисел, отображающих последовательное изменение признака (например, размер семян, длина листовой пластинки), ниже – частоту встречаемости каждого признака. Определите, какие признаки встречаются наиболее часто, какие – редко.

3. Отобразите на графике зависимость между изменением признака и частотой его встречаемости.

4. Сделайте вывод о том, какая закономерность модификационной изменчивости вами обнаружена.

№

урока
Тема
Цели
ЗУН

учащихся
Содержание урока
Методы обучения
Форма

контроля
Дата

план
Дата

фактич.


I.Химический состав клетки. 

(7 ч.)
-сформировать представления о биологии как науке;

-формирование знаний об углеводах и липидах как органических веществах;

-формирование понятий о белках как важнейших компонентах живых клеток;

-формирование представлений о многообразии функций, выполняемых белками в организме;

-формирование знаний о нуклеиновых кислотах как биологических полимерах, ответственных за хранение, передачу и реализацию наследственной информации;

-развитие знаний об органических соединениях клетки и их роли в регуляции процессов, происходящих в клетке.
Давать определения ключевым понятиям.

Перечислять  биоэлементы, микроэлементы, ультрамикроэлеиенты

Приводить примеры биологических эндемий.

Сравнивать химический состав тел живой и неживой природы и делать выводы на основе сравнения.

Объяснять единство живой и неживой природы.

Характеризовать биологическое значение  химических элементов.

Описывать состав белков, жиров, углеводов и нуклеиновых кислот.

Характеризовать биологическую роль органических веществ.








  1
Биология – наука о живой природе. Структурные уровни организации жизни.


Методы биологии: описательный, исторический, моделирования..

Уровневая организация.

Свойства живого.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
1-я нед.

сент.


  2
Неорганические соединения клетки.


Гидрофильные и гидрофобные соединения, микроэлементы, макроэлементы, ультрамикроэле-менты.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
2-я нед. сент.


  3
Органические вещества клетки: углеводы, липиды.


Органические вещества, биополимеры,  низкомолекулярные вещества, липиды, углеводы.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
3-я нед. сент.


  4
Белки, строение белков, функции белков.


Биополимеры, полипептиды, денатурация, ренатурация.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.

Л. р.№1 «Каталитическая активность ферментов в живых тканях»
Устный опрос, лабораторная работа.
4-я нед. сент.


  5
Нуклеиновые кислоты: состав, строение, функции.


Биополимеры, ДНК, РНК, правило Чаргаффа.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
1-я нед. окт.


  6
АТФ и другие органические соединения клетки.


АТФ, витамины, сигнальные вещества.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
2-я нед. окт.


  7
Зачет по теме «Химический состав клетки».



Контрольный урок.
Зачет №1
3-я нед. окт.



II.Строение и жизнедеятель-ность клетки (13 ч.)
-формирование представлений о цитологии как науке;

-развитие знаний о строении, свойствах и функциях плазматической мембраны;

-углубить знания о цитоплазме, строении и функциях немембранных органоидов;

-познакомить со строением и функциями мембранных органоидов;

-формирование знаний о ядре как элементе эукариотической клетки, управляющем ее жизнедеятель-ностью и развитием;

-познакомить с разнообразием эукариотических клеток;

-развить представления об обмене в-в и энергии как важнейшем свойстве живых систем;

-углубить знания о фотосинтезе и его значении для жизни на  Земле;

-углубление знаний о реакциях энергетического обмена и их значении;

-углубить знания о ДНК как универсальном носителе наследственной информации;

-сформировать представления о механизмах реализации наследственной информации в процессе биосинтеза белка;

-сформировать знания о вирусах как внутриклеточных паразитах.
Давать определения ключевым понятиям.

Называть немембранные и мембранные органоиды.

Описывать  органоды и их значение в жизнедеятельности клетки.

Перечислять функции структурных компонентов ядра.

Называть органоиды прокариотической клетки.

Выделять различия в строении эукариотической и прокариотической клеток.

Называть основные свойства генетического кода.

Описывать процесс биосинтеза белка.

Характеризовать сущность процесса передачи наследственной информации.

Описывать процесс проникновения вируса в клетку.

Объяснять сущность воздействия вирусов на клетку.

Отличать по строению одноклеточные и многоклеточные организмы.

Объяснять роль АТФ в обмене в-в в клетке.

Называть этапы энергетического обмена.

Описывать типы питания живых организмов.

Приводить примеры гетеротрофных и автотрофных организмов.

Характеризовать сущность фотосинтеза.








  8
Цитология – наука о клетке.


Предмет и методы цитологии, клеточная теория, эукариотическая клетка.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.

4-я нед. окт.


  9
Строение клетки. Плазматическая мембрана.


Плазматическая мембрана, фагоцитоз, пиноцитоз, мембранный транспорт, избирательная проницаемость мембраны.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
2-я нед. нояб.


  10
Цитоплазма клеток. Немембранные органоиды цитоплазмы.


Цитоскелет, включения, органоиды цитоплазмы.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.

Л.р. №2 «Плазмолиз и деплазмолиз в клетках кожицы лука».
Устный опрос, лабораторная работа.
3-я нед. нояб.


  11
Мембранные органоиды цитоплазмы.


Эндоплазматическая сеть, комплекс Гольджи, лизосомы, митохондрии, пластиды.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
4-я нед. нояб.


 12
Ядро клетки. Прокариоты и эукариоты.


Ядро, ядерная оболочка, ядрышко, хромосомы
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
5-я нед. нояб.


  13
Многообразие клеток эукариот.


Бактериальная клетка, грибная клетка, растительная клетка, животная клетка.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника. 

Л.р. №3 «Сравнение растительной, животной и грибной клеток».
Устный опрос, Лабораторная работа.
1-я нед. дек.


  14
Метаболизм. 


Метаболизм, катаболизм, анаболизм, энергетический обмен, пластический обмен, ассимиляция, диссимиляция.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
2-я нед- дек.


  15
Фотосинтез.


Хлоропласты,  световая фаза, темновая фаза, фотолиз воды.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
3-я нед. дек.


  16
Обеспечение клеток энергией вследствие окисления органических веществ.


Аэробное окисление, анаэробное окисление, гликолиз
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
4-я нед. дек.


  17
Генетическая информация. Репликация ДНК. Генетический код.


Репликация ДНК, генетический код, кодон.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Тестирование
3-я нед. янв.


  18
Биосинтез белков.


Транскрипция, трансляция, полисома, кодон, антикодон.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
4-я нед. янв.


  19
Вирусы – неклеточная форма жизни.


Вирион, капсид, ретровирус, вирус СПИДа.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
5-я нед. янв.


  20
Зачет по теме «Строение и жизнедеятельность клетки».



Контрольный урок
Зачет №2
1-я нед. фев.



III.Размножение и индивидуальное развитие организмов.

 (5 ч.)
-углубить знания о самовоспроизведе-нии систем на клеточном уровне;

- углубить знания о самовоспроизведе-нии систем на организменном уровне;

-сформировать знания о мейозе как универсальном механизме образования половых клеток;

-углубить знания о половом размножении организмов;

-сформировать знания об онтогенезе и его взаимосвязи с условиями жизни организма.
Давать определения ключевым понятиям.

Описывать процессы удвоения ДНК и последовательные фазы митоза.

Объяснять значение процесса удвоения ДНК и значение митоза.

Сравнивать бесполое и половое размножение и делать выводы на основе сравнения.

Называть стадии гаметогенеза.

Описывать строение половых клеток и процесс мейоза.

Выделять отличия мейоза от митоза.

Называть типы оплодотворения.

Характеризовать сущность и значение оплодотворения.

Называть периоды онтогенеза

Описывать процесс эмбриогенеза.

Объяснять отрицательное влияние алкоголя, никотина и наркотических веществ на развитие зародыша человека.






  21
Митоз – универсальный способ деления эукариотических клеток.


Клеточный цикл, митоз, профаза, анафаза, метафаза, телофаза, интерфаза.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.

2-я нед. фев.


  22
Формы размножения организмов.


Бесполое размножение, половое размножение, гаметы.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
3-я нед. фев.


  23
Мейоз. 


Мейоз, гаплоидный и диплоидный наборы хромосом,  профаза, анафаза, метафаза, телофаза, интерфаза.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
4-я нед. фев.


  24
Образование половых клеток и оплодотворение.


Гаметогенез, сперматогенез, овогенез, оплодотворение
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
1-я нед. мар.


  25
Индивидуальное развитие организмов.


Онтогенез, эктодерма, энтодерма, мезодерма, бластула, гаструла, нейрула.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Самостоятель-ная работа.
2-я нед. мар.



IV.Генетика и селекция. (9 ч.)
-сформировать представления о генетике как науке о закономерностях наследственности и изменчивости;

-познакомить учащихся с закономерностя-ми наследственности, установленных на основе моногибридного скрещивания;

-развить знания о закономерностях наследственности, установленных на основе полигибридного скрещивания;

-сформировать представления о механизмах определения пола и особенностях наследования генов, локализованных в половых хромосомах;

-развить знания о роли генотипа и условий среды в формировании фенотипа;

-сформировать представления о видах наследственной изменчивости;

-углубить знания о значении наследственной изменчивости для здоровья человека;

-сформировать представления о задачах и методах селекции;

-развить представления о значении достижений генетики и молекулярной биологии для селекции.
Давать определения ключевым понятиям.

Характеризовать сущность процессов наследственности и изменчивости.

Объяснять причины наследственности и изменчивости.

Воспроизводить формулировки правила единообразия и правила расщепления.

Описывать механизмы проявления закономерностей моногибридного скрещивания и неполного доминирования.

Составлять схемы: моно- и дигибридного скрещивания, анализирующего скрещивания и неполного доминирования.

Формулировать закон независимого наследования.

Формулировать закон сцепленного наследования.

Объяснять причины нарушения сцепления и значение перекреста хромосом.

Приводить примеры взаимодействия генов.

Приводить примеры механизмов определения пола.

Объяснять механизм наследования дальтонизма и гемофилии.

Называть различные типы изменчивости.

Характеризовать проявление модификационной изменчивости.

Называть виды мутаций.

Называть основные причины наследственных заболеваний.

Называть основные методы селекции.

Называть основные достижения селекции микроорганизмов, растений и животных.






  26
Генетика как наука. Основные понятия генетики.


Генетика, ген, наследственность, изменчивость, генотип, фенотип, аллель, гомозигота, гетерозигота, доминантные и рецессивные признаки.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.

3-я нед. мар.


  27
Моногибридное скрещивание.


Генотип, фенотип, аллельные гены, альтернативные признаки.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
1-я нед. апр.


  28
Дигибридное скрещивание.


Дигибридное скрещивание, генотип, гаметы.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
2-я нед. апр.


  29
Генетика пола. Наследование признаков, сцепленное с полом.


Аутосомы, половые хромосомы, сцепленное наследование.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Тестирование
3-я нед. апр.


  30
Модификационная изменчивость.


Модификационная изменчивость, норма реакции, фенотип, генотип.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.

Лаб. лаб. №4 «Изменчивость, построение вариационного ряда и вариационной кривой».
Устный опрос, лабораторная работа.
4-я нед. апр.


  31
Наследственная изменчивость.


Комбинативная изменчивость, мутации :генные, геномные, хромосомные, закон гомологических рядов.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
1-я нед. мая


  32
Семинар «Наследственная изменчивость человека. Лечение и предупреждение наследственных заболеваний человека».


Наследование резус-фактора и групп крови, однояйцевые и неидентичные близнецы, гемофилия, дальтонизм.
Беседа  учителя с учащимися с использованием изобразительных наглядных пособий, докладов учащихся.
Семинар.
2-я нед. мая


  33
Методы селекции.


Селекция гетерозис, полиплоидия,  искусственный отбор, одомашнивание, гибридизация, генная инженерия, клонирование.
Рассказ учителя с элементами беседы с использованием изобразительных наглядных пособий, работа по материалам учебника.
Устный опрос
3-я нед. мая


  34
Обобщающий урок по теме «Генетика и селекция».



Контрольный урок.
Зачет №3
4-я нед. мая


  35
Повторение материала 10 класса.
Повторить и обобщить материал 10 класса.
Давать определения ключевым понятиям.

Обобщающий урок.
Беседа. 
5-я нед. мая


Тематическое планирование по биологии  10 класс

35 часов (1 час в неделю)

Учебник под редакцией Д.К.Беляева

№

урока
Тема


I.Химический состав клетки. 

(7 ч.)

  1
Биология – наука о живой природе. Структурные уровни организации жизни.

  2
Неорганические соединения клетки.                

  3
Органические вещества клетки: углеводы, липиды.

  4
Белки, строение белков, функции белков.   Л. р.№1 «Каталитическая активность ферментов в живых тканях»

  5
Нуклеиновые кислоты: состав, строение, функции.

  6
АТФ и другие органические соединения клетки.

  7
Зачет№1  по теме «Химический состав клетки».


II.Строение и жизнедеятельность клетки (13 ч.)

  8
Цитология – наука о клетке.

  9
Строение клетки. Плазматическая мембрана.

  10
Цитоплазма клеток. Немембранные органоиды цитоплазмы.  Л. р. №2 «Плазмолиз и деплазмолиз в клетках кожицы лука».

  11
Мембранные органоиды цитоплазмы.

 12
Ядро клетки. Прокариоты и эукариоты.

  13
Многообразие клеток эукариот.   Л. р. №3 «Сравнение растительной, животной и грибной клеток».

  14
Метаболизм. 

  15
Фотосинтез.

  16
Обеспечение клеток энергией вследствие окисления органических веществ.

  17
Генетическая информация. Репликация ДНК. Генетический код.      Тестирование

  18
Биосинтез белков.

  19
Вирусы – неклеточная форма жизни.

  20
Зачет№2 по теме «Строение и жизнедеятельность клетки».


III.Размножение и индивидуальное развитие организмов.

 (5 ч.)

  21
Митоз – универсальный способ деления эукариотических клеток.

  22
Формы размножения организмов.

  23
Мейоз. 

  24
Образование половых клеток и оплодотворение.

  25
Индивидуальное развитие организмов.     См. раб. по теме «Размножение и индивидуальное развитие организмов»


IV.Генетика и селекция. (9 ч.)

  26
Генетика как наука. Основные понятия генетики.

  27
Моногибридное скрещивание.

  28
Дигибридное скрещивание.

  29
Генетика пола. Наследование признаков, сцепленное с полом.    Тестирование

  30
Модификационная изменчивость.   Лаб. лаб. №4 «Изменчивость, построение вариационного ряда и вариационной кривой».

  31
Наследственная изменчивость.

  32
Семинар «Наследственная изменчивость человека. Лечение и предупреждение наследственных заболеваний человека».

  33
Методы селекции.

  34
Зачет №3  по теме «Генетика и селекция».

  35
Повторение материала 10 класса.

