Протокол  внутриклассных спортивно-оздоровительных соревнований школьников 
 «Президентские состязания»

Дата соревнования октябрь 2011 г.                                                                                                         Класс 7А

Количество учащихся в классе 19 чел.                                                                                                    Директор МБОУ СОШ № 9 Демидова С.Н.

Количество учащихся принявших участие 18 чел.                                                                                 Классный руководитель Закревская М.И.

% учащихся принявших участие в соревнованиях  94,7%.                                                                   Учитель физической культуры Бойко В.В.
             №  

             п/п
Фамилия, имя
Пол
Лет
                                                  Результаты соревнований
ОУФП
Оценка уровня





Отжимание

(к-во раз)
Прыжки в длину (см.)
Поднимание тела ((раз)

Вис

(сек.)
Наклон тела (см.)
Бег 1000м.

(мин./сек.)







Р
Н
уфп
Р
Н
уфп
Р
Н
уфп
Р
Н
уфп
Р
Н
уфп
Р
Н
уфп



  1.
Баранникова Варя
ж
13
25
14
0,79
162
167
-0,03
22
18
0,22
25
27
-0,17
0
12
-1,0
5.20
4.48
-0,11
-0,05
«4»

  2.
Богомольцева Марина
ж
13
14
14
0
155
167
-0,07
23
18
0,28
0
27
-1,0
14
12
0,16
5.25
4.48
-0,13
-0,10
«4»

  3.
Гарячева Галина
ж
13
14
14
0
155
167
-0,07
18
18
0
0
27
-1
12
12
0
5.40
4.48
-0,18
-0,20
«3»

  4.
Горнилов Антон
м
13
40
25
0,6
203
185
0,1
31
19
0,63
20
30
-0,33
10
9
0,1
5.21
4.05
-0,31
0,09
«5»

  5.
Заверховский Илья
м
13
39
25
0,56
190
185
0,03
32
19
0,68
43
30
0,43
1
9
-0,9
5.23
4.05
-0,32
0,18
«5»

  6.
Игровских Евгений
м
13
17
25
-0,36
160
185
-0,13
25
19
0,31
0
30
- 1,0
3
9
-0,66
5.20
4.05
-0,30
-0,35
«3-»

  7.
Климовских Игорь
м
13
40
25
0,6
200
185
0,08
28
19
0,47
15
30
-0,5
10
9
0,11
5.23
4.05
-0,32
0,14
«5»

  8.
Косиченко Илья
м
13
65
25
1,6
199
185
0,07
36
19
0,89
41
30
0,37
15
9
0,67
5.24
4.05
-0,33
0,54
«5»

  9.
Кротовская Лиза
ж
13
18
14
0,29
140
167
-0,19
25
18
0,4
1
27
-0,96
28
12
1,33
5.40
4.48
-0,18
0,11
«5»

 10.
Ловриненко Артём
м
13
40
25
0,6
176
185
-0,04
26
19
0,36
13
30
-0,56
34
9
1,8
5.20
4.48
-0,30
0,31
«5»

 11.
Макарский Юрий
м
13
33
25
0,32
167
188
-0,1
34
19
0,79
19
30
-0,37
6
9
-0,33
4.54
4,05
-0,21
0,01
«5»

 12.
Парчук Евгения
ж
13
10
14
-0,4
146
167
-0,12
29
19
0,61
36
27
0,33
15
12
0,25
5.50
4.48
-0,21
0,07
«5»

 13.
Пивоварова Юлия
ж
13
14
14
0
162
167
-0,03
20
18
0,11
10
27
-0,63
25
12
1,08
5.49
4.48
-0,21
0,05
«5»

 14.
Привалова Анна
ж
13
14
14
0
134
167
-0,2
22
18
0,22
19
27
-0,3
14
12
0,17
6.50
4.48
-0,42
-0,09
«4»

 15.
Рочевский Стас
м
13
34
25
0,36
197
185
0,06
30
19
0,58
20
30
-0,33
26
9
1,9
4.59
4.05
-0,19
0,39
«5»

 16.
Травкина Лариса
ж
13
26
14
0,86
150
167
-0,1
22
18
0,22
6
27
-0,78
10
12
-0,2
6,40
4.48
-0,42
-0,07
«4»

 17.
Фирсов Ярослав
м
13
35
25
0,4
185
185
0
31
19
0,63
35
30
0,16
0
9
-1
4.58
4.05
-0,13
0,01
«5»

 18.
Заиров Руслан
м
13
43
25
0,72
193
185
0,04
27
19
-0,27
    22
30
-0,27
13
9
0,44
5,16
4.05
-0,27
0,08
«5»

Коэффициент среднего уровня физической подготовленности класса 0,06      Оценка уровня физической подготовленности класса «хорошо»

Лучший результат             0,54  Ловриненко Артём                                            Низкий результат (-0,35) Игровских Евгений 

Фамилия учащихся изменены по этическим соображениям

