Приложение № 6.

Сценка «Режим».

(Действующие лица: учитель и учение Вова.)

- А ты, Вова, знаешь, что такое режим?

- Конечно! Режим... Режим — куда хочу, туда скачу! 

- Режим - это распорядок дня. Вот ты, например, выполняешь распорядок дня? 

- Даже перевыполняю! 

- Как же это? 

-  По распорядку мне надо гулять два раза в день, а я гуляю — четыре!

- Нет, ты не выполняешь его, а нарушаешь! Знаешь, каким должен быть распорядок дня? 

- Знаю. Подъем. Зарядка. Умывание. Уборка постели. Завтрак. Прогулка. Обед и в школу. 

- Хорошо… 

- А можно еще лучше! 

- Как же это?

-  Вот как! Подъем. Завтрак. Прогулка. Второй завтрак. Прогулка. Обед. Прогулка, Чай. Прогулка. Ужин. Прогулка. И сон.  

-  Ну, нет. При таком режиме вырастет из тебя лентяй и неуч.

- Не вырастет! 

- Это почему же?  

-  Потому что мы с бабушкой выполняем весь режим!

- Как это «с бабушкой»? 

- А так: половину — я, половину — бабушка. А вместе мы выполняем весь режим.

- Не понимаю — как это?

- Очень просто. Подъем выполняю я, зарядку выполняет бабушка, умывание бабушка, уборку постели бабушка, завтрак  - я, прогулку — я, уроки мы с бабушкой, прогулку - я, обед – я…

- И тебе не стыдно? Теперь я понимаю, почему ты такой недисциплинированный.

