                                                                                          Приложение 9.

 Значение медоносной пчелы в жизни человека.
(Эту информацию можно использовать при оформлении стенда к уроку). 
Мед
В меде содержится около 60 различных веществ, главным образом глюкоза фруктоза. Мед выгодно отличается от сахара тем, что содержит:
· ферменты, ускоряющие обмен веществ в организме;
· минеральные вещества: Са, Na, Mg, P, Fe, S, I, CI, Rd;
· микроэлементы: Mn, Si, Al, B, Cr, Cu, Li, Ni, Pb и т.д.;
· органические кислоты;
· витамины;
· фитонциды, обладающие противомикробными, протнвоп^И ми, противогрибковыми действиями.

Прополис, или пчелиный клей
Содержит эфирные масла, воск, пыльцу.
Лечебные свойства:
• обезболивающее (сильнее новокаина в 5,2 раза);

· противозудное;
· противомикробное;

· тонизирует организм, повышает иммунитет;
· укрепляет эмаль зубов;
· обезболивает и размягчает мозоли. Маточное молочко (королевское желе)
Содержит минеральные соли, гормоны половые, микроэлементы, витамины (В,, В2, В|2, В3, С, Н, РР, фолиевую кислоту) и т. д. Лечебное действие:

· повышает содержание эритроцитов и гемоглобина в крови;
· повышает аппетит, повышает вес;
· стимулирует рост волос;
· улучшает память и зрение;
· повышает иммунитет. Цветочная пыльца
Содержит минеральные соли, микроэлементы, большое количество витаминов (А, В,, В2, С, В6, РР, Н, фолиевую, пантотеновую кислоты). Им лечебное действие.

Воск пчелиный
Этот продукт вырабатывается восковыми железами пчелы. Состав сложный и до конца не выяснен. Воск очень богат витамином А, необходимым для развития эпителия кожи, слизистой бронхов, горла, носа, желудка, кишечника, для остроты зрения. Обладает противомикробным, питательным, регенерирующим действием. Пчелиный яд 
Лечебное действие:

· обладает выраженным противовоспалительным, обезболивающим действием;

· повышает общую сопротивляемость организма, иммунитет;
· противомикробное;

· расширяет сосуды;
· снижает кровяное давление;

· уменьшает вязкость и свертываемость крови;
· снижает холестерин в крови.
