Анкета: «Самопрезентация личности в одежде»

Уважаемые девушки и юноши!

Просим Вас принять участие в опросе, проводимым с целью определить вашу обычную манеру одеваться в разных ситуациях.

На каждый вопрос выберите из двух вариантов подходящий ответ и обведите букву, соответствующую ему, кружком:

а) как большинство людей вокруг меня;

б) как нравится мне, не оглядываясь на других.

1. В театр, на концерт я обычно одеваюсь: а или б.

2. В будничные дни на курсы или на учебу я стремлюсь одеваться: а или б.

З. Люди лучше всего меня оценивают, если я одета: а или б.

4. Если я иду на экзамен, то чаще одеваюсь: а или б.

5. Когда у меня будет достаточная для обновления гарде роба сумма денег, я в первую очередь приобрету вещи, в которых буду одет: а или б.

6. Когда иду на день рождения к другу (подруге) я чаще всего одета: а или б.

7. Отправляясь на свидание к небезразличному для меня человеку: а или б.

8. Если меня пригласят на презентацию или банкет, я по стараюсь одеться: а или б.

9. Когда ко мне в дом приходят гости, я предпочитаю одеваться: а или б.

10. На отдыхе я чаще всего одеваюсь: а или б.

11. В школу я по возможности стремилась одеться: а или б.

12. Своих детей я буду приучать одеваться: а или б.

13. Свой гардероб надо формировать так, чтобы в большинстве жизненных ситуаций быть одетым: а или б.

Посмотрим, что получилось. Вначале подсчитаем результат по отдельным ситуациям:

1) работы или учебы — показатель А, суммируем баллы за вопросы 2, 4, 11;

2) светской жизни — показатель В, суммируем баллы за вопросы 6, 8, 9;

3) отдыха — показатель С, суммируем баллы за вопросы 1, 7, 10;

4) суммарный балл по всему опроснику — показатель D (проявление общей стратегии самопрезентации в одежде).
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Преобладание «ублажающей» концепции самопрезентации выражается:

· в показателях А, В, С — равно или ниже 3;

· в показателе D — равно или ниже 13.

Преобладание «самоконстриюующей» концепции:

· в показателях А, В, С — выше 4;

· в показателе D — выше 13.

Подросток, у которого доминирует «самоконструирующая» стратегия  другим демонстрируется то, что считается лучшим и правильным по критериям самой личности. При такой стратегии манера одеваться не меняется от аудитории к аудитории. Человек в первую очередь ориентирован на свои собственные взгляды и представления о том, как надо одеваться, хотя определенный учет ситуации, конечно, происходит. 

