Добро пожаловать в санаторий  «Марциальные воды»!
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                  Воды источников курорта уникальны, поскольку по содержанию железа превосходят все известные местности с железистыми минеральными водами у нас и за рубежом.

 На курорте «Марциальные воды» железистые воды с успехом применяются для лечения больных железодефицитными анемиями («малокровием»), гемоглобин в результате курсового лечения повышается до нормальных цифр (эффективность 99%).

 Хорошие результаты получены при лечении пациентов с заболеваниями пищеварительной системы (эффективность 96,1%). Марциальная вода улучшает выработку желудочного сока, поэтому применяется у больных хроническим гастритом, стимулирует двигательную активность желчного пузыря. Полезна вода при некоторых болезнях почек, улучшается выделительная функция почек, эффективность лечения при мочекаменной болезни составила 94%. 

Кроме того, марциальная вода содержит кальций, магний, натрий, марганец и успешно применяется у больных сердечно-сосудистыми заболеваниями, заболеваниями обмена веществ, у лиц, подвергшихся воздействию радиационных катастроф. Применяемые внутрь минеральные воды являются поистине богатырским источником здоровья. 

Санаторий располагает запасами целебной грязи. Иловая грязь  содержит вещества, близкие к гормонам, витаминам.  

Лечение грязями полезно также при определенных заболеваниях пищеварительной системы, болезнях уха, горла и носа, гинекологических больных.

 Основное внимание уделяется немедикаментозным методам лечения: это бальнеолечение - ванны, души, бассейн, сухие углекислые ванны, контрастные ванны, лечебная гимнастика, психотерапия, фитотерапия. 

