ПРИЛОЖЕНИЕ №4

	Элемент
	Биологическая роль
	Применение в медицине

	серебро
	Физиологическая и биологическая роль серебра малоизученна. серебро является ферментным ядом.

Оно оказывает вяжущее, прижигающее, противовоспалительное и бактерицидное действие. Серебро с белками образует нерастворимые альбуминаты
	Нитрат серебра (ляпис) это антисептическое, прижигающее средство. коллоидные растворы серебра – протаргол (комплексное соединение белка с серебром), колларгол (коллоидное серебро) применяют для промываний мочевыводящих путей, смазывания слизистых оболочек верхних дыхательных путей, в глазной практике, хирургии и дерматологии как вяжущие и антисептические средства.

	Цинк 
	Биологическая роль цинка объясняется связью с деятельностью желёз внутренней секреции. Цинк оказывает специфическое влияние на процессы размножения; введённый совместно с магнием в организм людей, поражённых злокачественными новообразованиями, улучшает картину крови при рентгенотерапии. Ионы цинка участвуют в жировом обмене, влияют на уровень содержания глюкозы в крови. Цинк является составной частью инсулина; оказывает влияние на минеральный обмен: при добавлении его в пищу повышается выделение фосфора из организма и уменьшается выделение кальция. Цинк является незаменимым металлокомпонентом свыше 40 ферментных систем. 
	Хлорид цинка повышает фагоцитарную активность лейкоцитов. Уровень цинка в плазме крови является индикатором при оценке восстановления трудоспособности; минимальные дозы препаратов цинка стимулируют работу желез внутренней секреции и улучшают обменные процессы в организме. 


ПРАКТИКУМ

Серебро.

Серебро обладает бактерицидным действием. Бактерицидная бумага, «Серебряная» марля и вата – это бумага, марля и вата, пропитанные растворами нитрата и хлорида серебра. Такую бумагу, марлю или вату, смоченную водой накладывают на поражённые участки при ожогах 2 степени, ссадинах, небольших ранах; перевязочный материал, покрытый мельчайшими частичками металлического серебра, применяется для лечения кожных заболеваний. Бактерицидные свойства серебра используются также для обеззараживания и консервирования питьевой воды на кораблях, в полевых условиях, плавательных бассейнах. С этой целью применяют «Серебряную воду», которую получают путём контакта воды с металлическим серебром или хлоридом серебра. Для этого достаточно опустить серебряное изделие в воду.            

В насыщенном растворе этой соли концентрация ионов серебра составляет около 1 мг / л.

Цинк. Из соединений цинка в медицине применяется сульфат цинка. Слабый раствор этой соли угнетают размножение микробов; их применяют в виде глазных капель в офтальмологии. 

Гидроксид – ион образует с ионами цинка белый осадок гидроксида цинка.
