Приложение 8
Возвращенное зрение

Слепота - большое несчастье. В старые времена считалось, что в сравнении с ней даже смерть -меньшее зло. Слепые в дореволюционной России, как правило, были обречены на нищенство и голод. Только ослепших после оспы было свыше 50 тыс. У многих слепых были бельма на роговице, которые совершенно закрывали свет. Многие тысячелетия избавить от них людей считалось невозможным. Как снять завесу и тем самым дать возможность лучам света пройти в глаз? Пробовали удалять бельмо, но после операции образовывался рубец и зрение не восстанавливалось. Делали и такие операции: больным с небольшим бельмом, у которых некоторые участки роговицы были прозрачными, сбоку от зрачка удаляли часть радужной оболочки. На некоторое время это возвращало зрение. Только академику В.П. Филатову удалось разработать успешные методы лечения слепоты пересадкой роговицы.

Владимир Петрович Филатов с тщательностью ювелира проводил операции на глазе. Он изобрел тончайшие инструменты. С помощью особого круглого острого ножа-трепанга вырезали диск бельма. Заранее приготавливали роговицу из глаза трупа и консервировали ее на холоде. Консервированную роговицу укладывали на место вырезанного диска. Пересаженная роговица приживалась, и слепой становился зрячим.

Имя В.П. Филатова известно во всем мире. Он был замечательным ученым, гуманистом, крупным общественным деятелем.

Сейчас разработаны новые методы хирургических операций с помощью лучей лазера, научились заменять больной хрусталик искусственным.

Помутнение хрусталика - катаракта - и теперь одна из наиболее распространенных болезней глаза. В 1970-е гг. был разработан новый способ борьбы с катарактой. Хрусталик измельчают особыми приемами до состояния взвеси, которую отсасывают с помощью полой иглы и шприца. Вся процедура занимает несколько минут. В этом случае разрез роговицы составляет всего 1,5 мм и требуется только один шов. Старый метод извлечения целого хрусталика требовал наложения на роговицу 10-15 швов длиной 15-18 мм. Легко понять, насколько современная операция безопаснее для глаза. Вторая часть операции состоит в пересадке искусственного хрусталика вместо удаленного. В настоящее время можно утверждать, что половина всех случаев слепоты излечима.

