
Нейрогимнастика
1 вариант
Подсказка: Будьте внимательны, ищите ключ от города во время нейрогимнастики
Выполняют четыре повторяющихся упражнения: наклон вперед, поворот головы направо, несколько хлопков в ладоши, выпрямились и руки по швам.
Подсказка: Число хлопков повторяется!
Нейрогимнастика
2 вариант
Рисует на листах бумаги две встречные линии одновременно левой и правой рукой:
[image: ] [image: ]
Подсказка: сложите все три рисунка рядом. Какое число получилось? 
Нейрогимнастика
3 вариант
Выполняют четыре повторяющихся упражнения: выпрямились и руки по швам, правая рука вверх, левая в сторону, голову повернуть налево.
Подсказка: Число на окне, на которое показывают левой рукой. 
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