Группа 1
Плоды многих деревьев имеют специальные крылышки, которые позволяют им дольше оставаться в воздухе и подальше улетать от родительского дома. У этих плодов крылышки загнуты таким образом, что сами начинают вращаться, превращаясь в маленькие «вертолетики».
Плоды клёна, липы, берёзы имеют такие крылышки. 
 They have special wings. These seeds can fly with the help of the wind.
Плоды одуванчика – лёгкие парашютики. Эти плоды также приспособлены к тому, чтобы путешествовать с помощью ветра. Когда цветок отцветает, вместо него образуются "парашютики" - множество волосков с зернышком. Когда дует ветер волоски с зернышком улетают на другое место, где потом прорастают и вырастает еще большой цветок.

Группа 2
Лопух / Репейник – названия одного растения. Считается неприхотливым растением, которое растет вблизи человеческого жилья-у дорог, в огородах, на лугах и полях. Название «лопух» получило потому, что в старину лист назывался «Лоп».  
Thorn seeds have small hooks (крючки). With the help of these hooks they stick to some animals of people’s clothes and travel to different places. They can “ride” on animals and people and then the fall down.
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С помощью животных, по ветру или воде семена и плоды растений способны преодолевать огромные расстояния. Но самые дальние путешествия растений связаны с человеком. Во время переселений, войн или торговых экспедиций человек непременно вез с собой семена культурных растений. Из заморских стран вместе с золотом и драгоценностями купцы и завоеватели всегда привозили семена новых культур. Так в Европу попали картофель, кукуруза и подсолнечник из Америки.
Специальное распространение семян человеком заключается в переводе на свою родину плодов или семян растений для дальнейшего их выращивания. 
People collect (собирают) the seeds, and then in spring people grow the plants. We water the flowers and then collect them.
