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Игра «Хлоп- топ!» 
 
Играющие становятся в шеренгу. По команде учителя «Хлоп», ученики топают, а по команде 
«Топ» хлопают в ладоши. То есть ученики должны выполнять команды наоборот. Кто ошибается, 
тот делает шаг вперёд. В конце игры определяют самых внимательных и невнимательных. 
 
Данная игра развивает внимательность, восстанавливает организм после физических нагрузок. 
Рекомендуется провести эту игру в заключительной части занятия. 


