
План проведения мероприятия 

День недели Название мероприятия Время и место 
проведения 

Участники Ответственные 
за подготовку и 

проведение 

Понедельник  1.Оформление 
мотивационного стенда 
«Кто в твоей жизни 
отвечает за…» 

 

2. Акция «Цвет моей 
души сегодня…»  

 

 

 

3.Анонс о начале 
«Недели Пси» на 
утренней линейке и 
презентация «Роль и 
значение психологии в 
современном обществе» 

 

4. Занятие с элементами 
тренинга «Сила 
спокойствия – 
подготовка к ОГЭ»  

 

5.Классный час с 
психологом –  «Трудные 
жизненные 
ситуации.Что и как?» 

Центральный 
вестибюльный 
холл 

 

 

Вестибюльная 
зона (утром при 
входе в лицей) 

 

Актовый зал 
(перед 1 
уроком) 

 

 

 

 

 

Каб 18  

(2 урок) 

 

 

 

Каб 26  

(5 урок) 

Все 

 

 

 

 

Все 

 

 

 

 

Все 
учащиеся и 
педагоги  

5-11 
классов  

 

 

 

Учащиеся 9 
классов 

 

 

 

Весь 7 
класс 

Педагог-
психолог и 
учитель труда  

 

 

Педагог-
психолог и 
ученики 10 кл 

 

 

Педагог-
психолог и 
ученица 10 кл 

 

 

 

 

 

Педагог-
психолог 

 

 

 

Педагог-
психолог 

Вторник  1. Радио-эфир  

«Анонс дня и 
результаты акции «Цвет 
моей души» 

 

Радио лицея 
(начало 1 
урока) 

 

 

Все  

 

 

 

Ученица 9 кл 

 

 

 



 2.Оформление лицея 
постерами с цитатами и 
портретами известных 
психологов 

 

 

 

3.Начало конкурса фото-
селфи «От улыбки стало 
веселей » 

  

4. Акция-ярмарка 
«Волшебная шкатулка» 
(позитивный афоризм-
пожелание  на день) 

 

5. Квест-игра  
«Следопыт»  

 

 

6. Игра-викторина 
«Психология и выбор 
профессии» 

Все стенды 
лицея и слайд-
шоу на экране 
телевизора в 
холле (весь 
день) 

 

Все помещения 
лицея (весь 
день) 

 

 

Все коридоры 
лицея (на 1 и 2 
переменах) 

 

Всё помещение  
лицея  (на 3-8 
переменах) 

 

Каб.23  

(7 урок) 

 

Все 
желающие 

 

 

 

 

  

Все 
желающие 

 

 

 

Все 6-11 
классы и 
педагоги 

 

 

Все 5-8 
классы и 
педагоги 

 

8 классы 

 

Педагог-
психолог и 
учащиеся 9 и 10 
класса  

 

 

 

Педагог-
психолог и 
ученики 9 кл 

 

 

Учащиеся 10 
класса  

 

 

 

 

Педагог-
психолог 

 

Педагог-
психолог 

Среда  

(Международный  
день 

Космонавтики) 

1. Радио-эфир «Основы 
космической 
психологии и 
перспектива развития 
профессии» 

 

2.Акция 
«Психологический 
забор» с заданными 
темами 

 

3. Акция «Чудесная 
ступенька» (загадай 

Радио лицея 
(начало 3 
урока) 

 

 

 

Коридоры 
лицея (весь 
учебный день) 

 

 

Все 5-11 
класс 

 

 

 

 

Все 
желающие 

 

 

Ученица 10 кл. 

 

 

 

 

 

Учащиеся 10 кл. 

 

 



желание) 

 

 

4.Деловая игра  
«Успешная 
коммуникация» 

Ступени 
лестницы у 
запасного 
выхода 

 

Каб.23  

(8  урок) 

 

Все 
желающие 

 

 

 

Педагоги 

6-11 кл. 

 

Учащиеся 9 кл. 

 

 

 

 

Педагог-
психолог 

Четверг  1.  Радио-эфир «Анонс 
дня» 

 

2.  Анекдоты «И в 
шутку и в серьёз» (кто 
такой  психолог, 
психиатр и 
психотерапевт?) 

 

2. Тренинговое занятие 
«Про100  ЕГЭ» 

 

Радио лицея (2 
мин. на 1 
уроке) 

Стенды лицея, 

телевизор в 
холле и 
учительская 

 

 

Каб 23  

(5 урок)  

 

Все 

 

 

Все 
желающие 

 

 

 

 

Учащиеся 
11 классов 

Ученица (9 кл) 

 

 

Педагог-
психолог  

 

 

 

 

Педагог-
психолог 

Пятница  1. Итоговое слайд-шоу 
участников конкурса  
фото-селфи «От улыбки 
стало веселей » 

 

2.Классный час-
презентация  «Телефон 
Доверия» 

 

3. Тренинговая 
коммуникативная игра  
«Как здорово быть 
друзьями» 

 

4. Киноклуб с  
просмотром и 

Телеэкран в 
вестибюльном 
холле (весь 
день) 

 

 

Актовый зал (2 
урок) 

 

 

Каб 11  

(5-6 уроки) 

 

 

Все 
желающие 

 

 

 

 

Учащиеся 6 
классов 

 

 

Учащиеся 6 
классов 

 

Педагог-
психолог и 
ученица (9кл) 

 

 

 

Педагог-
психолог и 
учащиеся 9кл 

 

Педагог-
психолог 

 

 



обсуждением  
мультфильма «Escalade» 

 

5. Онлайн-опрос о 
проведённых 
мероприятиях «Недели 
Пси» 

 

6.Родительский всеобуч 
«Учебная мотивация и 
контроль родителей. 
Похвала- польза или 
вред?» 

 

Каб 24  

(7-8 уроки) 

 

 

 

 

Сеть WhatsApp, 
в классные  
группы-беседы 

 

 

Онлайн на 
платформе  
Zoom  

(18.00 – 19.00) 

 

 

Учащиеся 
9-11 
классов 

 

 

 

Все 
желающие 

 

 

 

Родители 5-
9 классов 

 

Ученица 9 класс 

 

 

 

 

 

Ученики 10 
класс   

 

 

 

Педагог-
психолог 

 


