
Салат «Оливье» 

Продукты Количество Стоимость 

Картофель отварной 200 г  

Морковь отварная 100 г  

Яйца отварные 2 шт.  

Колбаса 300 г  

Огурец свеж. или солён 200  

Горошек консервиров. ½ банки  

Лук зелёный 20 г  

Майонез 150 г  

Соль 5 г  

   

ИТОГО  

  

                                 Салат «Селёдка под шубой» 

Продукты Количество Стоимость 

Картофель отварной 200  

Морковь отварная 100  

Яйца отварные 2 шт  

Свёкла отварная 200 г  

Сельдь солёная филе  250 г  

Лук репчатый  100 г  

Лук зелёный  20 г  

Майонез  250 г  

   

ИТОГО  

 

Торт «Муравейник» 

Продукты Количество Стоимость 

Печенье сахарное 500 г  

Грецкие орехи  200 г  

Сливочное масло  1 пачка ( 180 г)  

Варёная сгущёнка  1 банка  

Шоколад 1 плитка ( 100 г)  

   

                                  ИТОГО  



Салат «Мимоза» 

Продукты Количество Стоимость 

Горбуша консервиров. 1 банка  

Морковь отварная 200 г  

Яйца отварные 6 шт  

Яблоко свежее 200 г  

Масло сливочное   ½ пачки  

Лук репчатый  100 г  

Майонез  250 г  

Сыр российский  100 г  

ИТОГО  

 

Торт «Чизкейк» 

Продукты Количество Стоимость 

Печенье сахарное 300 г  

Сыр сливочный   600 г  

Сливочное масло  ½  пачки   

Сахар   200 г  

Яйца  3 шт.  

Сливки 33% 200 мл ( 1 пакет)  

                                  ИТОГО  

 


