Ipuioxenue 1

IIpumMepHbIe peyeBbie HACTPOMKHU:

1. Ceroans s pana BUJIETh Bac B IETCKOM cajy, B Haiel rpynmne! 9ToT 1eHb
MBI TpoBeAEM BMecTeE. IIyCcTh 3TOT IeHb NpUHECET paaocTh. [laBaiiTe
IIOCTapaeMcsl paloBaTh APyT IApyTa.

2. Sl pana BUIETH JETOK HAIICH TPYIIIHI 3J0POBBIMU, BECEIBIMU, B XOPOIIIEM
HacTpoeHHH. MHe O4eHb X0UeTCsl, 4TOObI TAKOE HACTPOCHUE y HAC y BCEX
COXPaHUJIOCH JIO CAaMOT0 Beuepa. A JJisi TOr0 Mbl BCE JOJDKHBI YIbIOAThCH,
JIPY’KHO UTpaTh APYT C APYTOM, NEJIUTHCS UTPYLIKAMU U IIOMOTaTh APYT
Ipyry. byaem pagoBaTbecs IpyT Ipyry.

3. 3apaBcTByiiTe, Mou Xoportue! Cero/iHs Ha yJIWIle MaCMypPHO U ChIPO. A B
HAaIlIel TpyMIe Tero, CBETIIO U Beceso. A BECeso HaM OT HallluX YJIBIOOK.

Benp kaxaas ynbioka — 3T0 MaJeHbKOE COJIHBIIIKO, OT KOTOPOTO

CTaHOBUTCS TEIUIO U Xopoio. [loaTomy ceroaus Mbl OyJieM ¢ BaMH yaiie

yIIBIOATHCS APYT IPYTY.

Ipuioxenue 2

HUrpsl npuBercTrBUA:

1. «Msauuxk» 3xapaBcTByiTE, paga Bac BuAeTh. JlaBaiiTe mozmopoBaemcs. A
MOMOXET HaM MSYMK. Sl mepegaM ero ToMmy, ¢ KeM BCTpedycCh Iiazamu.
BCTpeTWIach riaazamu ¢ Osel, KUBHYJIa rOJ0BOM B 3HAK MPUBETCTBUS, U MSTYUK
KaTUTCS TI0 TOJy OT MeHsl K Hel. Temeps Onst BCTpETUTCS ¢ KeM- HHUOYb
B3IJISLI0M (BCE JIETH MO OYEPEAN BCTPEUAIOTCS B3TJIsA1aMK ). 3aMeuaTelibHO!

2. «IlIBetox» JloOpoe ytpo! S pama Bac BumeTs. JlaBaiiTe mONMPUBETCTBYEM APYT
apyra. A moMoxkeT HaMm UBeTOK. Cedyac s BIOXHY €ro HEXHBIM apomar,
IIOBEPHYCh K CBOEMY COCENY CJIEBA, IIEPEIAM €MY LIBETOK M CKaXy:

3. «Bamns, g paga te6s Buaets!» OTimaHO!

4. «/lodpoe yrpo» f pana Bac Buueth. JlaBaliTe BO3bMEMCA 32 PYKH U CKaXeM
apyr apyry: «JloGpoe yTpo!» - cHayasa menoToM, MOTOM OOBIYHBIM T'OJIOCOM
Y TIOKPUYHUM.

5. «Kpyr» Jletu ¢ megarorom cuisiT B Kpyry. Bcem mpennaraercst pasyyuTh
PUBETCTBUE, KOTOPOE HYXKHO MpOIETh, a HE MpPOroBoputh: Jlobpoe ytpo,
Cama (yJIbIOHYTBCSI U KUBHYTB I'OJIOBOM, 100poe yTpo, Maa... (Ha3pIBatoTCs
MMEHa JieTel 1o Kpyry, goopoe yrpo Mapust UBanoBHa, n1o0poe yTpo, BceM
HaM (Bce pa3BOAST PYKU B CTOPOHBI, 3aTEM OITyCKaroT!

6. «Jlapomkm» S pana Bac BuaeTh. JlaBaiiTe mo3gopoBaemcs, I 3TOrO MOTPEM
CBOIO JIaJIOHb O JIAJOUIKY cocena cieBa. Mpl morpemcs JaJolKaMu €O
CnaBoii. Jlo6poe ytpo. CnaBa motpercs nanomkoi ¢ Ilerei.... A Temnepb
JTaBalTe MO3I0POBAEMCS IIEYaMH, CIIMHAMH. 3aMEYaTeNIbHO!



7.

10.

11.

12,

13.

«3akpoiite raaza» Jlobpoe yrtpo! 3akpoiire, moxanyiicra, riaza. Kro
YCIIBIIIUT CBOC UMSI, OTKPBIBAET IJla3a U CaAUTCS Ha JI000M CTYJIbYUK B KPYTY.
A Ternepb BO3bMEMCS 3a PYKH U CKakeM BMecTe: «JloOpoe yTpo!»

«Bce 3mecr» Bce netu BCTaroT B Kpyr M MOAHUMAIOT PYKH BBEpX (IaJIbIIbI
coenuHeHbl BMecte) Bocnurarens: C 1oOpsiM yTpom, conHile! Mbl Tebe pajbl.
MBI pOCHYJUCH, 32 PYKH B3SJIUCh. J(eTH MEIJIEHHO OMYCKarT PYKH, 3aT€M
Oepytcs 3a pyku Bocnurarens (moouepenHo TS Ha Kaxkaoro pedenka). 1
Mama 3xeck... MM Cama 3aece...[letn (Bcnen 3a HuM nostopstor). M1 Mama
3neck... M Cama 31eck...Bocnurarens: Bee 3aecs! JleTu (BcTalroT Ha HOCOUKH,
HE pa3belMHAs PYK, MOJHMMAIOT MX BBEPX U XOpOM roBopsr). Bce 3xecs!
[Tocne 3Toro, MEAJIEHHO OIyCKasl PyKH, CasTCsd Ha KOPTOUYKH.

«Knybouex» Jletu cunsar no kpyry. Bocnurarens nepegaer kiry0ouek HUTOK
pebeHKy, KeylaeT T00poro JHs, XOPOIIEro HACTPOCHUSI U HA3bIBAET €ro MMH,
TOT TMepelaeT JApYyromy, >KelaeT I0o0poro JHsS W Ha3blBa€T UMS PsIOM
cupsiero pedbeHka. 3areM KIyOOK mepefaercs Aajbllie MO Kpyry, Ioka He
OKa)XETCsl B PyKax BOCIUTATEIIS.

«/loopoe :xuBoTHOE» (Llenb- pazBuTHe yyBcTBa euHCTBA).BCe BCTatoT B KpyT
u Oepyrcsa 3a pyku. Bocnurarens rooput: «llpeacrtaBpTe, 4TO MBI OJHO
Oombioe 100poe >xuBoTHOE. JlaBaiiTe moawimmM BMecTe. Ha Box — nmemaem
miar BHEpel, Ha BBAOX — IIar Haszaa».JleTH BBIIOJIHSAIOT HHCTPYKLUIO,
BOCIIUTATENb NPOAOJDKAET: «Tak IBIIIAT KUBOTHOE, U TAK K€ POBHO U YETKO
obeTcs ero Oonbinoe cepaie. CTyk- mar Brepes, CTyK — mar Haszaz. [laBaiite
MOJBIIINM M MOCTYIIAEM CTYK Cep/La 100poro >KMBOTHOTOY.

«MunyTtka BXoxaeHus» Bocnuratens (1moj crnokoitHyro My3biky). Hactan
neHb. S ynpibaroch BaMm, W Bbl YIBIOHUTECH APYT JAPYry W MOAyMauTe: Kak
XOpOIIIO, YTO MBI CEroJHs 3/1eChb BC€ BMecTe. MBI CHOKOWHBI U JIOOpHI,
IIPUBETIIMBBI U JaCKOBBL. MBI Bcerja 310poBbl. UTO MBI MOKEIAeM CETOAHS. ..
(umeHa neted? A 4TO BBl XOTWUTE TOXKenaTh MHE? Bmoxaute Tiryboko u ¢
BBIZIOXOM 3a0yAbTe BUepaliHue oOuibl, 37100y, OecrnokoicTBo. Baoxuure B
ce0s1 CBEXKECTh U KPAacOTy OCEHHETO Jieca, TEIJI0 COJTHEYHbIX JIy4el, YUCTOTY
pek. S kenmaro BaM XOpPOILEro HACTPOEHHUS U OEpeKHOr0 OTHOLIEHHUS JIPYT K
ApYyTY.

«Koaokoabunk» J[o6poe yrpo! JlaBaiite nmo3mopoBaemcs Apyr ¢ Apyrom. Jlis
3TOrO 51 BO3bMY KOJIOKOJIBYMK, MOJOMAY K KOMY-TO U3 Bac M MO3BOHIO OKOJIO
yIllKa, MPOTO WMs W mpuBETCTBHE. Mwuiia, godpoe yrtpo! Temepr Murma
OepeT KOJOKOJIbUMK M UAET K TOMY, C KEM OH OYyIeT 370poBaThcsi U T. .
Momonaust!

IIpuBercrBUe «PyKomoxaTue»



31paBCTBYM, COJIHBIIIKO
poaHoe! 3apaBcTBYi, HEOO
rojryooe!

31paBCTBYH, MaTyIIKa 3eMJIs !

31paBCTBYH, ThI, U 3IPABCTBYM, 5!

«31paBCTBYI»

3apaBcTBYH conHIlE 300TOoe! 3apaBcTBYH, HE0O roaydoe!

31paBcTBYH BOJIBHBIN BeTepok! 3apaBCTBYM, MajieHbKUN 1yO0oK! MBI ’KuBEM B
OJIHOM Kpato — Bcex s Bac nmpuBeTCTBYIO!

(manbpIaMy OpaBoOil PYKH MO OYEPEU «3I0POBATHCS C MaIbllaMH JIEBOH PYKH,
MOXJIOMBIBASI IPYT JIPyra KOHYMKAMH )

Ipuiaoxenue 3
KoMMyHUKATHBHBIE UTPbI:

Hrpa «3xo0». Lleap 3TOro ynpakHeHus - HACTPOUTh AETEN APYT Ha ApYra, AaTh
Ka)KZIOMY IIOYYBCTBOBATh CeOsl B LIEHTPE BHUMaHUA. TOT, KTO CUIUT CIipaBa OT
MEHsI, HA3bIBAET CBOC UMS U MPOXJIONBIBAET €T0 B 301N, BOT TaK: «Ba-cs», a Mbl
JIPY’KHO, KaK 3X0, 32 HUM MTOBTOPsieM. 3aT€M CBOC MMl ITpoXJIonbiBaeT Bacuna
cocenka cupasa [lama, a Mbl cHOBa roBTopsieM. Takum 0Opa3om, Bce 1Mo ouepeau
HA30BYT U MPOXJIONAIOT CBOC M.
Hrpa «IlapoBo3uk ¢ ”MeHEM»
Ceiiuac kaxxaplii Oyznet npespaniatbes B napoBo3. Korna «mapoBo3» OyaeT exatb
0 KpYTy, OH OyZIET XJI0TaTh B JIAJOIIN U HA3bIBATh CBOE UMsl. Sl HauHy:
«Cgserta, CBeTa...». S mpoexaia Henblil Kpyr, a Tenepb BbIOEPY OJHOTO U3 Bac, U
OH CTaHET MapoBO3UKOM BMecTO MeHs. S BriOupato Omto. Teneps oHa Oyner
Ha3bIBaTh CBOE UM U XJIONATH B JIAJIONIH, & 51 CTAHY €€ BATOHYUKOM, MOJI0XKY PYKHU
el Ha TIJIeYM ¥ BMECTE ¢ Hell Oy 1y moBTOPATH e¢ umsl. .. [Toexamu! Bot MbI u
POEXau LeJbli KpyT, Tenepb Ot BBIOEPET TOT0, KTO CTAHET «ITapOBO3UKOM», U
MBI YK€ BTpoeM OyzeM MOBTOPATh ero uMms. M Tak 10 Tex nop, moka Bce AETH He
IIPUMYT Y4acTHE B UIPE.
Hrpa «PagocTHasi meceHKa
Benymuii u netu nepenaroT 1o Kpyry COJIHBIIIKO U IPOIIEBAIOT IIPU 3TOM CJIOBA:
«S51l ouenb pajg BUACTH T€O4. ..», 00OpaIasch K HeMy 10 UMEHH.
Hrpa «O xopouieM pacckakm»
Benymmii v 1eTH CUAAT B KPYTy U 110 OUYE€PEU PacCKa3bIBalOT 00 OJJHOM XOPOIIEM
COOBITUH, CIIyYMBIIEMCS] C HUIMH 32 TO BPEMsI, MOKA JIETHU HE BUAECIHUCH (MOXKHO MPHU
3TOM MEpeaBaTh UM KaTaTh M4, TOTJa TOBOPUT TOT, KTO IEPKUT MsIY).
HNrpa «MHe HpaBuTCH B Tebe...»



Jlet cuasaT Ha KOBpE B Kpyre BMecTe ¢ BeaymuM. OH KaTaeT M4 Jr000My U3
JeTel 1 TOBOPUT: «MHE HpaBUTCs, KOI/1a Thl yJIbIOAeIbCs» (MM «TBOU TOIyObIe
rj1a3a», TBOSl HOBasi pyOallKkay, «4To Thl yMEEIlb IOMOraTh APY3bsIM» U T. [1.).
PebeHok, moyydnBIIMN M4, KATa€T €r0 TOMY, KOMY XOU€T, U TaK)KE€ XBAJIUT €ro0 3a
J11060€ peanbHOe MPOSBIICHUE.

Hrpa «4Uto 51 1100.110»

Y4acTHUKH BCTAIOT B KPYT, OpOCAIOT IPYT APYTY MY M Ha3bIBAIOT CBOM JIIOOUMBIE
3aHATHUSA, JTIOOUMBIX KHUBOTHBIX, JIIOOMMOE BpeMs roja u T. JI.

-IIycTh KaX/blil U3 BaC Ha30BET C€0s1 10 UMEHU U IIPU 3TOM BBIIIOJIHUT KaKHe-
HUOYAb IBW)KEHUS WK AeicTBusl. Hammpumep, s HA30By CBOE UM U IIPOXJIOTIAI0
€ro B Jiagomu. M0>KHO TOIIaTh HOTaMH WJIU JI€JaTh YTO-TO €IIE, HO TaK, YTOOBI BCE
CUIALIME B KPYTy CMOIJIM IOBTOPUTH Baule felcTBue. MTak, s Ha3pIBaK0 CBOC NMS
Y IPOXJIOIBIBAKO €70, & BCE OCTAJIbHBIE MMOBTOPSIOT 32 MHOM. .. OTAMYHO!
[TpoIOIKAT TOT, KTO CUIAUT crpaBa OT MeHs U T. 1. (Llenb ynpaxxHeHus - co3iaHue
MOJIOKHUTEIIBHOTO dSMOoITmoHabHOTO (poHa). (Kprokosa C. B. «Y nuBmnstocsk, 37110Ch,
0010Ch, XBACTAIOCh U PATYIOChH))

«3Jcradera ApyKRObI».

B3siThed 3a pyku 1 niepenaBaTh, Kak acradery, pykonoxxkarue. Haunnaer negaror:
«1 mepenam Bam cBOIO ApYyx0y, 1 oHA UACT OT MeHs Kk Caile, K AHe U T. 1. U,
HaKOHeIl, CHOBa BO3BpAaILlaeTCsl KO MHE. S 4yBCTBYIO, UTO JIPY>KOBI cTaso OOJblIIE,
TaK KaK KaX/blil 100aBui 4yTOouKy cBoei. I1ycTh ke oHa He MOKUIAeT Bac U IpeerT.
YinpaxHeHue «ANVIOAUCMEHTHI 10 KPYIy»

Bocnurarens: Kak Bbl Jymaere, 4TO 4UyBCTBYET apTUCT MOCIIE KOHIIEPTA,
CIEKTAaKJIsl, Korja myOiauka eMy OT Ay arioaupyer? XOoTUTe UCIBITATh, YTO OH
yyBCcTBYeT? Ka)KIpIil U3 Bac 3aciry>Kui ariOAUCMEHTBI, TAK KaK OH
3aMeyaTebHbIN, HEOOBIKHOBEHHBIN. B 3TOM Urpe KakIplil y4aCTHUK MOJTYYUT
CBOIO JI0JTI0 artoaucMenToB. CHauana oHu OynyT 3BydaTh THXO, @ TOTOM OHU
cTaHyT cuiibHee. CTaHbTe B KPYT, BOASILIUN BRIOUpAET UTPOKa, MOJXOAUT K HEMY,
CMOTPUT €MY B IJ1a3a U I1apUT eMy TEIUIble alUIOAUCMEHTHI. 3aTeM OHU 00a
BBIOMPAIOT CIIEIYIOIIET0 UTPOKA, KOTOPOMY OHU CMOTPSIT B IJ1a3a U JapsT
arIOJUCMEHTHI. 3aTEM OHHM BTPOEM BBIOMPAIOT CIIEAYIOIIET0 UTPOKA, JOCTOMHOTO
KOMIUIMMEHTOB. VIrpa uAET 10 TeX mop, MoKa BCE HE MOIydYaT alIogUCMEHTBHI.
«/Apy:xx0a HaunHaeTcs ¢ yablOKW». Jletn OepyTcs 3a pyKd, CMOTPST COCENY B
rjia3za ¥ Mojiya yiabl0aroTcs.

BossMmemcs 3a pyku, apy3ses! Jpyr apyry yibioHemcs.

MpI noxxenaem BceM J100pa U CKakeM: «3paBCTBYH, COIHIIE!»

Urpa «Ilopapox». Llenb: HAy4yuTh A€TE MOHUMAHUIO APYTOTrO YEIOBEKA, ObITh
nieapsiMu aymoit. [legaror npemyiaraer kaxxaoMy MogapuTh COCENY MOAPOK, HO



He HacTosmmid. [Ij1st 3Tor0 peOCHKY HYKHO KECTaMu N300pa3uTh, 9TO OH JIApHT,
CKa3aTh YTO-TO MPUITHOE C JIJACKOBOM MHTOHALIMEN U MPENOJIHECTH OIAPOK.
Hrpa «Boameonsiii kpyr [lenaror: S xouy HayduTh Bac HOBOM urpe. O0pazyem
Kpyr. BHyTpH Kpyra — npocTpaHncTBo, BoeoHoe U 3aragounoe. [lonanas tyaa,
YEeJIOBEK CTAHOBUTCS CAMBIM 3aMEUYaTENIbHbIM, CJIABHBIM, UyJE€CHBIM, MUJIBIM. OH
3aCIIy’KMBAaeT KOMIUIUMEHTOB. Bosiinii TOBOPUT €My, IS B rJ1a3a, OT AYyIIH
UCKpPEHHHUE, TO0OpbhIe, JJACKOBBIC CIOBA O HEM CaMOM, TIPU3HAECT Y HETO TOJBKO
noctouHcTBa W ycnexu. I[lomoraioT emy B 3TOM

«BOJIIIEOHBIE OUKMY», KOTOPHIE OH MOJIYYaeT OT CTOSIIET0 BHYTPU Kpyra, KOTOPbIN
CMOTpPUT EMY B I1a3a U Mpou3HocuT: «HasBy, a HE BO CHE, YTO MPEKPACHOTO BO
MHe?» ToT, KoMy TpeaHa3HayeH KOMIUIMMEHT, OJarogaput BOJSIIETO 32 HEro u
NEepeIacT «BOMMICOHBIE OYKU» APYTOMY, KOTOPBIA CTaHOBUTCS BOIAIIIUM. OH
MocJe NpoCayInuBanus 3-4 KOMIUIMMEHTOB, HA3bIBAET JIYUIIIUN U3 HUX, & €T0
aBTOP CTAHOBUTCSI BHYTPb KpyTa.

«3Icradera nepeaadu BOJIIEOHOTO KAMHSI».

Kaxxapiii mo ouepenu 6epeT B pyKH BOJIIIEOHBIN KaMeHb, TIPO ce0s, TUXO,
3ara/ibIBacT >KEJIAHUE, MOCIIE YETro MEPENAET €ro COCEeMy.

«CosiHeyHbIe JTYUYHKI»

[IpoTsAHYTh PyKH BIIEpE U COEUHUTH UX B LIEHTPE Kpyra. TUXO Tak MOCTOATb,
MBITAsICh TOYYBCTBOBATH €051 TEIIBIM COTHEUHBIM JTYYHKOM.

Mei Bce npysknbie pedsta, Hukoro B 6ene He Opocum. Ml pedsita-nomkosnsta. He
OTHUMEM, A MOMPOCUM.

Huxoro He oomxaeM. [1ycTs Bcem OyeT Xopolo

Kak 3ab6otuthcs - Mbl 3HaeM. bynet panoctHo, cBeTdo!



