
Приложение 3. 

"При солнышке тепло, а при матери добро" 

 
Задачи: 

 познакомить с пословицей; 
 продолжать воспитывать качества любви: нежность, чувство ласки, доброты по 

отношению к маме; 
 развивать воображение. 

 
Воспитатель: Ребята, а солнышко какое? (Яркое, теплое, доброе и т.д.) 
Солнышко  греет, светит. 
 
Воспитатель: Ребята, давайте поиграем с солнышком. 
 
Пусть всегда будет солнце (катание шарика ладошками), 
Пусть всегда будет небо (броски шарика с одной ладошки на другую), 
Пусть всегда будет мама (держим шарик между пальцами), 
Пусть всегда буду я (хлопки). 
 
Воспитатель: Молодцы, ребята! Вы очень хорошо играли. А сможете ли вы 

отгадать загадку? 
 
Кто любовью согревает, 
Все на свете успевает, 
Даже поиграть чуток? 
Кто тебя всегда утешит, 
И умоет, и причешет, 
В щечку поцелует – чмок? 
 
Воспитатель: Правильно, ребята! Мама, мамочка! Так мы называем самого 

родного и любимого своего человека. Первое слово, которое произносит каждый 
малыш, - это слово “мама”, оно звучит ласково, тепло и нежно. Мать учит нас быть 
добрыми, дает советы, заботиться и оберегает нас. Об этом говорится и в пословице 
«При солнышке тепло, при матери добро». Солнце дарит свой свет, тепло, жизнь на 
земле, причём всем одинаково, а мамочка дарит любовь, добро, ласку своему ребенку. 

Мамы будут любить ровно столько, сколько будут жить на свете – помните об 
этом всегда! И сколько бы вам не было лет, вам всегда будет нужна мама, её ласка, её 
взгляд. И чем больше ваша любовь к маме, тем радостнее и светлее жизнь!  
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Игра-ситуация «Мама пришла с работы» 
 

Задачи:  
 вовлекать  детей в ситуацию сюжетно-ролевой игры;  
 учить взаимодействовать с игрушками и друг с другом в качестве партнеров;  
 побуждать к принятию роли. 

 
Методика проведения. Воспитатель играет роль мамы. Мама приходит с работы и 

видит, что ее никто не встречает. 
 
Воспитатель: Ох, как много сегодня было работы! Наконец-то я дома. Зашла по 

дороге в магазин, купила продукты. Сумка тяже-лая-тяжелая. (Поднимает сумку.) Где 
мои дети? Вот если бы они меня встретили, то не так тяжело мне было бы. (Если 
никто из детей не подходит, то воспитатель вовлекает их в игру прямым обращением.) 
Ребята! Кто мне поможет? Вот Андрюша - сыночек пришел. Поможешь мне? (Дает 
ему сумку.) Вот Милена - дочка пришла, помогай братику, вынимай продукты. Я 
купила капусту, хотела щи сварить, но не знаю, может, лучше солянку сделать, как вы 
думаете? Солянку? Тогда давайте будем рубить капусту ножом. Юля, клади 
порубленную капусту на сковороду, будем ее тушить. Закрыла крышкой? А у меня 
еще тесто есть. Кто мне вареники поможет делать? Настя? Иди, будем лепить 
вареники. Какие вареники вы любите, дети? (С вишнями.) Я тоже с вишнями люблю. 
Кладите больше ягод. Получилось? Вареники готовы? Попробуй, Настя, только не 
обожгись. Теперь можно нести посуду. Пора за стол! (Все усаживаются за стол, 
обедают.) Солянка хороша! А вареники вкусные? Молодцы, мои детки, всей семьей 
приготовили обед. 
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