Приложение А
Уважаемые родители! 
Ответьте, пожалуйста, на несколько вопросов, которые помогут выяснить ваши знания об особенностях подросткового периода.
1. Во сколько лет наступает подростковый период?         
· в 10 лет           
· в 13 лет            
· в 15 лет
2. Как вы считаете, какие черты характерны для подросткового периода?
· Самостоятельность, желание быть как взрослый
· Неуверенность, пассивность
· Желание быть чаще одному
· Желание чаще общаться со сверстниками
· Умение быстро соображать, способность быстро принимать решения
3. Подросткам присуще:
· Взвешенность, способность спокойно реагировать в любых ситуациях
· Повышенная эмоциональная возбудимость и эмоциональное напряжение
· Безразличие ко всему, безынициативность (нежелание что-либо делать) 
· Категоричность суждений, максимализм (преувеличение значения)
4. На что обращают большее внимание подростки?
· На свой интеллектуальный уровень
· На свои успехи в спорте
· На свой внешний вид и одежду
· На взаимоотношения со сверстниками
· На взаимоотношения с родителями
5. От родителей подростки ожидают:
· Уважения 
· Понимания
· Совета
· Контроля
· Высказывание вашего мнения по поводу возникших ситуаций
· Сотрудничества 
6. Что подростки не любят со стороны взрослых?
· Похвалу
· Желание взрослого знать обо всех его делах
· Контроль
· Воспитательные беседы
· Желание взрослого понять своего ребенка 
	Вопросы
	Результаты

	1
	1 - 5; 2 – 10; 3 – 5.

	2
	1 - 8; 2 - 5; 3 - 7; 4 - 6; 5 – 3.

	3
	1 - 5; 2 - 7; 3 - 9; 4 – 9.

	4
	1 - 1; 2 - 4; 3 - 7; 4 - 8; 5 – 6.

	5
	1 - 5; 2 - 5; 3 - 9; 4 - 8; 5 - 8.

	6
	1 - 0; 2 - 9;  3 - 5; 4 - 8; 5 - 1.




Анкета для обучающихся
Из предложенных вариантов ответов выбери тот, который в большей степени
ближе твоему мнению:
1. В последнее время тебе больше нравится проводить время:
· в кругу своей семьи;
· с друзьями;
· в одиночестве.
2. Часто ли ты ругаешься с родителями:
· почти каждый день;
· раз в неделю;
· мы почти не ругаемся.
3. Ты считаешь, что…:
· родители тебя не понимают;
· родители мало обращают на тебя внимания;
· ты не соответствуешь их ожидания.
4. Бывало ли такое, что ты уходил/а из дома:
· да;
· нет;
· бывает иногда.
5. Чего бы тебе хотелось сейчас:
· чтобы мне купили что-то;
· чтобы мы сходили куда-то всей семьёй;
· мне ничего не хочется, оставьте меня в покое.
	Вопросы
	Результаты

	1
	1 - 3; 2 - 9; 3 - 8.

	2
	1 - 5; 2 - 8; 3 - 7.

	3
	1 - 9; 2 - 6; 3 - 5.

	4
	1 - 10; 2 - 8; 3 - 2.

	5
	1 - 11; 2 - 5; 3 - 4.
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