
самомотивация

АВТОР ____________________

 2. Дышать свободно - для меня
это значит_______________ 
______________________
______________________ 
__________________

самомотивация

 1. Благодаря этому занятию, я
понял, что _______________
_______________________
_______________________
 



самомотивация

АВТОР ____________________

 2. Для самомотивации я делаю
следующее_______________
______________________
______________________

самомотивация

 1. Лучше всего меня мотивирует
для сложной работы_________
_______________________
_______________________
 


