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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Нормативно - правовой  базой для составления программы послужили следующие документы:

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Приказ Министерства просвещения России от 9.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

- Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»:

- Письмо Министерства образования и молодежной политики Республики Коми от 27.01.2016 г. №07-27/45 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных – дополнительных общеразвивающих программ в Республике Коми»;
- Методические рекомендации ГАУ ДО «Республиканский центр дополнительного образования» г. Сыктывкара «Проектирование дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ» от 2019 г.;
- Устав ГУ РК  «Детский дом №2 для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» г.Ухты;

- Положение «О порядке разработки, рассмотрения, утверждения дополнительной общеобразовательной программы ГУ РК «Детский дом № 2» г. Ухты, утвержденное приказом №01-11/247 от 31.08.2021 г.
Направленность программы: художественная.

Уровень программы: базовый.

Актуальность программы
Актуальность программы заключается в том, что занятия в рамках хореографического объединения позволяют развивать ребенка всесторонне - формировать общую культуру, расширять знания о мире и о себе, создают условия для самовыражения и самореализации и приобретения определенного социального опыта. 
Занятия в хореографическом объединении приобщают обучающихся к пониманию искусства танца, учат правдиво и выразительно отображать его содержание и художественные образы. В процессе обучения дети развивают свой суставносвязочный аппарат, эластичность и силу мышц, координацию и выразительность движений, подготавливаются к восприятию народного или сценического танца. 
Все занятия по танцу (учебные, репетиционные, постановочные) тесно связаны с музыкальным воспитанием. Исполнители с первых дней обучения учатся «слушать» музыку. Уделяя большое внимание оформлению танца и костюму исполнителя,  воспитываются вкус у детей и зрителей.

Новизна и отличительная особенность программы состоит в том, что в течение учебного года дети знакомятся с не только с танцами русского, коми, татарского и башкирского народа, но и с их культурой, традициями, языком, что, в свою очередь, способствует формированию уважительного и терпимого отношения к представителям различных национальностей, проживающих на территории многонациональной России.
Педагогическая целесообразность программы заключается в разностороннем влиянии хореографии на человека:

- физическое развитие ребенка: укрепление здоровья, развитие мышечного корсета и выравнивание осанки, уменьшение плоскостопия;

- эмоционально-волевое развитие ребенка: достижение результатов в хореографии требует большой самоотдачи и посвященности;

- воспитание личности: во время танца учащимся прививаются правила поведения в обществе, культура общения между собой в группе, в паре в танце, с окружающими. Эта задача успешно решается путем организации танцевальных праздников, балов, конкурсов.

Цель и задачи программы

Цель программы: развитие хореографических способностей детей, формирование творческой, гармонично-развитой личности.

Задачи:

Обучающие задачи:

1. Познакомить обучающихся с этнографическими, историческими, географическими условиями жизни русского, коми, татарского и башкирского народов, повлиявших на формирование их танцевального искусства;

2. Создать условия для овладения обучающимися разнообразием стилей и манер исполнения танцев русского, коми, татарского и башкирского народов;

3. Выработать танцевальную технику, чувство позы в русском, коми, татарском и башкирском танцах, эстрадных танцах;

4. Развить и укрепить мышечный аппарат (развить те группы мышц, которые мало участвуют в процессе классического экзерсиса);

5. Сформировать культуру исполнения движений, сценическую культуру;

6. Научить передавать в движении стилевые особенности народной музыки, разнообразия темпов и ритмов;
7. Научить исполнению танцев разных народов - «Брови мои брови» (русский), «Висер Вожын» (коми), «Яшьлек» (татарский), «Халкыма» (башкирский), эстрадных танцев - «Море», «Мир вашему дому», «Танец с ленточками», «На большом воздушном шаре».

Развивающие задачи:

1. Развивать творческое мышление и воображение.

2. Развивать мотивацию к самостоятельному творчеству.

3. Развивать навыки практического использования полученных знаний и умений.

4. Развивать познавательный  интерес к изучаемому предмету, к участию в общественной деятельности.

5. Развивать умение ставить задачи, находить наиболее эффективные варианты решения, контролировать и оценивать свою деятельность;

6. Развивать навыки работы в коллективе.

7. Развивать мотивационно-ценностные потребности учащихся, личную готовность к саморазвитию, творчеству.

8. Развивать волевые характеристики личности: целеустремленность, упорство, желание достигать поставленной задачи.

9. Развивать артистические способности и умение держаться на сцене.

10. Развивать умение собирать информацию по интересующему вопросу, представлять её.

11. Развить спортивную стрессоустойчивость.

Воспитательные задачи:

1. Воспитывать эстетический вкус учащихся.

2. Воспитывать интерес к занятиям танцами.

3. Воспитывать такие нравственные качества как настойчивость, выдержку, культуру взаимоотношений.

4. Воспитывать моральные качества.

5. Воспитывать уважение к старшим, своим товарищам.

6. Формировать сценическую культуру.

7. Формировать  необходимые коммуникативные качества.
Категория учащихся, для которой программа актуальна

Данная программа рассчитана на детей 7-15 лет. Группы формируются по возрастным и индивидуальным особенностям детей. Количество детей в группах от 6 до 11 человек.  Программа предусматривает различные формы занятий.  

Формы и режим занятий

Занятия проводятся 3 раза в неделю по 1 академическому часу.

Состав групп переменный. Это обусловлено рядом причин: изменение расписаний занятий в учреждении в течение года, постоянный приток новичков в группы.

Для реализации программы используется очная форма организации образовательного процесса.

Ограниченность физических данных большинства учащихся определяет особенность методики:

- элементы народно-сценического и эстрадного танца изучаются на середине зала;

- формы и степень технической сложности, нагрузка на мышечный аппарат даются на основе подготовки по классике в объёме одного года.


Отсутствие технической сложности даёт возможность педагогу уделить внимание:

- культуре исполнения;

- умению ориентироваться в пространстве;

- умению двигаться по площадке в различных рисунках и ракурсах;

- развитию чувства позы;

- культуре общения с партнёром;

- начальным навыкам ансамблевого исполнения;

- эмоциональной отзывчивости;

- умению передать в движении стилевые особенности народной музыки;

- умению передать разнообразие темпов и ритмов народной музыки.

Особое внимание следует уделить развитию индивидуальных способностей учащихся.

В народно-сценическом и эстрадном танце следует уделить внимание немаловажному фактору - дыханию учащихся. Правильно поставленное дыхание имеет значение при:

- частой смене темпов и ритмов урока;

- длительных, развёрнутых, требующих большого дыхания, танцевальных композициях;

- необходимости преодоления значительного сценического пространства.

Основные методы работы педагога-хореографа на уроке: показ движений и словесное объяснение. На начальном этапе обучения показ должен быть предельно точным, конкретным, технически совершенным.

Словесное объяснение комментирует показ, с акцентом на наиболее важные моменты. 

Срок реализации программы

Данная программа рассчитана на 1 год обучения, 102 часа (по 3 часа в неделю).
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Учебный план 

по ДОП «Народно-сценический и эстрадный танец» 

Базовый уровень  
Срок реализации - 1 год (102 ч.)

	№ п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Упражнения на середине зала
	11
	1
	10
	Педагогическое наблюдение

	1.1.
	Упражнения на середине зала
	1
	1
	-
	

	1.2.
	Позиции ног
	1
	-
	1
	

	1.3.
	Основные положения рук
	1
	-
	1
	

	1.4.
	Бег по кругу
	1
	-
	1
	

	1.5.
	Вращения по диагонали
	1
	-
	1
	

	1.6.
	Ходьба с носка
	1
	-
	1
	

	1.7.
	Ходьба с каблука
	1
	-
	1
	

	1.8.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	4
	-
	4
	

	2
	Элементы русского танца
	17
	2
	15
	Педагогическое наблюдение

	2.1.
	Элементы русского танца
	1
	1
	-
	

	2.2.
	Элемент «Веревочка»
	1
	-
	1
	

	2.3.
	Элемент «Приподание»
	1
	-
	1
	

	2.4.
	Элемент «Ковырялочка»
	1
	-
	1
	

	2.5.
	Элемент «Дроби»
	1
	-
	1
	

	2.6.
	Элемент «Шаги, притопы»
	1
	-
	1
	

	2.7.
	Элемент «Вращение»
	1
	-
	1
	

	2.8.
	Элемент «Дробное выстукивание»
	1
	-
	1
	

	2.9.
	Элемент «Блинчик»
	1
	-
	1
	

	2.10.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	4
	-
	4
	

	2.11.
	История происхождения танца «Брови, мои брови»
	1
	1
	-
	

	2.12.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	3
	-
	3

	

	3
	Элементы коми танца
	14
	2
	12
	Педагогическое наблюдение

	3.1.
	Элементы коми танца
	1
	1
	-
	

	3.2.
	Элемент «Ходы и основные движения»
	1
	-
	1
	

	3.3.
	Элемент «Дробная дорожка»
	1
	-
	1
	

	3.4.
	Элемент «Верёвочка простая»
	1
	-
	1
	

	3.5.
	Элемент «Верёвочка двойная»
	1
	-
	1
	

	3.6.
	Элемент «Подскоки на месте»
	1
	-
	1
	

	3.7.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	4
	-
	4
	

	3.8.
	История происхождения танца «Висер Вожын»
	1
	1
	-
	

	3.9.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	3
	-
	3
	

	4
	Элементы татарского танца
	14
	2
	12
	Педагогическое наблюдение

	4.1.
	Элементы татарского танца
	1
	1
	-
	

	4.2.
	Элемент «Ухчабаш»
	1
	-
	1
	

	4.3.
	Элемент «Апипа»
	1
	-
	1
	

	4.4.
	Элемент «Бурма»
	1
	-
	1
	

	4.5.
	Элемент «Кадак кагу»


	1
	-
	1
	

	4.6.
	Элемент «Гармошка»


	1
	-
	1
	

	4.7.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	4
	-
	4
	

	4.8.
	История происхождения танца «Яшьлек»
	1
	1
	-
	

	4.9.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	3
	-
	3
	

	5
	Элементы башкирского танца
	12
	2
	10
	Педагогическое наблюдение

	5.1.
	Элементы башкирского танца
	1
	1
	-
	

	5.2.
	Элемент «Засучивание рукава»
	1
	-
	1
	

	5.3.
	Элемент «Наматывание пряжи»
	1
	-
	1
	

	5.4.
	Элемент «Прядение»
	1
	-
	1
	

	5.5.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	4
	-
	4
	

	5.6.
	История происхождения танца «Халкыма»
	1
	1
	-
	

	5.7.
	Разучивание танца «Халкыма»
	3
	-
	3
	

	6
	Элементы эстрадного танца
	22
	1
	21
	Педагогическое наблюдение

	6.1.
	Элементы эстрадного танца
	1
	1
	-
	

	6.2.
	Основные шаги
	1
	-
	1
	

	6.3.
	Основные движения корпусом
	1
	-
	1
	

	6.4.
	Прыжки
	1
	-
	1
	

	6.5.
	Основные положения корпуса 
	1
	-
	1
	

	6.6.
	Танцевальная комбинация
	1
	-
	1
	

	6.7.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	4
	-
	4
	

	6.8.
	Разучивание танца «Море»
	3
	-
	3
	

	6.9.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	3
	-
	3
	

	6.10.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	3
	-
	3
	

	6.11.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	3
	-
	3
	

	7
	Концертная деятельность
	12
	-
	12
	Показательные выступления

	
	Итого
	102
	10
	92
	


Содержание учебного плана
по ДОП «Народно-сценический и эстрадный танец» 

Базовый уровень  
Срок реализации - 1 год (102 ч.)

1. Упражнения на середине зала (11 часов)
Теория. Основные упражнения на середине зала: Позиции ног. Основные положения рук. Бег по кругу. Вращения по диагонали. Ходьба с носка. Ходьба с каблука. ТБ при выполнении движений. История происхождения движений. Знакомство с терминологией.

Практика. Отработка основных упражнений на середине зала: Позиции ног. Основные положения рук. Бег по кругу. Вращения по диагонали. Ходьба с носка. Ходьба с каблука.
2. Элементы русского танца (17 часов)

Теория. Элементы русского танца: «Веревочка», «Приподание», «Ковырялочка», «Дроби», «Шаги, притопы», «Вращение», «Дробное выстукивание», «Блинчик». ТБ при выполнении движений. История происхождения движений. Знакомство с терминологией. История происхождения танца «Брови, мои брови»
Практика. Отработка навыка выполнения элементов русского танца «Веревочка», «Приподание», «Ковырялочка», «Дроби», «Шаги, притопы», «Вращение», «Дробное выстукивание», «Блинчик».  Разучивание и отработка танца «Брови, мои брови».
3. Элементы Коми танца (14 часов)
Теория. Элементы коми танца: «Ходы и основные движения», «Дробная дорожка», «Верёвочка простая», «Верёвочка двойная», «Подскоки на месте». ТБ при выполнении движений. История происхождения движений. Знакомство с терминологией. История происхождения танца «Висер Вожын».
Практика. Отработка навыка выполнения элементов коми танца «Ходы и основные движения», «Дробная дорожка», «Верёвочка простая», «Верёвочка двойная», «Подскоки на месте». Разучивание и отработка танца «Висер Вожын».
4. Элементы татарского танца (14 часов)

Теория. Элементы татарского танца: «Ухчабаш», «Апипа», «Бурма», «Кадак кагу», «Гармошка». ТБ при выполнении движений. История происхождения движений. Знакомство с терминологией. История происхождения танца «Яшьлек».
Практика. Отработка навыка выполнения элементов татарского танца: «Ухчабаш», «Апипа», «Бурма», «Кадак кагу», «Гармошка». Разучивание и отработка танца «Яшьлек».
5. Элементы башкирского танца (12 часов)

Теория. Элементы башкирского танца: «Засучивание рукава», «Наматывание пряжи», «Прядение». ТБ при выполнении движений. История происхождения движений. Знакомство с терминологией. История происхождения танца «Халкыма».
Практика. Отработка навыка выполнения элементов башкирского танца: «Засучивание рукава», «Наматывание пряжи», «Прядение».  Разучивание и отработка танца «Халкыма».
6. Элементы эстрадного танца (22 часа)

Теория. Элементы эстрадного танца: основные шаги, основные движения корпусом, прыжки, основные положения корпуса. Танцевальная комбинация. ТБ при выполнении движений. История происхождения движений. Знакомство с терминологией.
Практика. Отработка навыка выполнения элементов эстрадного танца: основные шаги, основные движения корпусом, прыжки, основные положения корпуса. Отработка танцевальных комбинаций. Разучивание и отработка танцев: «Море», «Мир вашему дому», «Танец с ленточками», «Танец с ленточками», «На большом воздушном шаре».

7. Концертная деятельность (12 часов)

Практика. Отработка правил поведения в общественном месте и на сцене. Показательные выступления в рамках концертов внутри образовательной организации и за ее пределами, приуроченным к памятным датам и государственным праздникам.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ
На уровне начального общего образования:

Личностные результаты:

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края;

- уважение к своему и другим народам;

- первоначальные представления о нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений;

- признание индивидуальности каждого человека;

- проявление доброжелательности;

- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям;

- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов;

- стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности;

- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде;

- осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности;

- бережное отношение к природе;

- неприятие действий, приносящих ей вред;

- познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность. 

Метапредметные результаты:

Познавательные УУД:

- сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии;

- объединять части объекта (объекты) по определенному признаку;

- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы;

Коммуникативные УУД:

1) общение:

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде;

- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии;

- признавать возможность существования разных точек зрения;

- корректно и аргументированно высказывать свое мнение;

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;

- проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;

- ответственно выполнять свою часть работы;

- оценивать свой вклад в общий результат;

Регулятивные УУД:

- планировать действия по решению учебной задачи для получения результата;

- выстраивать последовательность выбранных действий;

- устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;

- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок.

На уровне основного общего образования:

Личностные результаты:

- активное участие в жизни образовательной организации;

- неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;

- представление об основных социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе;

- готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи;

- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;

- ценностное отношение к достижениям своей Родины – России к искусству;

- уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране.

- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков;

- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;

- понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества;

- стремление к самовыражению в разных видах искусства.

- ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность);

- соблюдение правил безопасности;

- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием;

- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.

- быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.

Метапредметные результаты:

Коммуникативные УУД:

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения;

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры;

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи;

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы;

- уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;

- планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные);

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды;

- оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия;

- сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчета перед группой.

Регулятивные УУД:

- ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой);

- составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом объекте;

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;

- оценивать соответствие результата цели и условиям;

- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;

- регулировать способ выражения эмоций;

- выявлять и анализировать причины эмоций;

- осознанно относиться к другому человеку, его мнению;

- признавать свое право на ошибку и такое же право другого;

- принимать себя и других, не осуждая.
Предметные результаты:

1. Сформированные знания об этнографических, исторических, географических условиях жизни русского народа и народа коми, татарского народа, башкирского народа, повлиявших на формирование его танцевального искусства;

2. Сформированное умение исполнять танцы разных стилей и манер исполнения (русские, коми, башкирские и татарские танцы);

3. Выработанная танцевальная техника, чувство позы;

4. Развитый мышечный аппарат (развить те группы мышц, которые мало участвуют в процессе классического экзерсиса);

5. Сформированная культура исполнения движений, сценическая культура;

6. Сформированное умение передавать в движении стилевые особенности народной музыки, разнообразия темпов и ритмов;

7. Сформированное умение исполнять танцев разных народов - «Брови мои брови» (русский), «Висер Вожын» (коми), «Яшьлек» (татарский), «Халкыма» (башкирский), эстрадных танцев - «Море», «Мир вашему дому», «Танец с ленточками», «На большом воздушном шаре».
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

Способами определения результативности реализации данной программы являются следующие формы текущего контроля:

- устный фронтальный опрос по отдельным темам пройденного материала;

- самооценка учащимися своих умений;

- педагогическое наблюдение;

- показательные выступления (концертная деятельность внутри учреждения и за его пределами, участие в творческих конкурсах).
Педагогическое наблюдение осуществляется с применением параметров и критериев оценки, представленных в Приложении №3.
ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Организационно-педагогические условия реализации программы

	Помещения, площадки
	- просторное, хорошо проветриваемое, освещенное и отапливаемое помещение для занятий – зеркальный класс;

- фойе и сцена – для отработки танцев перед выступлениями;

- помещение для переодевания

	Оборудование
	Танцевальный класс, на продольной стене которого, обязательно должны быть зеркала, высотой не ниже 200 см, и, установлены так, чтобы отражение захватывало весь зал.

На полу специальный паркет

- Телевизор,  DVD-проигрыватель, видео и аудо магнитофон, ноутбук 

	Информационные, методические и иные ресурсы
	- видео, - аудиоматериалы: видео мастер-классы, записи концертов, конкурсов и фестивалей различного уровня – областные, региональные, Российские, международные;

- журналы;

- книги-учебники;

- интернет-ресурс

	Внешний вид учащихся
	- Набор шпилек, невидимок для убранной головы

- Купальник (гимнастический, танцевальный), танцевальные брюки

- Специализированная обувь для занятий бальными танцами;

	Кадровое обеспечение
	- Педагог дополнительного образования, имеющий педагогическое образование.


Учебно-методическое и информационное обеспечение программы
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2. Гринберг Е.А. «Растем красивыми» Новосибирск, 1992г.

3. История костюма. М.: Искусство, 1996г.

ПРИЛОЖЕНИЕ №1

Календарный учебный график
по ДОП «Народно-сценический и эстрадный танец» 

Базовый уровень  

Срок реализации - 1 год (102 ч.)
Начало учебного года – 01 сентября 2022 г.
Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

Организация учебного года – по полугодиям.
Сроки каникул: 01.06.2023 г. – 31.08.2023 г.
Праздничные (нерабочие дни) по пятидневной рабочей неделе: 4 ноября 2022 г., 1 января – 8 января, 23 - 24 февраля, 8 марта,  1 мая, 8 – 9 мая 2023 г.
Сроки контрольных процедур – в течение учебного года, в соответствие с ДОП.
1 учебная группа

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время  проведения
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	01
	13.15. – 14.00.
	Упражнения на середине зала
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	2
	
	06
	
	Позиции ног
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение


	3
	
	07
	
	Основные положения рук
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	4
	
	08
	
	Бег по кругу
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	5
	
	13
	
	Вращения по диагонали
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	6
	
	14
	
	Ходьба с носка
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	7
	
	15
	
	Ходьба с каблука
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	8
	
	20
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	9
	
	21
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	10
	
	22
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	11
	
	27
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	12
	
	28
	
	Элементы русского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	13
	
	29
	
	Элемент «Веревочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	14
	10
	04
	
	Элемент «Приподание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	15
	
	05
	
	Элемент «Ковырялочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	16
	
	06
	
	Элемент «Дроби»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	17
	
	11
	
	Элемент «Шаги, притопы»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	18
	
	12
	
	Элемент «Вращение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	19
	
	13
	
	Элемент «Дробное выстукивание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	20
	
	18
	
	Элемент «Блинчик»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	21
	
	19
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	22
	
	20
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	23
	
	25
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	24
	
	26
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	25
	
	27
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	26
	11
	01
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	27
	
	02
	
	История происхождения танца «Брови, мои брови»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	28
	
	03
	
	Разучивание танца «Брови, мои брови»

	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	29
	
	08
	
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	30
	
	9
	
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	31
	
	10
	
	Элементы коми танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	32
	
	15
	
	Элемент «Ходы и основные движения»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	33
	
	16
	
	Элемент «Дробная дорожка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	34
	
	17
	
	Элемент «Верёвочка простая»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	35
	
	22
	
	Элемент «Верёвочка двойная»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	36
	
	23
	
	Элемент «Подскоки на месте»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	37
	
	24
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	38
	
	29
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	39
	
	30
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	40
	12
	01
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	41
	
	06
	
	История происхождения танца «Висер Вожын»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	42
	
	07
	
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	43
	
	08
	
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	44
	
	13
	
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	45
	
	14
	
	Элементы татарского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	46
	
	15
	
	Элемент «Ухчабаш»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	47
	
	20
	
	Элемент «Апипа»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	48
	
	21
	
	Элемент «Бурма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	49
	
	22
	
	Элемент «Кадак кагу»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	50
	
	27
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	51
	
	28
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	52
	
	29
	
	Концертная детальность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	53
	01
	10
	
	Элемент «Гармошка»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	54
	
	11
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	55
	
	12
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	56
	
	17
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	57
	
	18
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	58
	
	19
	
	История происхождения танца «Яшьлек»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	59
	
	24
	
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	60
	
	25
	
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	61
	
	26
	
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	62
	
	31
	
	Элементы башкирского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	63
	02
	01
	
	Элемент «Засучивание рукава»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	64
	
	02
	
	Элемент «Наматывание пряжи»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	65
	
	07
	
	Элемент «Прядение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	66
	
	08
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	67
	
	9
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	68
	
	14
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	69
	
	15
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	70
	
	16
	
	История происхождения танца «Халкыма»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	71
	
	21
	
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	72
	
	22
	
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	73
	
	28
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	74
	03
	01
	
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	75
	
	02
	
	Элементы эстрадного танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	76
	
	07
	
	Основные шаги
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	77
	
	09
	
	Основные движения корпусом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	78
	
	14
	
	Прыжки
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	79
	
	15
	
	Основные положения корпуса 
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	80
	
	16
	
	Танцевальная комбинация
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	81
	
	21
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	82
	
	22
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	83
	
	23
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	84
	
	28
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	85
	
	29
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	86
	
	30
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	87
	04
	04
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	88
	
	05
	
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	89
	
	06
	
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	90
	
	11
	
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	91
	
	12
	
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	92
	
	13
	
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	93
	
	18
	
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	94
	
	19
	
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	95
	
	20
	
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	96
	
	25
	
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	97
	
	26
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	98
	
	27
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	99
	05
	02
	
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	100
	
	03
	
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	101
	
	04
	
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	102
	
	10
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение


2 учебная группа
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время  проведения
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	02
	14.30. – 15.15.
	Упражнения на середине зала
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	2
	
	05
	
	Позиции ног
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	3
	
	06
	
	Основные положения рук
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	4
	
	09
	
	Бег по кругу
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	5
	
	12
	
	Вращения по диагонали
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	6
	
	13
	
	Ходьба с носка
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	7
	
	14
	
	Ходьба с каблука
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	8
	
	19
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	9
	
	20
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	10
	
	23
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	11
	
	226
	
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	12
	
	27
	
	Элементы русского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	13
	
	30
	
	Элемент «Веревочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	14
	10
	03
	
	Элемент «Приподание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	15
	
	04
	
	Элемент «Ковырялочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	16
	
	07
	
	Элемент «Дроби»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	17
	
	10
	
	Элемент «Шаги, притопы»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	18
	
	11
	
	Элемент «Вращение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	19
	
	14
	
	Элемент «Дробное выстукивание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	20
	
	17
	
	Элемент «Блинчик»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	21
	
	18
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	22
	
	21
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	23
	
	24
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	24
	
	25
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	25
	
	28
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	26
	
	31
	
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	27
	11
	01
	
	История происхождения танца «Брови, мои брови»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	28
	
	07
	
	Разучивание танца «Брови, мои брови»

	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	29
	
	08
	
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	30
	
	11
	
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	31
	
	14
	
	Элементы коми танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	32
	
	15
	
	Элемент «Ходы и основные движения»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	33
	
	18
	
	Элемент «Дробная дорожка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	34
	
	21
	
	Элемент «Верёвочка простая»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	35
	
	22
	
	Элемент «Верёвочка двойная»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	36
	
	25
	
	Элемент «Подскоки на месте»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	37
	
	28
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	38
	
	29
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	39
	12
	02
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	40
	
	05
	
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	41
	
	06
	
	История происхождения танца «Висер Вожын»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	42
	
	09
	
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	43
	
	12
	
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	44
	
	13
	
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	45
	
	16
	
	Элементы татарского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	46
	
	19
	
	Элемент «Ухчабаш»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	47
	
	20
	
	Элемент «Апипа»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	48
	
	23
	
	Элемент «Бурма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	49
	
	26
	
	Концертная детальность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	50
	
	27
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	51
	
	30
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	52
	01
	09
	
	Элемент «Кадак кагу»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	53
	
	10
	
	Элемент «Гармошка»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	54
	
	13
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	55
	
	16
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	56
	
	17
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	57
	
	20
	
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	58
	
	13
	
	История происхождения танца «Яшьлек»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	59
	
	24
	
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	60
	
	27
	
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	61
	
	30
	
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	62
	
	31
	
	Элементы башкирского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	63
	02
	03
	
	Элемент «Засучивание рукава»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	64
	
	06
	
	Элемент «Наматывание пряжи»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	65
	
	07
	
	Элемент «Прядение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	66
	
	10
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	67
	
	13
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	68
	
	14
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	69
	
	17
	
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	70
	
	20
	
	История происхождения танца «Халкыма»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	71
	
	21
	
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	72
	
	27
	
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	73
	
	28
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	74
	03
	03
	
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	75
	
	06
	
	Элементы эстрадного танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	76
	
	07
	
	Основные шаги
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	77
	
	10
	
	Основные движения корпусом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	78
	
	13
	
	Прыжки
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	79
	
	14
	
	Основные положения корпуса 
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	80
	
	17
	
	Танцевальная комбинация
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	81
	
	20
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	82
	
	21
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	83
	
	24
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	84
	
	27
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	85
	
	28
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	86
	
	31
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	87
	04
	03
	
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	88
	
	04
	
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	89
	
	07
	
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	90
	
	10
	
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	91
	
	11
	
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	92
	
	14
	
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	93
	
	17
	
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	94
	
	18
	
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	95
	
	21
	
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	96
	
	24
	
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	97
	
	25
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	98
	
	28
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	99
	05
	02
	
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	100
	
	05
	
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	101
	
	12
	
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	102
	
	15
	
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение


3 учебная группа

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время  проведения
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	01
	14.30. – 15.15.
	Упражнения на середине зала
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	2
	
	05
	15.15. – 16.00.
	Позиции ног
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	3
	
	07
	14.30. – 15.15.
	Основные положения рук
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	4
	
	08
	14.30. – 15.15.
	Бег по кругу
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	5
	
	12
	15.15. – 16.00.
	Вращения по диагонали
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	6
	
	14
	14.30. – 15.15.
	Ходьба с носка
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	7
	
	15
	14.30. – 15.15.
	Ходьба с каблука
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	8
	
	19
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	9
	
	21
	14.30. – 15.15.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	10
	
	22
	14.30. – 15.15.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	11
	
	26
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	12
	
	28
	14.30. – 15.15.
	Элементы русского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	13
	
	29
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Веревочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	14
	10
	03
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Приподание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	15
	
	05
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Ковырялочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	16
	
	06
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Дроби»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	17
	
	10
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Шаги, притопы»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	18
	
	12
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Вращение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	19
	
	13
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Дробное выстукивание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	20
	
	17
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Блинчик»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	21
	
	19
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	22
	
	20
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	23
	
	24
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	24
	
	26
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	25
	
	27
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	26
	
	31
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	27
	11
	02
	14.30. – 15.15.
	История происхождения танца «Брови, мои брови»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	28
	
	03
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»

	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	29
	
	07
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	30
	
	9
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	31
	
	10
	14.30. – 15.15.
	Элементы коми танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	32
	
	14
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Ходы и основные движения»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	33
	
	16
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Дробная дорожка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	34
	
	17
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Верёвочка простая»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	35
	
	21
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Верёвочка двойная»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	36
	
	23
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Подскоки на месте»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	37
	
	24
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	38
	
	28
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	39
	
	30
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	40
	12
	01
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	41
	
	05
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Висер Вожын»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	42
	
	07
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	43
	
	08
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	44
	
	12
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	45
	
	14
	14.30. – 15.15.
	Элементы татарского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	46
	
	15
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Ухчабаш»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	47
	
	19
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Апипа»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	48
	
	21
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Бурма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	49
	
	22
	14.30. – 15.15.
	Концертная детальность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	50
	
	26
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	51
	
	28
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	52
	
	29
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Кадак кагу»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	53
	01
	09
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Гармошка»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	54
	
	11
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	55
	
	12
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	56
	
	16
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	57
	
	17
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	58
	
	19
	14.30. – 15.15.
	История происхождения танца «Яшьлек»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	59
	
	23
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	60
	
	25
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	61
	
	26
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	62
	
	30
	15.15. – 16.00.
	Элементы башкирского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	63
	02
	01
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Засучивание рукава»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	64
	
	02
	14.30. – 15.15.
	Элемент «Наматывание пряжи»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	65
	
	06
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Прядение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	66
	
	08
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	67
	
	09
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	68
	
	13
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	69
	
	15
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	70
	
	16
	14.30. – 15.15.
	История происхождения танца «Халкыма»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	71
	
	20
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	72
	
	22
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	73
	
	27
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	74
	03
	01
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	75
	
	02
	14.30. – 15.15.
	Элементы эстрадного танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	76
	
	06
	15.15. – 16.00.
	Основные шаги
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	77
	
	09
	14.30. – 15.15.
	Основные движения корпусом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	78
	
	13
	15.15. – 16.00.
	Прыжки
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	79
	
	15
	14.30. – 15.15.
	Основные положения корпуса 
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	80
	
	16
	14.30. – 15.15.
	Танцевальная комбинация
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	81
	
	20
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	82
	
	22
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	83
	
	23
	14.30. – 15.15.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	84
	
	27
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	85
	
	29
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	86
	
	30
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	87
	04
	03
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	88
	
	05
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	89
	
	06
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	90
	
	10
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	91
	
	12
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	92
	
	13
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	93
	
	17
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	94
	
	19
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	95
	
	20
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	96
	
	24
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	97
	
	26
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	98
	
	27
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	99
	05
	03
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	100
	
	04
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	101
	
	10
	14.30. – 15.15.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	102
	
	11
	14.30. – 15.15.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение


4 учебная группа
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время  проведения
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	01
	15.15. – 16.00.
	Упражнения на середине зала
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	2
	
	05
	16.00. – 16.45.
	Позиции ног
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	3
	
	07
	15.15. – 16.00.
	Основные положения рук
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	4
	
	08
	15.15. – 16.00.
	Бег по кругу
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	5
	
	12
	16.00. – 16.45.
	Вращения по диагонали
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	6
	
	14
	15.15. – 16.00.
	Ходьба с носка
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	7
	
	15
	15.15. – 16.00.
	Ходьба с каблука
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	8
	
	19
	16.00. – 16.45.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	9
	
	21
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	10
	
	22
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	11
	
	26
	16.00. – 16.45.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	12
	
	28
	15.15. – 16.00.
	Элементы русского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	13
	
	29
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Веревочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	14
	10
	03
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Приподание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	15
	
	05
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Ковырялочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	16
	
	06
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Дроби»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	17
	
	10
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Шаги, притопы»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	18
	
	12
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Вращение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	19
	
	13
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Дробное выстукивание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	20
	
	17
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Блинчик»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	21
	
	19
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	22
	
	20
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	23
	
	24
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	24
	
	26
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	25
	
	27
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	26
	
	31
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	27
	11
	02
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Брови, мои брови»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	28
	
	03
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»

	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	29
	
	07
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	30
	
	9
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	31
	
	10
	15.15. – 16.00.
	Элементы коми танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	32
	
	14
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Ходы и основные движения»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	33
	
	16
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Дробная дорожка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	34
	
	17
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Верёвочка простая»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	35
	
	21
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Верёвочка двойная»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	36
	
	23
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Подскоки на месте»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	37
	
	24
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	38
	
	28
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	39
	
	30
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	40
	12
	01
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	41
	
	05
	16.00. – 16.45.
	История происхождения танца «Висер Вожын»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	42
	
	07
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	43
	
	08
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	44
	
	12
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	45
	
	14
	15.15. – 16.00.
	Элементы татарского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	46
	
	15
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Ухчабаш»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	47
	
	19
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Апипа»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	48
	
	21
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Бурма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	49
	
	22
	15.15. – 16.00.
	Концертная детальность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	50
	
	26
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	51
	
	28
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	52
	
	29
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Кадак кагу»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	53
	01
	09
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Гармошка»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	54
	
	11
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	55
	
	12
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	56
	
	16
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	57
	
	17
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	58
	
	19
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Яшьлек»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	59
	
	23
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	60
	
	25
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	61
	
	26
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	62
	
	30
	16.00. – 16.45.
	Элементы башкирского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	63
	02
	01
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Засучивание рукава»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	64
	
	02
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Наматывание пряжи»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	65
	
	06
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Прядение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	66
	
	08
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	67
	
	09
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	68
	
	13
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	69
	
	15
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	70
	
	16
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Халкыма»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	71
	
	20
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	72
	
	22
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	73
	
	27
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	74
	03
	01
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	75
	
	02
	15.15. – 16.00.
	Элементы эстрадного танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	76
	
	06
	16.00. – 16.45.
	Основные шаги
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	77
	
	09
	15.15. – 16.00.
	Основные движения корпусом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	78
	
	13
	16.00. – 16.45.
	Прыжки
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	79
	
	15
	15.15. – 16.00.
	Основные положения корпуса 
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	80
	
	16
	15.15. – 16.00.
	Танцевальная комбинация
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	81
	
	20
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	82
	
	22
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	83
	
	23
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	84
	
	27
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	85
	
	29
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	86
	
	30
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	87
	04
	03
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	88
	
	05
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	89
	
	06
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	90
	
	10
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	91
	
	12
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	92
	
	13
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	93
	
	17
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	94
	
	19
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	95
	
	20
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	96
	
	24
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	97
	
	26
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	98
	
	27
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	99
	05
	03
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	100
	
	04
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	101
	
	10
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	102
	
	11
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение


5 учебная группа

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время  проведения
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	02
	16.00. – 16.45.
	Упражнения на середине зала
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	2
	
	06
	15.15. – 16.00.
	Позиции ног
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	3
	
	07
	16.00. – 16.45.
	Основные положения рук
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	4
	
	09
	16.00. – 16.45.
	Бег по кругу
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	5
	
	13
	15.15. – 16.00.
	Вращения по диагонали
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	6
	
	14
	16.00. – 16.45.
	Ходьба с носка
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	7
	
	16
	16.00. – 16.45.
	Ходьба с каблука
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	8
	
	20
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	9
	
	21
	16.00. – 16.45.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	10
	
	23
	16.00. – 16.45.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	11
	
	27
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	12
	
	28
	16.00. – 16.45.
	Элементы русского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	13
	
	30
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Веревочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	14
	10
	04
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Приподание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	15
	
	05
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Ковырялочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	16
	
	07
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Дроби»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	17
	
	11
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Шаги, притопы»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	18
	
	12
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Вращение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	19
	
	14
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Дробное выстукивание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	20
	
	18
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Блинчик»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	21
	
	19
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	22
	
	21
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	23
	
	25
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	24
	
	26
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	25
	
	28
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	26
	11
	01
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	27
	
	02
	16.00. – 16.45.
	История происхождения танца «Брови, мои брови»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	28
	
	08
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»

	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	29
	
	09
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	30
	
	11
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	31
	
	15
	15.15. – 16.00.
	Элементы коми танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	32
	
	16
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Ходы и основные движения»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	33
	
	18
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Дробная дорожка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	34
	
	22
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Верёвочка простая»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	35
	
	23
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Верёвочка двойная»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	36
	
	25
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Подскоки на месте»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	37
	
	29
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	38
	
	30
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	39
	12
	02
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	40
	
	06
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	41
	
	07
	16.00. – 16.45.
	История происхождения танца «Висер Вожын»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	42
	
	09
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	43
	
	13
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	44
	
	14
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	45
	
	16
	16.00. – 16.45.
	Элементы татарского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	46
	
	20
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Ухчабаш»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	47
	
	21
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Апипа»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	48
	
	23
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Бурма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	49
	
	27
	15.15. – 16.00.
	Концертная детальность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	50
	
	28
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	51
	
	30
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	52
	01
	10
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Кадак кагу»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	53
	
	11
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Гармошка»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	54
	
	13
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	55
	
	17
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	56
	
	18
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	57
	
	20
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	58
	
	24
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Яшьлек»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	59
	
	25
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	60
	
	27
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	61
	
	31
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	62
	02
	01
	16.00. – 16.45.
	Элементы башкирского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	63
	
	03
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Засучивание рукава»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	64
	
	07
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Наматывание пряжи»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	65
	
	08
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Прядение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	66
	
	10
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	67
	
	14
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	68
	
	15
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	69
	
	17
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	70
	
	21
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Халкыма»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	71
	
	22
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	72
	
	28
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	73
	03
	01
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	74
	
	03
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	75
	
	07
	15.15. – 16.00.
	Элементы эстрадного танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	76
	
	10
	16.00. – 16.45.
	Основные шаги
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	77
	
	14
	15.15. – 16.00.
	Основные движения корпусом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	78
	
	15
	16.00. – 16.45.
	Прыжки
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	79
	
	17
	16.00. – 16.45.
	Основные положения корпуса 
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	80
	
	21
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	81
	
	22
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	82
	
	24
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	83
	
	28
	15.15. – 16.00.
	Танцевальная комбинация
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	84
	
	29
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	85
	
	31
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	86
	04
	04
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	87
	
	05
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	88
	
	07
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	89
	
	11
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	90
	
	12
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	91
	
	14
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	92
	
	18
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	93
	
	19
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	94
	
	21
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	95
	
	25
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	96
	
	26
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	97
	
	28
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	98
	05
	02
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	99
	
	03
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	100
	
	05
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	101
	
	10
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	102
	
	12
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение


6 учебная группа

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время  проведения
	Тема занятия
	Количество часов
	Форма занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	09
	01
	16.00. – 16.45.
	Упражнения на середине зала
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	2
	
	02
	15.15. – 16.00.
	Позиции ног
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	3
	
	06
	16.00. – 16.45.
	Основные положения рук
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	4
	
	08
	16.00. – 16.45.
	Бег по кругу
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	5
	
	09
	15.15. – 16.00.
	Вращения по диагонали
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	6
	
	13
	16.00. – 16.45.
	Ходьба с носка
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	7
	
	15
	16.00. – 16.45.
	Ходьба с каблука
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	8
	
	16
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	9
	
	20
	16.00. – 16.45.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	10
	
	22
	16.00. – 16.45.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	11
	
	23
	15.15. – 16.00.
	Отработка упражнений на середине зала в сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	12
	
	27
	16.00. – 16.45.
	Элементы русского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	13
	
	29
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Веревочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	14
	
	30
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Приподание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	15
	10
	04
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Ковырялочка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	16
	
	06
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Дроби»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	17
	
	07
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Шаги, притопы»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	18
	
	11
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Вращение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	19
	
	13
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Дробное выстукивание»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	20
	
	14
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Блинчик»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	21
	
	18
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	22
	
	20
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	23
	
	21
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	24
	
	25
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	25
	
	27
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	26
	
	28
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов русского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	27
	11
	01
	16.00. – 16.45.
	История происхождения танца «Брови, мои брови»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	28
	
	03
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»

	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	29
	
	08
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	30
	
	10
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Брови, мои брови»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	31
	
	11
	15.15. – 16.00.
	Элементы коми танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	32
	
	15
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Ходы и основные движения»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	33
	
	17
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Дробная дорожка»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	34
	
	18
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Верёвочка простая»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	35
	
	22
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Верёвочка двойная»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	36
	
	24
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Подскоки на месте»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	37
	
	25
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	38
	
	29
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	39
	12
	01
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	40
	
	02
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов коми танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	41
	
	06
	16.00. – 16.45.
	История происхождения танца «Висер Вожын»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	42
	
	08
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	43
	
	09
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	44
	
	13
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Висер Вожын»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	45
	
	15
	16.00. – 16.45.
	Элементы татарского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	46
	
	16
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Ухчабаш»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	47
	
	20
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Апипа»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	48
	
	22
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Бурма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	49
	
	23
	15.15. – 16.00.
	Концертная детальность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	50
	
	27
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	51
	
	29
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	52
	
	30
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Кадак кагу»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	53
	01
	10
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Гармошка»


	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	54
	
	12
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	55
	
	13
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	56
	
	17
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	57
	
	19
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов татарского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	58
	
	20
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Яшьлек»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	59
	
	24
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	60
	
	26
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	61
	
	27
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Яшьлек»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	62
	
	31
	16.00. – 16.45.
	Элементы башкирского танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	63
	02
	02
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Засучивание рукава»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	64
	
	03
	15.15. – 16.00.
	Элемент «Наматывание пряжи»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	65
	
	07
	16.00. – 16.45.
	Элемент «Прядение»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	66
	
	09
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	67
	
	10
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	68
	
	14
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	69
	
	16
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов башкирского танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	70
	
	17
	15.15. – 16.00.
	История происхождения танца «Халкыма»
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	71
	
	21
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	72
	
	28
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	73
	03
	02
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	74
	
	03
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Халкыма»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	75
	
	07
	16.00. – 16.45.
	Элементы эстрадного танца
	1
	Теоретическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	76
	
	09
	16.00. – 16.45.
	Основные шаги
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	77
	
	10
	15.15. – 16.00.
	Основные движения корпусом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	78
	
	14
	16.00. – 16.45.
	Прыжки
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	79
	
	16
	16.00. – 16.45.
	Основные положения корпуса 
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	80
	
	17
	15.15. – 16.00.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	81
	
	21
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	82
	
	23
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	83
	
	24
	15.15. – 16.00.
	Танцевальная комбинация
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	84
	
	28
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	85
	
	30
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	86
	
	31
	15.15. – 16.00.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	87
	04
	04
	16.00. – 16.45.
	Отработка элементов эстрадного танца в разных сочетаниях друг с другом
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	88
	
	06
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	89
	
	07
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	90
	
	11
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Море»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	91
	
	13
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	92
	
	14
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	93
	
	17
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	94
	
	20
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	95
	
	21
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Мир вашему дому»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	96
	
	25
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	97
	
	27
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	98
	
	28
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «Танец с ленточками»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	99
	05
	02
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	100
	
	04
	16.00. – 16.45.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	101
	
	05
	15.15. – 16.00.
	Разучивание танца «На большом воздушном шаре»
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение

	102
	
	11
	16.00. – 16.45.
	Концертная деятельность
	1
	Практическое
	Хореограф. зал
	Педагогическое наблюдение


ПРИЛОЖЕНИЕ №2.
Календарный план воспитательной работы

по ДОП «Народно-сценический и эстрадный танец» 

Базовый уровень  

Срок реализации - 1 год (102 ч.)

	Месяц 
	Модуль Рабочей программы воспитания
	Дата проведения
	Группа
	Количество участников
	Мероприятие

(форма, название)

	Сентябрь
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	30.09.
	6
	4
	НКА «Бердэмлек». День пожилых людей.



	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Октябрь
	«Ключевые дела детского дома»
	Начало месяца
	Все
	Все
	Адресное поздравление ветеранов ВОВ, тружеников тыла ВОВ с различными праздниками

	
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»


	19.10.
	5
	3
	НКА «Бердэмлек». День открытых дверей.

	
	
	19.10.
	5
	3
	НКА «Бердэмлек». Мастер-класс «Башкирский танец».

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Ноябрь
	«Ключевые дела детского дома»
	12.11.
	2,3
	6
	«Праздник осени» (начальное звено). «Танец с зонтами»

	
	
	13.11.
	4
	4
	Праздник «Золотая осень» (старшее звено). Танец «Зиль-зель»

	
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	10.11.
	5
	2
	Танцевальный батл в Бизнес-инкубаторе УГТУ.

	
	
	20.11.
	6
	2
	НКА «Бердэмлек». Конкурс чтецов, посвященный поэту М. Джалиля

	
	
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Экскурсии в МУ «Объединенный центр народной культуры»

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Декабрь
	«Ключевые дела детского дома»
	27.12.
	2,3
	8
	Новогодний утренник (младшее звено). Танец снежинок.



	
	
	28.12.
	4,5,6
	12
	Новогодний праздник (среднее и старшее звено). Хороводы.

	
	
	Начало месяца
	Все
	Все
	Адресное поздравление ветеранов ВОВ, тружеников тыла ВОВ с различными праздниками

	
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	25.12.
	3,4,5
	5
	НКА «Бердэмлек». Новогодний утренник.

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	все
	Чаепитие, организуемые педагогом дополнительного образования с воспитанниками на базе детского дома

	
	
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Организация полезного досуга детей – совместное посещение катка в городском Ледовом дворце

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Январь
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	05.01.
	3,4,5
	7
	НКА «Бердэмлек». Рождественские встречи.

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Организация лыжного похода с детьми

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Февраль
	«Ключевые дела детского дома»
	22.02.
	1,2
	3
	«День Защитника Отечества». Танец «Матросский», «Яблочко».

	
	
	Начало месяца
	Все
	Все
	Адресное поздравление ветеранов ВОВ, тружеников тыла ВОВ с различными праздниками

	
	
	11.02.2023
	Все
	Все
	Участие во всероссийском лыжном забеге «Лыжня России»

	
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	19.02.
	1,3,5
	6
	НКА «Бердэмлек». Конкурсная программа «А ну-ка, парни».

	
	
	В   течение месяца
	Все 
	Все 
	Экскурсии к памятным местам и памятникам города

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Март
	«Ключевые дела детского дома»
	07.03.
	4,5
	8
	«Концертная программа к 8 марта». Танец «Русский танец «Брови, мои, брови».

	
	
	Начало месяца
	Все
	Все
	Адресное поздравление ветеранов ВОВ, тружеников тыла ВОВ с различными праздниками

	
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	05.03.
	3,4,5
	8
	НКА «Бердэмлек». Конкурсная программа «Праздник цветов».

	
	
	19.03.
	3,4,5
	8
	ГДК. Отчетный концерт, посвященный 20-летию НКА «Бердэмлек».

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Чаепитие, организуемые педагогом дополнительного образования с воспитанниками на базе детского дома

	
	
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Апрель
	«Ключевые дела детского дома»
	29.04.
	3,4
	6
	Участие в Республиканском фестивале прикладного и художественного творчества.

	
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	16.04.
	2,3,4
	5
	НКА «Бердэмлек». Праздник «Встречаем весну».

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Участие в ежегодной трудовой операции «Чистый двор», организуемой на уровне учреждения

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Май
	«Ключевые дела детского дома»
	06.05.
	4,5
	6
	«Концерт посвященный ко Дню Победы». «Венский вальс».

	
	
	Начало месяца
	Все
	Все
	Участие во Всероссийской акции «Георгиевская ленточка»  

	
	
	09.05.
	Все
	Все
	Возложение цветов к Вечному огню в День Победы и другие значимые памятные дни РФ

	
	
	Начало месяца
	Все
	Все
	Адресное поздравление ветеранов ВОВ, тружеников тыла ВОВ с различными праздниками

	
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	09.05.
	2,3
	5
	НКА «Бердэмлек». Участие в концертной программе, посвященной Празднику Победы.

	
	
	09.05.
	Все 
	Все 
	Ежегодное выступление на общегородском праздничном концерте, посвященном Дню Победы в ВОВ, на Первомайской площади г.Ухта с танцами «Смуглянка», «Венский вальс», «Синий платок», «Тачанка», «Бал Победы» и др.

	
	
	25.05.
	2
	3
	Праздник «Прощанье с начальной школой». Танец «Прекрасное далеко»

	
	
	В   течение месяца
	Все 
	Все 
	Экскурсии к памятным местам и памятникам города

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Уход за сценическими костюмами в костюмерной детского дома и НКА «Бэрдемлек»

	
	
	В течение месяца
	Все 
	Все
	Участие во Всероссийской трудовой патриотической акции «Поклонимся великим годам» (уборка, очистка памятников и мемориалов)

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения

	
	«Медиа детского дома»
	Конец месяца
	
	2
	Освещение на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте» деятельности  объединения детей в рамках ПДО «Народно-сценический танец», в т.ч. внеурочной деятельности.

	Июнь
	«Мероприятия, организуемые вне детского дома. 

Социальное партнерство»
	В начале месяца
	Все
	Все
	Участие в общегородском 

	
	«Организация предметно-пространственной среды»
	В начале месяца
	Все
	Все
	Участие в уборке территории городского парка КИО перед проведением общегородского праздника «Сабантуй»

	
	«Значимый взрослый»
	В течение месяца
	Все 
	Все 
	Поздравление детей – участников танцевальной группы с днем рождения


ПРИЛОЖЕНИЕ №3.
Оценочные материалы

РЕЗУЛЬТАТЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ
качества образовательных результатов 

по ДОП «Народно – сценический и эстрадный танец»

Период текущего контроля: 

	ФИ

обучающегося
	Параметры диагностики
	Баллы
	Уровень освоения программы

	
	Координация

движений
	Уровень исполнения движений
	Умение танцевать в группе
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Параметры диагностики:
Координация движений

1 балл – обучающийся не может согласовать движения различных частей тела, движения не точные.

2 балла – не всегда присутствует точность движений.

3 балла – обучающийся хорошо умеет согласовывать движения различных частей тела, движения точные.

Уровень исполнения движений

1 балл – у обучающегося непрочные знания и навыки исполнения изученных движений.

2 балла – исполняет изученные движения не всегда точно, путается в названии движений.

3 балла – обучающийся может дать правильное название всем новым изученным движениям, исполняет их грамотно и старательно.

Умение танцевать в группе

1 балл – наблюдаются значительные трудности в исполнении танцевальных движений синхронно с остальными участниками танца.
2 балла – обучающийся старается грамотно исполнять все движения танца, делать это синхронно с остальными танцорами, но иногда путает последовательность движений, и направлений.
3 балла – обучающийся грамотно исполняет все движения танца, делает это синхронно с другими танцорами.
Общий уровень освоения программы:
Низкий уровень: 1 – 4 балла

Средний уровень: 5 – 7 баллов

Высокий уровень: 8 – 9 баллов
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