
3.Календарно-тематическое планирование 

 

1 класс 

 

№  Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата примечание 

   план факт  

 Раздел 1 8 Развитие мелкой и крупной моторики 

1 Давай познакомимся.  1    

2 Развитие крупной и мелкой 

моторики. 

1    

3 Выполнение действий и движений 

с помощью. 

1    

4 Развитие согласованности 

действий и движений разных 

частей тела. 

1    

5 Развитие мелкой моторики 1    

6 Развитие мелкой моторики. 

Пальчиковая гимнастика. 

1    

7 Развитие координации движений 

руки и глаза (графический след на 

бумаге, доске). 

2    

 Раздел 2 5 Тактильно-двигательное восприятие 

8 Тактильно-двигательное 

восприятие. Определение на ощупь 

величины предмета. 

1    

9 Дидактическая игра «Чудесный 

мешочек» 

1    

10 Определение на ощупь предметов 1    

11 Упражнения в раскатывании 

пластилина  

1    

12 Игры с крупной мозаикой 1    

 Раздел 3 10 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

13 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

1    

14 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

15 Комплекс №1 Упражнения для 

развития мозолистого тела 

1    

16 Развитие зрительного восприятия. 

Комплекс №1. 

1    

17 Развитие зрительного восприятия. 

Комплекс №1. 

1    

18 Разрезные картинки. Комплекс №1 1    

19 Выбор недостающего фрагмента. 

Комплекс №1 

1    

20 Игра «Что изменилось?» 1    

21 Дорисуй предмет до целого. 

Комплекс №1 

1    

22 Загадочные рисунки. Комплекс №1 1    

 Раздел 4 5 Зрительный гнозис 



23 Зрительный гнозис. Упражнения. 1    

24 Зрительный гнозис. Дидактические 

игры  

4    

 Раздел 5 6 Конструирование и копирование 

25 Конструирование и копирование 2    

26 Я- конструктор. Орнамент. 1    

27 Копирование фигур. 1    

28 Копирование различных простых 

фигур 

2    

 Раздел 6 8 Графические способности 

29 Рисующие пальчики 1    

30 Загадочный контур 1    

31 Свободные рисунки двумя руками 

одновременно 

1    

32 Рисующие пальчики. Работа по 

контуру 

1    

33 Свободные рисунки двумя руками 

одновременно 

1    

34 Рисунки двумя руками по 

заданному образцу 

1    

35 Разноцветные бусы 1    

36 Письмо в воздухе 1    

 Раздел 7 4 Фонематический слух 

37 Произнеси правильно. Звук 

спрятался. 

1    

38 Первый звук, последний звук 1    

39 Буква изменилась 1    

40 Исправь ошибки 1    

 Раздел 8 6 Память 

41 Теплый- холодный, сухой- мокрый 1    

42 Почувствуй и запомни форму 1    

43 Запомни и найди. 

Кинезиологические упражнения 

1    

44 Восстанови порядок. Комплекс №2 1    

45 Восстанови пропущенное слово. 

Комплекс №2 

1    

46 Подумай  как запомнить слова. 

Комплекс №2 

1    

 Раздел 9 4 Соотнесение образа со словом 

47 Сравнение понятий. 2    

48 Нарисуй названный предмет 1    

49 Текст с картинками 1    

 Раздел 10 5 Причинно- следственные отношения 

 Назови причину. 

Кинезиологические упражнения 

1    

50 Составление рассказа по серии 

картинок 

1    

51 Прослушай, прочти и перескажи 1    

52 Пословицы и поговорки. 

Кинезиологические упражнения 

1    



53 Расставь события по порядку 1    

 Раздел 11 7 Внимание, мышление 

54 Игра «Внимательный».  1    

55 Корректурная проба.  1    

56 Игра «Муха».  1    

57 Найди спрятанные предложения. 1    

58 От общего к частному.  1    

59 Классификация по зрительному 

образу. 

1    

60 Классификация по обобщающему 

образу 

1    

 

2 класс 

№  Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата Примечание 

   план факт  

 Раздел 1 7 Развитие мелкой и крупной моторики 

1 Рады встрече. 1    

2 Развитие крупной и мелкой 

моторики. 

2    

3 Выполнение действий и движений 

с помощью. 

1    

4 Развитие согласованности 

действий и движений разных 

частей тела. 

1    

5 Развитие координации движений 

руки и глаза (графический след на 

бумаге, доске). 

2    

 Раздел 2 7 Тактильно-двигательное восприятие 

6 Тактильно-двигательное 

восприятие. Определение на ощупь 

величины предмета. 

2    

7 Определение на ощупь предметов 2    

8 Упражнения в раскатывании 

пластилина  

1    

9 Игры с крупной мозаикой 2    

 Раздел 3 11 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

10 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

1    

11 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

12 Комплекс №2 Упражнения для 

развития мозолистого тела 

1    

13 Развитие зрительного восприятия. 

Комплекс №1. 

1    

14 Развитие зрительного восприятия. 

Комплекс №2. 

1    

15 Разрезные картинки. Комплекс №1 1    



16 Выбор недостающего фрагмента. 

Комплекс №2 

1    

17 Игра «Что изменилось?» 1    

18 Дорисуй предмет до целого. 

Комплекс №1 

1    

19 Загадочные рисунки. Комплекс №2 1    

20 Комплекс №1 Упражнения для 

развития мозолистого тела 

1    

 Раздел 4 5 Зрительный гнозис 

21 Зрительный гнозис. Упражнения. 1    

22 Зрительный гнозис. Дидактические 

игры  

4    

 Раздел 5 3 Пространственные представления 

23 Освоение телесного пространства. 

Выше- ниже, спереди – сзади. 

2    

24 Освоение телесного пространства. 

Дальше- ближе, право- лево. 

1    

 Раздел 6 6 Конструирование и копирование 

25 Копирование фигур. 1    

26 Копирование различных простых 

фигур 

1    

27 Копирование сложных фигур 2    

28 Графические способности 2    

 Раздел 7 8 Графические способности 

29 Свободные рисунки двумя руками 

одновременно 

2    

30 Свободные рисунки двумя руками 

одновременно 

2    

31 Рисунки двумя руками по 

заданному образцу 

3    

32 Письмо в воздухе 1    

 Раздел 8 2 Последовательность. Время 

33 Время суток 2    

 Раздел 9 6 Фонематический слух 

34 Произнеси правильно. Звук 

спрятался. 

2    

35 Первый звук, последний звук 2    

36 Буква изменилась 1    

37 Исправь ошибки 1    

 Раздел 10 3 Память 

38 Теплый- холодный, сухой- мокрый 1    

39 Почувствуй и запомни форму 1    

40 Запомни и найди. 

Кинезиологические упражнения 

2    

 Раздел 11 3 Причинно- следственные отношения 

41 Назови причину. 

Кинезиологические упражнения 

1    

42 Составление рассказа по серии 

картинок 

1    



43 Прослушай, прочти и перескажи 1    

 Раздел 12 3 Внимание 

44 Игра «Внимательный». 

Кинезиологические упражнения 

2    

45 Корректурная проба. 

Кинезиологические упражнения 

1    

 Раздел 13 3 Мышление 

46 Закончи предложение. 

Кинезиологические упражнения. 

Комплекс №3 

1    

47 От общего к частному. 

Кинезиологические упражнения 

1    

48 Классификация по зрительному 

образу. 

1    

49 Итоговое занятие. 1    
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3  класс 

№  Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата Примечание 

   план факт  

 Раздел 1 3 Развитие мелкой и крупной моторики 

1 Рады встрече. 1    

2 Развитие крупной и мелкой 

моторики. 

1    

3 Выполнение действий и движений 

с помощью. 

1    

 Раздел 2 7 Тактильно-двигательное восприятие 

6 Тактильно-двигательное 

восприятие. Определение на ощупь 

величины предмета. 

2    

7 Определение на ощупь предметов 2    

8 Упражнения в раскатывании 

пластилина  

1    

9 Игры с крупной мозаикой 2    

 Раздел 3 12 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

10 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

1    

11 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

12 Комплекс №2 Упражнения для 

развития мозолистого тела 

1    

13 Развитие зрительного восприятия. 

Комплекс №1. 

1    

14 Развитие зрительного восприятия. 

Комплекс №2. 

1    

15 Разрезные картинки. Комплекс №1 1    

16 Выбор недостающего фрагмента. 

Комплекс №2 

1    

17 Игра «Что изменилось?» 1    

18 Дорисуй предмет до целого. 

Комплекс №1 

1    



19 Загадочные рисунки. Комплекс №2 1    

20 Комплекс №1 Упражнения для 

развития мозолистого тела 

1    

21 Комплекс №2 Упражнения для 

развития мозолистого тела 

1    

 Раздел 4 6 Пространственные представления 

22 Освоение телесного пространства. 

Выше- ниже, спереди – сзади. 

2    

23 Освоение телесного пространства. 

Дальше- ближе, право- лево. 

2    

24 Освоение внешнего пространства. 

Движения в одном направлении. 

1    

25 Освоение внешнего пространства. 

Движения в разных направлениях. 

1    

 Раздел 5 4 Графические способности 

26 Свободные рисунки двумя руками 

одновременно 

2    

27 Свободные рисунки двумя руками 

одновременно 

1    

28 Рисунки двумя руками по 

заданному образцу 

1    

 Раздел 6 6 Последовательность. Время 

29 Всему свое время 1    

30 Состав семьи и ролевые функции 1    

31 Время суток 2    

32 Распорядок дня 1    

33 Дни недели, времена года, месяцы 1    

 Раздел 7 4 Фонематический слух 

34 Произнеси правильно. Звук 

спрятался. 

1    

35 Первый звук, последний звук 1    

36 Буква изменилась 1    

37 Исправь ошибки 1    

 Раздел 8 6 Память 

38 Теплый- холодный, сухой- мокрый 1    

39 Почувствуй и запомни форму 1    

40 Запомни и найди. 

Кинезиологические упражнения 

1    

41 Восстанови порядок. Комплекс №2 1    

42 Восстанови пропущенное слово. 

Комплекс №2 

1    

43 Подумай  как запомнить слова. 

Комплекс №2 

1    

 Раздел 9 7 Причинно- следственные отношения 

44 Назови причину. 

Кинезиологические упражнения 

2    

45 Составление рассказа по серии 

картинок 

2    

46 Прослушай, прочти и перескажи 1    

47 Пословицы и поговорки. 1    



Кинезиологические упражнения 

48 Расставь события по порядку 1    

 Раздел 10 6 Внимание 

49 Игра «Внимательный». 

Кинезиологические упражнения 

2    

50 Корректурная проба. 

Кинезиологические упражнения 

2    

51 Игры на внимание. 

Кинезиологические упражнения 

1    

52 Найди спрятанные предложения. 1    

 Раздел 11 6 Мышление 

53 Закончи предложение. 

Кинезиологические упражнения. 

Комплекс №3 

1    

54 От общего к частному. 

Кинезиологические упражнения 

2    

55 Классификация по зрительному 

образу. 

2    

56 Классификация по обобщающему 

образу 

1    

57 Итоговое занятие. 1    

4 класс 

№  Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата примечание 

   план факт  

 Раздел 1 4 Развитие мелкой и крупной моторики 

1 Давай познакомимся. Пальчиковая 

гимнастика 

1    

2 Развитие крупной и мелкой 

моторики. 

1    

3 Выполнение действий и движений 

с помощью. 

1    

4 Развитие согласованности 

действий и движений разных 

частей тела. 

1    

 Раздел 2 6 Тактильно-двигательное восприятие 

5 Тактильно-двигательное 

восприятие. Определение на ощупь 

величины предмета. 

1    

6 Дидактическая игра «Чудесный 

мешочек» 

1    

7 Определение на ощупь предметов 1    

8 Упражнения в раскатывании 

пластилина  

2    

9 Игры с крупной мозаикой 1    

 Раздел 3 10 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

10 Развитие межполушарного 

взаимодействия. 

1    

11 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    



12 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

13 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

14 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

15 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

16 Комплекс №1 Кинезиологические 

упражнения 

1    

17 Комплекс №2 Кинезиологические 

упражнения 

1    

18 Комплекс №2 Кинезиологические 

упражнения 

1    

19 Комплекс №2 Кинезиологические 

упражнения 

1    

 Раздел 4 5 Зрительный гнозис 

22 Зрительный гнозис. Разрезные 

картинки 

1    

23 Зрительный гнозис. Загадочные 

рисунки 

4    

 Раздел 5 5 Графические способности 

24 Рисующие пальчики 1    

25 Загадочный контур 1    

26 Свободные рисунки двумя руками 

одновременно 

1    

27 Рисующие пальчики. Работа по 

контуру 

1    

28 Рисунки двумя руками по 

заданному образцу 

1    

 Раздел 6 4 Последовательность. Время 

35 Время суток 2    

37 Дни недели, времена года, месяцы 2    

 Раздел 7 4 Фонематический слух 

41 Исправь ошибки. Найди общий 

звук. 

2    

42 Родственные слова 2    

 Раздел 8 7 Память 

43 Теплый- холодный, сухой- мокрый 1    

44 Почувствуй и запомни форму 1    

45 Запомни и найди. 

Кинезиологические упражнения 

2    

46 Восстанови порядок.  2    

47 Восстанови пропущенное слово.  1    

 Раздел 9 4 Соотнесение образа со словом 

48 Сравнение понятий. 2    

49 Нарисуй названный предмет 2    

 Раздел 10 8 Причинно- следственные отношения 

51 Назови причину. 2    



Кинезиологические упражнения 

52 Составление рассказа по серии 

картинок 

2    

53 Прослушай, прочти и перескажи 2    

54 Пословицы и поговорки. 

Кинезиологические упражнения 

1    

55 Расставь события по порядку 1    

 Раздел 11 5 Внимание 

56 Игра «Внимательный». 

Кинезиологические упражнения 

1    

57 Корректурная проба. 

Кинезиологические упражнения 

1    

58 Игра «Муха». Кинезиологические 

упражнения 

1    

59 Найди спрятанные предложения. 2    

 Раздел 12 5 Мышление 

60 От общего к частному. 

Кинезиологические упражнения 

1    

61 Классификация по зрительному 

образу. 

1    

62 Классификация по обобщающему 

образу 

1    

63 Многозначность слов. 

Кинезиологические упражнения 

1    

64 Найди закономерность. Продолжи 

ряд чисел. 

1    

 Итоги 1    

  68    

 


