Приложения

Пальчиковая гимнастика 

Раз, два, три, четыре, пять     (Загибаем пальчики по одному)
Мы во двор пришли гулять.   («Идём» по столу указательным и средним пальчиками)
Бабу снежную лепили,           («Лепим» комочек двумя ладонями)
Птичек крошками кормили,     (Крошащие движения всеми пальцами)
С горки мы потом катались,    (Проводим указательным пальцем по ладони)
А ещё в снегу валялись.        (Кладём ладошки на стол то одной стороной, то другой)
Все в снегу домой пришли.      (Отряхиваем ладошки)
Съели суп и спать легли.          (Движения воображаемой ложкой, руки под щёки)















Зрительная гимнастика
«Снежки»
(Дети выполняют движения в соответствии со словами педагога).
В руки вы снежки возьмите,
И на них вы посмотрите.
А теперь их поднимите
Вверх, на них вы посмотрите.
Вниз снежки вы опустите,
И опять на них взгляните.
Снежок вправо, 
Снежок влево.
«Нарисуйте» круг умело.
Снежок близко, вот вдали,
Ты внимательно смотри.
Вот такой у нас снежок,
Улыбнись ему, дружок.
Быстро, быстро вы моргайте,
Наши глазки, отдыхайте.












Текст для пересказа 
Л.Е. Белоусова «Научиться пересказывать? Это просто!»
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MHoro cHera Bbinano 3MMon. Beilwnu pebsta Bo
ABOpP CHEeroBukKa NenuTb.

Te, KTO nocTapLue, 6onblUMe KOMKU KaTaloT. Te,
KTO nomnaglie, — mManeHbKue.

A nio6onbITHbIE NTUYKU Ha OEepeBbSX CUONAT, 3a
pebatamu HabnopaloT.

BonbLioit cHeroBuk nonyuuncs. Hapenu pebsta
€My Ha rosioBy Begpo, U3 MOPKOBKM cAenann Hoc,
M3 nNyroeBu, — rnasa.

B pyku cHeroBuky nanu gouieyky. Ha Heé Hachbl-
nann cemeyek u xnebHbIX KPOLLEK.

YBugenu aTo NTUYKKU, NPUNeTenn, cenu Ha no-
weyky. Ctanu KpoLwKku KneBaTb, Ha pebaT nornsapbl-
BaThb.

PapyioTtca pebsata: «BoT kak Haw CHeroBuk nTu-
4yek Kopmut!» A CHeroBuk CTOUT, CMOTPUT Ha BCeX
n ynoibaetcs.

YynecHbie npeBpalieHus

3aKpoi rnasa v npeacTtaBb cebe cHerosuka. Pacckaxm, Kakoii OH.

MNokaxw:

+ KaK CHeroBuk pagyetcsi, Habnogasa 3a NTUYKaMK;

+ KaK CHEeroBuk taet BeCHOMN.
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