Подвижная игра «Фигура – замри!»

Содержание игры. Дети располагаются свободно на площадке. Учитель называет вид спорта и поворачивается к ним спиной. После слов «Раз, два, три – фигура замри!» учитель вновь поворачивается к ученикам и выбирает лучшие фигуры. Можно называть виды спорта, где участвуют несколько человек, например, бобслей четвёрки. Выигрывают те ученики, которые больше раз были выбраны учителем.
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