Приложения


[image: image1.png]



9
1. Антистрессовые раскраски.
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2. Отношения.[image: image3.jpg]


3.Психологическоеупражнение«Убежище».[image: image4.png]




4. Психологическая техника «Фотоальбом».
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5. Ароматерапия.
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