Приложение 3
Бланк «Личный профессиональный план»

на период________________________
ФИО________________________________________________________________________________
Образовательное учреждение__________________________________________________________
Класс:_________________профиль обучения_____________________________________________
1.Выбор профессии:
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Главная профессиональная цель:
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Ближайшие задачи и более отдаленные перспективы:
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Пути и средства достижения цели:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Внешние сопротивления на пути достижения цели:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6.Внутренние условия достижения цели:
Мои личностные качества:
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Мои интересы, склонности, способности:
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________

7.Запасные варианты и пути их достижения:
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




Пример оформленного ЛПП 

ФИО: __________________________

Образовательное учреждение:  МБОУ СОШ «Аннинский Лицей», 
Класс:11 «В», профиль обучения: социально-экономический.
1. Выбор профессии:
На данный момент у меня несколько выборов профессии: экономист, специалист по экономической безопасности, товаровед. Меня привлекают профессии группы «Человек-человек», «Человек - знаковая система».
2. Главная профессиональная цель: 
Хочу стать высококвалифицированным специалистом в выбранной сфере деятельности, добиться авторитета среди коллег, окружающих людей, приносить пользу людям.
3. Ближайшие задачи и более отдаленные перспективы:
Ближайшие перспективы:
- определиться с выбором профессии
- получить дополнительные консультации у психолога
- написать сочинение-допуск к ЕГЭ
- успешно сдать ЕГЭ и набрать необходимое количество баллов для прохождения на бюджет
Отдаленные перспективы:
- Поступить в вуз. На данный момент выбраны два вуза: ВГАУ и ВГАСУ.
- успешно закончить вуз
- успешно устроиться на работу по специальности.
4.Пути и средства  достижения цели:
- занимаюсь с репетитором по математике
-принимаю участие в предметных олимпиадах, конкурсах, научно-практических конференциях
- занимаюсь в системе ОДАРМОЛ, НОУ ВГУ
- посещаю Дни открытых дверей в вузах, ярмарки вакансий (ВГАУ, ВГАСУ, ВГУ)
- изучаю справочную литературу, профессиограммы интересующих профессий
- беседую со студентами, которые уже получают интересующие меня специальности.
5. Внешние сопротивления на пути достижения цели:
- недостаточное количество баллов по ЕГЭ
- ограниченное количество мест на бюджет
- финансовые возможности семьи
6. Внутренние условия достижения цели:
Личностные качества:
 трудолюбие, ответственность, целеустремленность, общительность, уравновешенность, доброжелательность, аккуратность, наличие силы воли.
Интересы, склонности, способности: 
устойчивый интерес к математике, экономике, коммуникативные и организаторские способности, хорошо развитое логическое мышление.
7.Запасные варианты и пути их достижения:
 Так как вариантов выбора профессий у меня несколько, поэтому запасные варианты есть. Буду подавать документы в несколько вузов, как на бюджетные места, так и на коммерческие и на разные факультеты.
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