Приложение 1.

12 апреля 1961 года в 9 часов 7 минут по московскому времени с космодрома Байконур был произведён старт корабля «Восток», с пилотом-космонавтом Юрием Алексеевичем Гагариным на борту. 
Полет Юрия Гагарина длился 108 минут, его корабль выполнил один оборот вокруг Земли и в 10 часов 55 минут завершил полет. 
Никто не знал, как поведет себя человек в космосе; были серьезные опасения, что оказавшись за пределами родной планеты, космонавт сойдет с ума от ужаса.
Поэтому задания, которые дали Гагарину, были самыми простыми: он попробовал есть и пить в космосе, сделал несколько записей карандашом, а все свои наблюдения произносил в слух, чтобы они были записаны на бортовой магнитофон. 
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