Приложение 2.

Положение
о проведении военно-патриотической игры
«Зарница»

1. Общие положения.
Игра «Зарница» проводится в целях реализации задач Государственной программы «Патриотическое воспитание граждан России» для кадет с целью решения задач личностного, всестороннего развития, активизации патриотического воспитания подростков, осознания ими своего долга перед Отечеством, изучения традиций и истории Российской Армии и Флота, массового развития физкультуры и спорта, овладение навыками «Безопасной жизнедеятельности».

2. Организаторы игры. 
Воспитатели класса

3. Участники соревнований игры «Зарница».
Команды для участия в соревнованиях военно-патриотической игры «Зарница» формируются из воспитанников 9 класса.

4. Порядок проведения.
Время проведения: февраль 2020 года
Команда должна участвовать во всех соревнованиях этапа.
Состав команд: 9 чел.
Программа:

1. Смотр строя и песни;
2. Историческая викторина;
3. Военизированная полоса препятствий;
4. «Защита»
5. Биатлон; 
6. Неполная сборка-разборка АКМ
7. Рукопашный бой

5. Определение результатов и победителей.
Побеждает команда, набравшая наименьшую сумму. 
6. Ответственность за безопасность при проведении соревнований.
В период проведения соревнований ответственность за безопасность, при прохождении непосредственно этапов соревнований, несут организаторы игры. За безопасность участников и состояние дисциплины в остальных случаях, отвечают руководители команд.


Порядок проведения игры «Зарница»

1. Смотр строя и песни
Участвует команда в полном составе. Проводится в соответствии со Строевым уставом Вооруженных Сил Российской Федерации и включает в себя:
· построение в одно шереножный строй;
· расчет по порядку;
· рапорт командира;
· ответ на приветствие;
· выполнение команд: «Смирно» «Равняйсь», «Вольно», «Разойдись», «В одну шеренгу становись»;
· перестроение из одно шереножного в двух шереножный и обратно;
· повороты на месте (по два раза каждый);
· движение строем в колонну по два;
· движение с песней (1-2 куплета);
· движение строевым шагом;
· выполнение воинского приветствия в строю.
Кроме этого оцениваются:
· дисциплина строя,
· внешний вид,
· действия командира.
0. Викторина по истории 
Участвует вся команда, команда отвечает на вопросы по истории ВОВ: Карельский фронт, освобождение Петрозаводска, Память героев войны на улицах Петрозаводска.
0. Биатлон
Участвует команда
Эстафета на лыжах 3х300м, стрельба из пневматической винтовки с открытым прицелом по падающим мишеням (кубик 3х3 см) из положения «стоя» и «с колена», расстояние – 10 метров, 2 зачетных выстрела.
0. «Полоса препятствий»
Участвует команда
Команда преодолевает военизированную полосу препятствий.
0. «Защита»
Участвует вся команда.
Участники должны знать и уметь:
· пользоваться средствами индивидуальной защиты (противогаз, ОЗК*);
· оказывать первую помощь в условиях зараженной местности;
· эвакуировать пострадавших.
0. Разборка-сборка АКМ
Участвует 9 человек.
- разборка – сборка АКМ на время.
7. Рукопашный бой
- Этап проводится в соответствии с Наставлением по физической подготовке и спорту в Вооруженных Силах РФ (НФП-2009).
- Включает в себя комплекс приемов рукопашного боя без оружия на 8 счетов - упражнение № 30 (упр.№32 НФП-2001). 
- Одновременное выполнение комплекса командой.
Действия команды оцениваются судьями по 10-ти балльной системе. Результат команды определяется по суммарному количеству баллов.
Руководители команд двигаются вместе с командами. В случае оказания практической или теоретической помощи команде со стороны руководителя, судья данного этапа соревнований имеет право снять команду (участника) с данного этапа соревнований и аннулировать результат.
Организационный комитет 
военно-патриотической игры «Зарница»
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