Приложение
Загадка
                   Наливное, сладкое
                   С яблони упало-
                   Бок себе помяло.
                   Что это?
Физкультминутка.

                   Ах вы, дети чумазые,
                   Где же руки так измазали?
                   Надо руки нам помыть,
                   Чтобы чистыми быть. (2 раза)
Потешки
                  1.  Знаем, знаем, да-да-да.
                     Где ты прячешься, вода!
                     Выходи, водица,
                     Мы пришли умыться.


                 2. Теплою водою
                      Руки чисто мою
                      Кусочек мыла я возьму
                      И ладошки им потру

                 3. Ладушки, ладушки,
                     С мылом мыли лапушки.
                     Чистые ладошки-
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