Приложение 2
Лист самооценки
Ф.И.____________________________класс___________
Число__________________

Сформулируйте несколько вопросов, ответы на которые вы хотите получить при изучении этой темы


	№
	Вид деятельности
	Деятельность ученика


	
	
	самооценка

	1
	Устная работа
Правильный ответ 1балл
	

	2
	Работа с п.48 Ответы на вопросы  
Правильный ответ 1балл
	

	3
	Работа в группе


	

	4
	Тест 
Правильный ответ 1балл
	

	
	
	

	
	Итоговая оценка
	



Норма оценки:

13-12 баллов –оценка « 5»
11-9  баллов  -оценка « 4»
8-6 баллов -   оценка « 3»

Приложение 4
Проведение выходного теста: (2-3 мин.)
1. Радужка – это передняя часть оболочки:
А) сосудистой,
Б) белочной,
В) сетчатки.
2. Что является основной составляющей оптической системы глаза:
А) хрусталик, роговица, стекловидное тело;
Б) хрусталик, радужная оболочка, стекловидное тело;
В) хрусталик, стекловидное тело, сетчатка.
3. Слепое пятно – участок сетчатки:
А) Не имеющий колбочек,
Б) Не имеющий палочек,
В) Не имеющий колбочек и палочек.
4. При чтении книги человек хорошо различает текст с расстояния 40 см. Это означает, что он страдает:
А) близорукостью,
Б) дальнозоркостью,
В) У него нормальное зрение.
5. В очках, предназначенных для близоруких людей, применяют:
А) очки с двояковыпуклыми стеклами,
Б) очки с двояковогнутыми стеклами,
В) стекла в очках неважны, важна их оптическая сила.
Рефлексия:
Я узнал(а) много …
Мне это пригодится …
На уроке было, над чем ….
На уроке я поработал(а) ….. 
Мне было …… 




