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Приложение 3
Досуг  «Ребятушки  в гостях у  бабушки» (старший подготовительный возраст)

(Участники мероприятия: воспитатели, музыкальный руководитель Четина Н.В., дети подготовительной группы)  
	Цель для педагога:
	Приобщить детей к истокам русской народной культуры через этнографический и музыкальный материал в нетрадиционной форме   занятия – досуг.
	Цель для

обучающихся:
	Повысить  уровень компетентности  детей о русской культуре  через  досуговое мероприятие

	Задачи для педагога:
	Создать условия для проведения  досуга «русские посиделки»                                                             Воспитателю провести предварительную работу по ознакомлению с фольклорным материалом. Разучить пословицы, небылицы, потешки.                     Музыкальному руководителю предварительно разучить с детьми народные игры, песни, хороводы, частушки.   Совместно  провести предварительную работу с родителями по изготовлению костюмов, атрибутов к досугу, по сбору и изготовлению народной утвари и предметов быта.
	Задачи для

обучающихся:
	Формировать  представления  детей   о  русской  традиции- посиделки.  
Развивать коммуникативные качества  и чувство юмора  у детей посредством народных танцев, игр, забав.                                                                    Развивать  мышление и память.                                    Закрепить исполнительские навыки в области пения, музицирования, танцевальных движений.    Воспитывать  бережное отношение к народным традициям, русскому фольклору.

	Термины, понятия
	Посиделки, ленок, шесток, клочок, лукошко, колыбелька, подворотня, дрожки, тарантас.

	Планируемые

результаты:
	Формируемые компетентности
	Универсальные учебные действия (для школ и дополнительного образования)

	
	Знать: русские народные пословицы, поговорки, потешки-небылицы, игры, песни, частушки.

Уметь: эмоционально исполнять потешки, небылицы, частушки.

Владеть: навыками игры на народных инструментах, культурой  русской речи.


	Личностные:
Регулятивные:
Познавательные:
Коммуникативные:

	Организация пространства

	Межпредмет-
ные  связи
	Формы организации, методы, приёмы работы
	Ресурсы

	Интеграция  образовательных  областей:  познавательное  развитие,  художественно-  эстетическое развитие, социально- коммуникативное  и речевое  развитие.

Интеграция разделов образовательной  программы:

музыкальная  речевая и  познавательная  деятельности
	Формы организации:  досуг «посиделки»

Методы и приёмы: 

Наглядно-слуховой метод:

· слушание народных песен,

· звучание народной музыки.

Наглядно-зрительный метод:

· показ предметов народного быта,

·  использование   мультимедиапроектора (показ фрагмента мультипликационного фильма,  интерактивные загадки- отгадки)

Словесный метод:

· диалог педагога и детей (беседа),

· рассказывание детьми потешек, пословиц, небылиц,

· исполнение частушек и народных песен.

Практический метод:

·   русские народные игры,

·   русские народные хороводы,

·   чаепитие,

·  театрализация ( перевоплощение  в   персонажей)
	Оборудование:  взрослый  русский народный  костюм, русские народные костюмы для   девочек и мальчиков, зеркальце на каждую девочку, клубочки ниток для каждой девочки,  плетеная корзинка для клубочков яркий платочек, музыкальные народные инструменты, мультимедиа проектор,
Наглядно-демонстрационный материал:  элементы  русской избы: вёдра с   коромыслом, самовар с бубликами,  макет печки, стол, лавки, прялка, ухват;  видеоматериал «Персонажи русских народных сказок»,  мультипликационный фильм «Русские потешки-небылицы» 



	Цель этапа:
	Деятельность педагога
	Деятельность обучающихся
	стр. книги

	I этап. Целеполагание

	Мотивация    и  подготовка детей к предстоящему  досугу
	Воспитатель в  русском народном костюме вносит   детские народные костюмы для девочек и мальчиков:

Посмотрите, какие необычные  костюмы, головные уборы, как вы  думаете,  кто  их  носил? Хотели  бы  вы стать  русскими девицами и  добрыми молодцами и  побывать   в прошлом?
	Рассматривают костюмы, головные уборы, любуются, примеряют, общаются между собой,

отвечают на вопросы педагога.

 «Хотим  побывать в прошлом». Готовятся к  досугу,  наряжаются в   народные костюмы.
	

	II этап. Актуализация опорных знаний и умений

	Побуждать  и активизировать предварительно полученные знания и умения через диалоговое общение
Формировать  представления  детей   о  русской  традиции- посиделки.
	Бабушка (воспитатель в русском народном костюме)   предлагает мальчикам спрятаться,  

идет навстречу  девочкам: «Здравствуйте, гости дорогие! 
Что же, проходите, не стесняйтесь, поудобней располагайтесь»

Бабушка: старым старушкам – шерсти клочок, а красным молодушкам – белый ленок.

 Бабушка раздает девочкам нитки,  и предлагает смотать  в клубочки. 

 «Долог день до вечера -коли  делать нечего»,   а вы, девицы дорогие,  пословицы о труде  знаете,  вспомните и расскажите  мне.
	Навстречу  идут девочки в народных костюмах.

   Камила:   Иль на бревнышках каких.

Собирались посиделки

                 Пожилых и молодых.

Отдых - это не безделки -

Время игр и новостей!

Начинаем посиделки.

Все девочки:  Для друзей и для гостей!

Арина: У бабушки у нашей сегодня посиделки. Что нам, бабушка, ты работать дашь?

Девицы  садятся и сматывают нитки в клубочки и вспоминают  пословицы о труде.
Камила: Не сиди, сложа руки, то и не будет скуки!

Лера: Хочешь есть калачи -не сиди на печи!

Арина: Маленькое дело- лучше большого  безделья!

Камила: Кто привык трудиться, тому без дела не сидится!

Алина: Есть терпенье- будет и уменье!

Полина: Рукам работа- душе праздник!
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	III этап. Основной этап

	Развивать коммуникативные качества  и чувство юмора  у детей посредством  диалога, основанного на фольклорном материале.

Закрепить исполнительские навыки в области пения через 

исполнение    шуточных народных частушек

Развивать  мышление и память.

Развивать коммуникативные качества   детей посредством народных игр, забав

Развивать коммуникативные качества  и чувство юмора  у детей Развивать  мышление и память.

Закрепить исполнительские навыки в области пения, музицирования, танцевальных движений.

Развивать память и чувство юмора.


	Бабушка: Кто-то в сенях шумит, чай гости к нам ещё идут! Быстрей вставайте, да гостей встречайте!

Бабушка: Так это же уже частушки у вас получаются, а петь вы их умеете?

Бабушка: 

   Сяду рядышком на лавке

Вместе с вами посижу,

Загадаю вам загадки

Кто смышленей – погляжу.

(Загадывает загадки, если дети правильно отгадывают, на экране появляются  персонажи  сказок -отгадки)

1. В гости к бабушке пошла, пироги ей понесла.

    Серый волк за ней следил, обманул и проглотил.

2. Возле леса на опушке, трое их лежит в избушке

Там три стула и три кружки, три кровати, три подушки

Угадайте без подсказки, кто герои этой сказки?

3.С кем Мороз играет в прятки, в белой шубке, в белой шапке?

   Знают все его дочурку и зовут её….

4.Ждали маму с молоком, а пустили волка в дом

    Кем же были эти маленькие дети?

Бабушка: Молодцы, смышленые ребята, а вы любите  играть в народные игры? А какие вы знаете? А какая у вас любимая игра? Покажите и мне как в нее  играть

Бабушка: А знаете ли вы, ребята, потешки?

Бабушка: А хороводы вы водить любите?

Скорей выходи, хороводы заводи!          

Бабушка: Садитесь, ребятушки, отдохните, да послушайте небылицу. 

Жил кот на крыше, полетел он с крыши

Ничего не поняла я, как крылья появились у кота?

И вот под облаками он летает, птиц гоняет.

- А вы, какие - нибудь небылицы знаете? 

Посмотрите   мультфильм «Русские потешки-небылицы» и вспомните небылицы. 


	Стук в дверь. Входят мальчики. Снимают верхнюю одежду (фуражки). Девочки откладывают работу, прихорашиваются (смотрятся в зеркальце).

Диалог - театрализация (заранее подготовлен)

Петя: Девочки-беляночки, где вы набелилися?

Лера: Мы вчера коров доили - молоком умылися.

Петя: Вы послушайте девчата, нескладуху буду петь

         На дубу свинья пасётся, в бане парится медведь.

Алина: А мы тоже знаем частушки-нескладушки.

             Сидит ёжик на берёзе, белая рубашка

              На голове сапожок, на ноге фуражка.

Семён: На горе стоит телега, слёзы капают с дуги

             Под горой стоит корова, надевает сапоги.

Альберт: 

На горе стоит избушка, красной глиной мазана,

Там живёт баба Яга за ногу привязана.

 Макар:  С неба звёздочка упала прямо на нос петуху

              А петух наш повернулся, закричал 

               ку-ка-ре-ку!

Дети: Умеем!

Дети исполняют частушки с музыкальными инструментами.

Таня:        Если б не было воды, не было бы кружки

                 Если б не было девчат- кто бы пел  

                 частушки?

Полина: Я плясала в три ноги, потеряла сапоги,

               Оглянулася назад- сапоги мои лежат.

Тимофей: Паренёк я хоть куда, да случись со мной беда.

                  Я не ел бы и не спал, я бы песни всё играл!

Алёна: Сшила платье из капусты, огурцом обделала

Рассердилась, платье съела, что же я  наделала?

Андрей: Запрягу я кошку в дрожки, а котёнка в тарантас,

Повезу свою подружку – всем соседям напоказ!

Камила: Бабушка, а что интересного,  ты нам припасла?

Отгадывают  загадки,  эмоционально   реагируют на  экранные отгадки.

Дети: «Жмурки», «Прятки», «Горелки», «Лапта», «Ручеёк»

Дети: Гори, гори ясно, чтобы не погасло!

 Самостоятельно играют в игру «Гори, гори ясно» 

Дети: Знаем!

 Выходят дети, читают потешки.

Тимофей: Три-та-тушки, три-та-та,

                   Хвостик, ушки у кота!

                   Котик, котик, котофей,

                   Не ленись, лови  мышей!

Семён: Вышло солнце из-за речки

             Слез Ванюша с тёплой печки.

             Встал и потянулся, маме улыбнулся!

Лиза: Звёзды водят хоровод,  дочка спать идёт 


          Месяц, месяц, баю-бай, колыбельку покачай.

          Колыбельку покачай – спи дочурка, засыпай!

Денис: Заглянули в гости сны из неведомой страны,

            Чтоб спалось ребяткам, ночью сладко-сладко.

Дети: Любим! 

Звучит музыка «А я по лугу» - дети заводят хоровод, а затем играют в русскую народную игру «Ручеёк»

Дети   весело комментируют  увиденные  кадры,  и рассказывают знакомые  небылицы:

             Ехала деревня мимо мужика,

             Вдруг из-под собаки лают ворота.

             Выскочила клюшка с бабкою в руке

             И огрела клюшку дедом по башке.

            -Тпру!- сказала лошадь, а мужик заржал,

             Лошадь пошла в гости, а мужик стоял,

             Лошадь ела шаньги, а мужик овёс

             Лошадь села в сани, а мужик повёз.


             Наши кошки живут в гнезде, летают везде

             Прилетели во двор, завели разговор: 

             Кар! Кар!

             На болоте стоит пень, шевелиться ему лень.

            Шея не ворочается, а посмеяться хочется!

           Между небом и землёй поросёнок рылся.

           И нечаянно хвостом к небу прицепился.

           Ехал, ехал по дорожке Тимошка в лукошке,

           Петька в сапожке, Кузька на одной ножке,

           Сенька в стакане, а Ваня на таракане.

          Тёплая весна сейчас, виноград созрел у нас

          Конь рогатый на лугу летом прыгает в снегу.

         Поздней осенью медведь любит в речке посидеть.

         А зимой среди ветвей «Га-га-га» пел соловей.

         Быстро дайте мне ответ – это правда или нет?


	

	IV этап. Итоги занятия. Рефлексия

	Оценка деятельности детей.

(вспомнить, что запомнилось и понравилось на посиделках,  что прочувствовали во время посиделок) 
	Бабушка: Молодцы, ребята, всё-то вы знаете! А я хочу угостить вас чаем по русскому обычаю с сушками и пряниками из тульского самовара, да только не  забывайте быть  вежливыми,  настоящими    русскими молодцами и девицами.

Бабушка:  Ну что, ребята, понравились вам посиделки?  Что вам  больше всего запомнилось и понравилось? А что это слово обозначает?

Что делали в старину на  посиделках?

 Бабушка: Ночь пришла, темноту привела.

Замолчал петушок, затрещал сверчок.

И нам пора расставаться, до следующих посиделок!    До свидания!
	Дети пьют чай, мальчики ухаживают за девочками, благодарят бабушку. Общаются между собой.
Дети: Понравились! В старину тёмными зимними вечерами собирались девицы и молодцы в большой избе, где они пели, водили хороводы, рассказывали сказки, говорили шутки и выполняли разную работу: пряли, вышивали, плели лапти и корзины. Такие вечера называли на Руси- посиделками.

До свидания, спасибо за весёлый вечер!                                   Звучит русская народная музыка, дети расходятся.
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