 (
Krieche u
nter den Tisch durch.
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 (
Schreibe
 
d
einen Namen 
m
it dem Stift, aber 
benutze
 dabei den Fuß.
) (
 
Sage d
as ABC rückwärts auf.
)










[image: ][image: ]




 (
Mache
 10 Kniebeugen.
) (
Kreise
 
m
it einer Hand und 
bewege
 gleichzeitig die andere Hand auf und nieder.
)
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Berühre
 die Nase 
m
it der Zungenspitze.
) (
Imitiere
 
e
inen nervenden Moderator.
)
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 (
Nehme
 
e
inen 
Bonbo
n in den Mund und 
lese 
etwas vor.
) (
Gebe einer Person in der Runde eine Fußmassage.
)
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 (
Mach
e jemandem
 in der Gruppe ein Kompliment.
) (
Lispelt
 
d
ie nächsten 10 Minuten.
 (lispeln=шепелявить)
)
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 (
Umarme
 
a
lle anderen in der Gruppe.
) (
Trage jemanden aus der Gruppe durch den Raum.
)
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 (
Hüpfe auf einem Bein und sage dabei ein Gedicht auf.
) (
Mache
 einem Gegenstand, 
z. B. 
dem 
Tisch, eine Liebeserklärung.
)
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 (
Hüpfe auf einem Bein um den Tisch.
) (
Schau den anderen 30 Sekunden an ohne zu lachen.
)
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 (
Sei für 2 Runden ein Huhn.
) (
Reibe deinen Bauch während du auf deinem Kopf klopfst
. (reiben=
тереть
, klopfen=
стучать
)
)
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 (
Stehe auf und sage laut ein Gedicht oder einen Witz auf.
) (
Schau den Rechten so lange böse an, bis er lacht.
 (
den Rechten=
сидящий
 
справа
)
)
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 (
Spiele auf dem Stuhl sitzend 
einen Radrennfahrer, der gerade dabei ist, einen Konkurrenten zu überholen
. (der Rennfahrer
 
=
 
велосипедист
, überholen
 
=
 
обогнать
)
) (
Mache 10 Kniebeugen (laut mitzählen), bevor ein Gast drei Sechser würfelt.
)
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 (
Spiele einen Gewichteheber beim Training.
 
(
der Gewichteheber
 
=
 
тяжелоотлет
)
) (
Sprich schnell und fehlerfrei: "Es klapperten die Klapperschlangen, bis ihre Klappern schlapper klangen."
)
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 (
Klemme den Würfel zwischen die Knie, bewege die Arme wie ein Vogel und geh ein paar Meter
. (klemmen=
зажимать
)
) (
Drehe dich 5x schnell im Kreis herum, steh dann auf einem Bein und zähl bis 5.
)
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 (
Du bist eine böse Biene, summe eine Person in der Runde bis sie Angst bekommt.
) (
Summe wie eine Mücke das Lied „Zum Geburtstag viel Glück.
)
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 (
Pose 1 Minute wie ein Bodybuilder
.
) (
Gib einem Mitspieler eine 2 Minuten Kopfmassage.
)
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 (
Trage einen Turban aus Toilettenpapier.
) (
Tanze wie eine Ballerina
.
)
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 (
Ziehe ein Kleidungstück deiner Wahl aus.
) (
Spiele einen Baum im Wind und mache die dazugehörigen Geräusche.
)
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 (
Zieh dir so viele Kleidungsstücke an, wie der Mitspieler mit der wenigsten Kleidung.
) (
Spiele die nächste Runde mit verbundenen Augen.
)
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 (
Singe dein Lieblingslied
.
) (
Mache 5 Minuten lang alles das was ein Mitspieler dir sagt.
)
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 (
Für die nächsten 5 Minuten musst du deinen Daumen lutschen. Sei froh, dass es dein eigener ist.
) (
Setz dich auf den Schoß eines Mitspielers.
)
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 (
Sei höflich und massiere eine Person in der Runde.
) (
Tausche mit einem Mitspieler die obere Bekleidung.
)
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 (
Lese
 
ein
 
Gedicht
 
vor,
 
stehe
 
auf
 
einem
 
Bein
. 
Erinnere
 
dich
, 
wer
 
auf
 
dem
 
Alexander
-
Newski
-
Orden
 
dargestellt
 
ist
.
) (
Spiele für 10 min einem beliebigen Mitspieler den persönlichen Butler.
 (der Butler – 
дворецкий
)
)
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 (
Baue ein Kartenhaus
.
 Du hast 60 Sekunden Zeit. 
)
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 (
Mache einem der Mitspieler Händemassage. 
) (
Male dir die Schnurbart und wische sie im Laufe des Spiels nicht.
)
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 (
Jongliere mit drei beliebigen Gegenständen (Sachen). 
) (
Gehe um das Zimmer so: drei Schritte vorwärts, zwei Schritte 
rückwärts.
)
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 (
Zeichne eine Kuh. Halte den Filzstift zwischen den Zähnen.
) (
Spiele mit dem Finger die Melidie 
«Drei Chinesen mit dem Kontrabas...»
 auf der Lippe. 
)
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 (
Imitiere eine Plastik. Jeder Mitspieler kann deine Körperstellung ändern. 
) (
Imitiere den Spiegel. Jeder Mitspieler kann darin hinsehen. Du musst seine Mimik und Gestik wiederholen.
)









[image: ][image: ][image: ][image: ]





 (
Imitiere einen Besoffenen, der sich bemüht, die Tür zu öffnen. 
(
der
 
Besoffene
 – 
пьяный
). 
) (
Trinke
 
den
 
Saft
 
oder
 
Milch
 
aus
 
der
 
Untertasse
. 
)
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 (
Imitiere ein
 
Huhn
, das ein
 Ei bringt.
) (
Unerwartet für alle, falle auf die Knie und gestehe deine Sünden. (
Каяться
 
в
 
грехах
)
)
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 (
S
etze
 
d
ich ohne Hilfe der Hände auf den Boden und 
stehe 
wieder auf.
)
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