Приложение №2

[bookmark: _GoBack]Тренинг упражнение № 1 "Давайте поздороваемся"
[image: http://ponedelnikmag.com/users/1070/20160407w00.jpg]Студенты по сигналу педагога начинают хаотично двигаться по кабинету  и здороваются со всеми, кто встречается на пути. Здороваться надо определенным образом:
     1 хлопок - здороваемся за руку;
     2 хлопка - здороваемся плечами;
     3 хлопка - здороваемся спинами
Для полноты тактильных ощущений желательно ввести запрет на разговоры во время игры.
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