2. Содержание программы
2.1. Планирование психолого-педагогического сопровождения
АОП обеспечивает системное сопровождение детей с ЗПР в образовательном процессе всеми специалистами:

· учитель-дефектолог;

· педагог-психолог;

· учитель-логопед;

· музыкальный руководитель;

· воспитатель по физической культуре;

· инструктор по физической культуре (плавание);

· воспитатели. 

Комплексный и разносторонний подход всех специалистов в диагностической и коррекционной деятельности позволяет наиболее эффективно строить работу с ребёнком с ЗПР. Все педагоги, участвующие в образовательном процессе ребёнка с ЗПР, ведут работу по следующим направлениям:
1. Диагностическое:

· выявление особых образовательных потребностей ребёнка с ЗПР; 
· проведение комплексной диагностики нарушений в психическом и физическом развитии ребёнка с ЗПР; 
· определение уровня актуального развития ребенка с ЗПР, зоны его ближайшего развития, выявление резервных возможностей; 
· контроль за уровнем и динамикой развития ребенка с ЗПР (мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных областей).

2. Аналитическое: 

· анализ и синтез полученных диагностических данных всех специалистов;

· составление индивидуального образовательного маршрута (далее ИОМ) психического и физического развития ребёнка с ЗПР.
3. Коррекционно-развивающее: 
· реализацию ИОМ в условиях образовательного учреждения; 

· выбор коррекционных программ, методик, методов и приемов обучения и воспитания; 

· организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; 

4. Консультативное: 

· помощь семье в вопросах воспитания и коррекционно-развивающего обучения ребёнка с ЗПР; 

· помощь педагогам в выборе методов и приёмов работы с ребёнком с ЗПР.

5. Информационно-просветительское: 

· лекции, беседы, информационные стенды, направленные на разъяснение участникам образовательного процесса особенностей сопровождения детей с ЗПР; 
· проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуальных особенностей детей с ЗПР.
2.2. Реализация психолого-педагогического сопровождения
Реализация психолого-педагогического сопровождения ребёнка с ЗПР осуществляется в соответствии с листами сопровождения, разработанными педагогами и специалистами образовательного учреждения.

2.2.1. Лист сопровождения ребёнка с ЗПР педагогом-психологом
Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Направления

работы
	Вид работы
	Формы 

Организа-ции ОД 
	Методики и пособия
	Сроки

	Коммуника-тивная деятельность


	Диаг-ностика 


	Подгруппа, микро-группа.


	1. Диагностика межличностных отношений дошкольников (метод «Социометрия») по Смирновой Е.О.
2. Иванова С.Н., Диагностика и коррекция цветом и рисунком. 
3. Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста/под науч. ред. проф. Шипицыной Л.М.
	Сентябрь, январь, май


	
	Разви-тие и коррек-ция
	Подгруппа, микро-группа
	1. Пилипко Н.В., Приглашение в мир общения.
2. Шипицына Л.М., Азбука общения (основы коммуникации).
3. Бойков Д.И., Бойкова С.В., Учимся дружить. Развиваем навыки коммуникации у детей 5-7 лет.
4. Калинина Р.Р., Тренинг развития личности дошкольника.
5. Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста/под науч. ред. проф. Шипицыной Л.М.
6. Психология дошкольника: Хрестоматия/Сост.  Урунтаева Г.А..

	Октябрь-декабрь, февраль-апрель


	Эмоционально-волевая сфера
	Диаг-ностика 


	Индивиду-ально, подгруппа, микро-группа.


	1. Семаго Н. Я., Семаго М. М., Диагностический альбом для оценки развития познавательной деятельности ребенка. Дошкольный и младший школьный возраст.
2. Методика изучения эмоционального состояния самочувствия ребенка в детском саду (по Кучеровой Е.В.) (тесты «Несуществующее животное», «Автопортрет»). 

3. Павлова Н.Н., Руденко Л.Г., Экспресс-диагностика в детском саду.
4. Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста/под науч. ред. проф. Шипицыной Л.М.

	Сентябрь, январь, май


	
	Разви-

тие и коррек-ция
	Индивиду-ально, подгруппа, микро-группа
	1. Шарохина В.Л.,  Коррекционно-развивающие занятия в старшей группе.
2. Иванова Е.В., Мищенко Г.В., Коррекция и развитие эмоциональной сферы детей с ограниченными возможностями здоровья.
3. Калинина Р.Р., Тренинг развития личности дошкольника.
4. Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста/под науч. ред. проф. Шипицыной Л.М.
5. Психология дошкольника: Хрестоматия/Сост.  Урунтаева Г.А.

	Октябрь-декабрь, февраль-апрель



Педагог-психолог______________________________/____________________
2.2.2. Лист сопровождения ребёнка с ЗПР учителем-логопедом

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда

Образовательная область «Речевое развитие»

	Направления работы
	Вид работы


	Формы организа-ции ОД
	Методики и пособия
	Сроки

	Лексический строй речи


	Обследова-ние


	Индиви-дуально


	1. Безрукова О.А., Каленкова О.Н., Методика определения уровня речевого развития детей дошкольного возраста.
2. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей/Под ред. С.Г. Шевченко.
	Сентябрь,
январь,
май



	
	Развитие и коррекция
	Индивиду-ально, в подгруппах и микро-группах
	1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. и др., Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи.
2. Адаптированная примерная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (под ред. Проф. Лопатиной Л.В.) 
3. Нищева Н.И., Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО  для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.
4. Теремкова Н.Э., Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР.
5. Бардышева Т.Ю., Конспекты логопедических занятий в детском саду для детей с ОНР.
6. Федорова Л.И., Учимся общаться.
7. Нищева Н.И., Занимаемся вместе.
	Сентябрь-декабрь,

февраль-май

	Граммати-ческий строй речи


	Обследо-вание


	Индивиду-ально


	1. Безрукова О.А., Каленкова О.Н., Методика определения уровня речевого развития детей дошкольного возраста.
2. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей/Под ред. Шевченко С.Г.
	Сентябрь,
январь,
май



	
	Развитие и коррекция
	Индивиду-ально, в подгруппах и микро-группах
	1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Туманова Т.В. и др., Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 
2. Адаптированная примерная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (под ред. Проф. Лопатиной Л.В.) 
3. Нищева Н.И., Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО  для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.
4. Теремкова Н.Э., Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР.
5. Бардышева Т.Ю., Конспекты логопедических занятий в детском саду для детей с ОНР.
6. Федорова Л.И., Учимся общаться.
7. Нищева Н.И., Занимаемся вместе.
	Сентябрь-декабрь,

февраль-май

	Фонетико-фонематичес-кая система языка, навыки звукового анализа и синтеза

	Обследо-вание


	Индивиду-ально


	1. Безрукова О.А., Каленкова О.Н., Методика определения уровня речевого развития детей дошкольного возраста.
2. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей/Под ред. Шевченко С.Г.
3. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда.
	Сентябрь,
январь,
май



	
	Развитие и коррекция
	Индивиду-ально, в подгруппах и микро-группах
	1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Туманова Т.В. и др., Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 
2. Адаптированная примерная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (под ред. Проф. Л.В. Лопатиной). 
3. Нищева Н.И., Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО  для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.
4. Агранович З.Е., Коррекция нарушений звуко-слоговой структуры слов у детей.
5. Бардышева Т.Ю., Конспекты логопедических занятий в детском саду для детей с ОНР.
6. Азова Е.А., Чернова О.О., Учим звуки.
7. Комарова Л.А., Автоматизация звуков в игровых упражнениях.
8. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., Автоматизация звуков у детей.
	Сентябрь-декабрь,

февраль-май

	Обучение элементам грамоты
	Обследо-вание


	Индивиду-ально


	1. Безрукова О.А., Каленкова О.Н., Методика определения уровня речевого развития детей дошкольного возраста.

2. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей/Под ред. Шевченко С.Г.
3. Иншакова О.Б., Альбом для логопеда.
	Сентябрь,
январь,
май

	
	Развитие и коррекция
	Индивиду-ально, в подгруппах и микро-группах
	1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Туманова Т.В. и др., Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 
2. Адаптированная примерная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (под ред. Проф. Лопатиной Л.В.). 
3. Нищева Н.И., Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО  для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.
4. Бардышева Т.Ю., Конспекты логопедических занятий в детском саду для детей с ОНР.
	Сентябрь-декабрь,

февраль-май



	Развитие связной речи и речевого общения
	Обследо-вание


	Индивиду-ально


	1. Безрукова О.А., Каленкова О.Н., Методика определения уровня речевого развития детей дошкольного возраста.

2. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей/Под ред. Шевченко С.Г.
3. Иншакова О.Б., Альбом для логопеда.
	Сентябрь,
январь,
май

	
	Развитие и коррекция
	Индивиду-ально, в подгруппах и микро-группах
	1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Туманова Т.В. и др., Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 
2. Адаптированная примерная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (под ред. Проф. Лопатиной Л.В.).
3. Нищева Н.И., Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО  для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет.
Бардышева Т.Ю., Конспекты логопедических занятий в детском саду для детей с ОНР.
	Сентябрь-декабрь,

февраль-май




Учитель - логопед_______________________________/__________________
2.2.3. Лист сопровождения ребёнка с ЗПР учителем-дефектологом
 (при необходимости)
Коррекционно-развивающая работа учителя-дефектолога

Образовательная область «Познавательное развитие»
	Направления

работы
	Вид работы
	Формы 

организа-ции ОД 
	Методики и пособия
	Сроки

	Формирова-ние элементарных математичес-ких представ-лений
	Диагнос-тика 


	Индивиду-ально

	1. Актуальные проблемы диагностики задержки психического развития детей/Под ред. К. С. Лебединской.
2. Борякова Н.Ю., Соболева А.В., Ткачёва А.В., Практикум по развитию мыслительной деятельности у дошкольников.
	Сентябрь, январь, май


	
	Развитие и коррек-ция
	Индивиду-ально
	1. Шевченко С.Г., Подготовка к школе детей с задержкой психического развития.

2. Колесникова Е.В., Я считаю до десяти. Математика для детей 5-7 лет.

3. Морозова И.А., Пушкарёва М.А., Рабочая тетрадь дошкольника. Прописи. Готовимся к письму.

4. Морозова И.А., Пушкарёва М.А., Развитие элементарных математических представлений.
	Октябрь-декабрь, февраль-апрель



	Формирова-ние целостной картины мира
	Диагнос-тика 


	Индивиду-ально

	1. Актуальные проблемы диагностики задержки психического развития детей/Под ред. К.С. 
2. Борякова Н.Ю., Соболева А.В., Ткачёва А.В., Практикум по развитию мыслительной деятельности у дошкольников.
	Сентябрь, январь, май


	
	Развитие и коррек-ция
	Индивиду-ально
	1. Маркова Л.С. Организация коррекционно-развивающего обучения дошкольников с задержкой психического развития. 2.Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет. 

3. Морозова И.А., Пушкарева М.А., Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 с ЗПР.
	Октябрь-декабрь, февраль-апрель



Учитель – дефектолог___________________________/___________________
2.2.4. Лист сопровождения ребёнка с ЗПР воспитателями
Образовательная работа воспитателя
Образовательные области в соответствии с ФГОС ДО 

	ОО по ФГОС ДО
	Вид работы
	Формы

организации ОД
	Методики и пособия
	Сроки



	Познава-тельное развитие 


	Монито-ринг

	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	Развитие
	Индивиду-альная,

групповая



	1. Комплексное сопровождение детей дошкольного возраста/под науч. ред. проф. Л.М. Шипицыной.
2. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «Истоки» /под ред. Л.А. Парамоновой. - 4-е изд., перераб. и доп.
	Сентябрь – май

	Социаль-но-коммуникативное развитие
	Монито-ринг
	Индивиду-альная


	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	Развитие
	Индивиду-альная,

групповая
	1.Калинина Р.Р., Тренинг развития личности дошкольника. 
2. Федорова Л.И., Учимся общаться.
3. Шипицына Л.М., Азбука общения (основы коммуникации).
	Сентябрь – май

	Речевое развитие
	Монито-ринг


	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	Развитие
	Индивиду-альная,

групповая


	1. Ушакова О.С., Развитие речи детей 5-7 лет.

2. Программа воспитания и обучения в детском саду От рождения до школы/ Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
	Сентябрь – май

	Художест-венно-эстетичес-кое развитие
	Монито-ринг


	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	Развитие
	Индивиду-альная,

групповая


	1. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет/Под ред. Парамоновой Л.А.

2. Лыкова И.А., Изобразительная деятельность в детском саду.

3. Программа воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы»/ Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

4. Радынова О.П. Программа «Музыкальные шедевры».
	Сентябрь – май

	Физичес-кое развитие
	Монито-ринг

	Индивиду-альная


	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	Развитие
	Индивиду-альная,

групповая


	1. Вавилова Е.Н., Учите бегать, прыгать, лазать, метать.

2.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

3. Железняк Н.Ч., Желобкович Е.Ф., 100 комплексов ОРУ  для старших дошкольников.

4. Лескова Г.П., Буцинская П.П, Васюкова. В.И., Общеразвивающие упражнения в детском саду.
	Сентябрь – май


Воспитатель _________________________/______________________
Воспитатель _________________________/______________________
2.2.5. Лист сопровождения ребёнка с ЗПР музыкальным руководителем

Образовательная работа музыкального руководителя
Образовательные области в соответствии с ФГОС ДО 

	Направ-ления работы
	Вид работы
	Формы 

организации ОД
	Методики и пособия
	Сроки 



	Слушание музыки


	Монито-ринг


	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	
	Индивиду-ально, в группе


	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

2. Детство: Программа развития и воспитания в детском саду/Под ред. Т.И. Бабаева.

3. Гармония: Основная специализированная (парциальная) программа дошкольного образования/Под ред. К.В.Тарасовой.

4. О.П. Радынова, Музыкальные шедевры.
	Сентябрь – май



	Музыкаль-ные движения


	Монито-ринг


	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	
	Индивиду-ально, в группе


	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

2. Детство: Программа развития и воспитания в детском саду/Под ред. Т.И. Бабаева.

3. Гармония: Основная специализированная (парциальная) программа дошкольного образования/Под ред. К.В. Тарасовой

4. Т.Ф. Коренева, Музыка, движение, здоровье.
	Сентябрь – май



	Пение


	Монито-ринг


	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой. 
	Сентябрь,

май

	
	
	Индивиду-ально, в группе


	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

2. Детство: Программа развития и воспитания в детском саду/Под ред. Т.И. Бабаева.

3. Гармония: Основная специализированная (парциальная) программа дошкольного образования/Под ред. К.В.Тарасовой.
	Сентябрь – май



	Игра на детских музыкаль-ных инструмен-тах
	Монито-ринг
	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой. 
	Сентябрь,

май

	
	
	Индивиду-ально, в группе


	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

2. Детство: Программа развития и воспитания в детском саду/Под ред. Т.И. Бабаева.

3. Гармония: Основная специализированная (парциальная) программа дошкольного образования/Под ред. К.В.Тарасовой.

4. Трубникова М.А., Играем в оркестре по слуху.
	Сентябрь – май



	Театрализо-ванная деятель-ность
	Монито-ринг


	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой.
	Сентябрь,

май

	
	
	Индивиду-ально, в группе


	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

2. Детство: Программа развития и воспитания в детском саду/Под ред. Т.И. Бабаева.

3. Гармония: Основная специализированная (парциальная) программа дошкольного образования/Под ред. К.В.Тарасовой.
	Сентябрь – май


Музыкальный руководитель________________________________/__________________
2.2.6. Лист сопровождения ребёнка с ЗПР воспитателем

 по физической культуре

Образовательная работа воспитателя по физической культуре
Образовательные области в соответствии с ФГОС ДО 

	Направле-ния работы
	Вид работы
	Формы 

организации ОД
	Методики и пособия
	Сроки 



	Общераз-вивающие упражне-ния 


	Монито-ринг
	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой. 
	Сентябрь,

май

	
	Развитие 
	Индивиду-ально, в группе
	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

2. Железняк Н.Ч., Желобкович Е.Ф., 100 комплексов ОРУ  для старших дошкольников.

3. Лескова Г.П., Буцинская П.П, Васюкова В.И., Общеразвивающие упражнения в детском саду.

4. Пензулаева Л.И., Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет.

5. Фомина Н.,  Сказочный театр физической культуры. Физкультурные занятия с дошкольниками в ритме сказок.
	Сентябрь – май

	Упражнения в основных движениях
	Монито-ринг
	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой. 
	Сентябрь,

май

	
	Развитие 
	Индивиду-ально, в группе


	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.

2. Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ/Под ред. З.И.Бересневой.

3. Картушина М.Ю., Зеленый огонек здоровья: Программа оздоровления дошкольников.

4. Полтавцева Н.В., Стожарова М.Ю., Краснова Р.С., Гаврилова И.А., Приобщаем дошкольников к здоровому образу жизни.

5. Фролов В.Г., Физкультур-ные занятия, игры и упражнения на прогулке.

6. Вавилова Е.Н., Учите бегать, прыгать, лазать, метать.

7. Необычные физкультурные занятия для дошкольни-ков/авт.-сост. Е.И.Подольская.

8. Система физического воспитания в ДОУ: планирование, информацион-но-методические материалы, разработки занятий и упраж-нений, спортивные игры.

9. Формирование правильной осанки и коррекция плоскос-топия у дошкольников: рекомендации, занятия, игры, упражнения/авт.-сост. Т.Г.Анисимова, С.А.Ульянова.
	Сентябрь – май

	Подвиж-ные игры и игровые упражне-ния
	Монито-ринг
	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой. 
	Сентябрь,

май

	
	Развитие 
	Индивиду-ально, в группе


	1. Подвижные игры для детей с нарушениями в развитии/ Под ред. Л.В.Шапковой.

2. ВавиловаЕ.Н., Учите бегать, прыгать, лазать, метать.
	Сентябрь – май

	Ритмичес-кие движения
	Монито-ринг
	Индивиду-альная
	1. Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования. – 4-е изд., перераб. и доп./Под ред. Л.А. Парамоновой. 
	Сентябрь,

май

	
	Развитие 
	Индивидуально, в группе
	1. Са-Фи-Дансе, Фирилева Ж., Сайкина Е.
2. Фомина  Н., Сказочный театр физической культуры. Физкультурные занятия с дошкольниками в ритме сказок.

3.Елисеева Е.И., Родионова Ю.Н., Ритмика в детском саду. Методическое пособие для педагогов ДОУ.
	Сентябрь – май


Воспитатель 

по физической культуре_________________________/__________________
2.2.7. Лист сопровождения ребёнка с ЗПР инструктором

 по физической культуре (плавание)
Образовательная работа инструктором по физической культуре (плавание)
Образовательные области в соответствии с ФГОС ДО 

	Направле-ние работы
	Вид работы
	Формы

организации ОД
	Методики и пособия
	Сроки



	Физичес-кая культура (плавание)
	  Плавание
	Индивиду-ально, в группе
	1.  Истоки: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Л.А.Парамоновой.
2. Протченко Т.А., Обучение плаванию детей от 2 до 7 лет.
3. Строева И.А., Обучение прикладному плаванию младших школьников. 
4. Фипсок Я.П., Плавание для всех. 
5. Протченко Т.А., Семенов Ю.А., Обучение плаванию дошкольников и младших школьников. 

6.Осокина Т.П. Обучение плаванию в детском саду.
7. Протченко Т.А. Повышение эффективности обучения плаванию дошкольников.
	Октябрь – июнь


Инструктор по физической 
культуре (плавание)_____________________________/__________________
3. Промежуточный мониторинг развития ребёнка с ЗПР 
Важным фактором в освоении АОП ребёнком с ЗПР является индивидуальный подход. С целью индивидуализации образовательного процесса педагоги и специалисты составляют индивидуальный образовательный маршрут (далее ИОМ) ребёнка с ЗПР, так как спецификой ЗПР является неоднородность скорости развития ВПФ, необходимо проводить промежуточный контроль усвоения АОП в соответствии с ИОМом. Для этой цели в середине учебного года проводится промежуточный мониторинг. По результатам мониторинга ИОМ может быть скорректирован. Освоением ребёнком АОП по всем областям отображается в таблице, которая является приложением к ИОМу. 
Промежуточный мониторинг развития ребёнка с ЗПР (шаблон)
	Педагоги 
	Направления работы
	Январь

	
	
	+
	+
	 – 

	Педагог-психолог
	1. Коммуникативная деятельность

2. Эмоционально-волевая сфера
	
	
	

	Учитель-логопед
	1. Лексический строй речи

2. Грамматический строй речи

3. Фонетико-фонематическая система языка, навыки звукового анализа и синтеза

4. Развитие связной речи и речевого общения

5. Обучение элементам грамоты 
	
	
	

	Учитель-дефектолог 
	1. Формирование элементарных математических представлений
2. Формирование целостной картины мира
	
	
	

	Воспитатели
	1. Познавательное развитие

2. Социально-коммуникативное развитие

3. Речевое развитие

4. Художественно-эстетическое развитие

5. Физическое развитие
	
	
	

	Музыкальный руководитель
	1. Слушание музыки

2. Музыкальные движения

3. Пение

4. Игра на детских музыкальных инструментах

5. Театрализованная деятельность 
	
	
	

	Воспитатель по физической культуре
	1. Общеразвивающие упражнения
2. Упражнения в основных движениях

3. Подвижные игры и игровые упражнения

4. Ритмические движения
	
	
	

	Инструктор по физической культуре (плавание)
	1. Плавание
	
	
	


Сформировано «+»
Частично сформировано «+»

Не сформировано «-»
Ответственные за составление и реализацию программы 
(Ф.И.О. педагога и направление)
Педагог-психолог ___________________________________________________

Учитель-логопед ___________________________________________________

Учитель-дефектолог (при необх.) ___________________________________
Воспитатель 1 __________________________________________________
Воспитатель 2 __________________________________________________
Музыкальный руководитель__________________________________________

Воспитатель по физической культуре_______________________________
Инструктор по физической культуре (плавание)_______________________

_______________________________________________________________

Срок реализации программы: с сентября 2017г.  по май 2018 г.
20

