Приложение 3
Состояние атмосферного воздуха
Лидеры по загрязнению воздуха в городе железнодорожном являются автомобили. На крупных автотранспортных предприятиях созданы специальные посты, контролирующие содержание вредных веществ в выхлопных газах. Отрицательно влияет на экологическую обстановку и то обстоятельство, что автомобильные дороги проходят через центр города. Примечательно, что в дальнейших планах намечается строительство объездной дороги.
Еще один источник загрязнения воздуха – это котельные. В городе запрещено сжигание бытового мусора, так как синтетические упаковки, сгорая, выделяют целый «букет» ядовитых веществ. Состояние загрязнения атмосферного воздуха города отличается высокой динамичностью, определяется высокими объемами выбросов вредных веществ в атмосферу и зависит от климата, погодных условий, температуры и других факторов.

За последние годы уровень загрязнения атмосферного воздуха в городе понизился. Валовой выброс загрязняющих веществ составил около 2,1 т в год. Средние значения степени загрязнения воздуха некоторыми промышленными предприятиями города представлены в таблице 1.

Таблица 1

	№

п/п
	Наименование предприятий
	Кол-во выбросов загрязняющих
веществ в атмосферу, т

	1
	МП «Теплосеть»
	861,3

	2
	ОАО «ККК»
	373,2

	3
	ОАО «Мостермостекло»
	328,6

	4
	ОАО «ДОК-6»
	85,5

	5
	ПТФ «Промэк»
	80,0

	6
	ГНИТИ
	74,5

	7
	АО «Рострубпласт»
	30,1

	8
	АО «Протэк»
	18,0

	9
	Депо «Железнодорожная»
	12,2

	10
	СЭМЗ
	6,06

	11
	ОПХ «Кучино»
	5,0

	12
	ПТП ГХ
	3,8

	13
	АО «Строймонтажкомплекс»
	2,0

	14
	АООТ «Энергоналадка»
	2,0

	15
	АООТ «Спецремэнерго»
	1,8

	16
	ДРСФ
	1,8

	17
	ООО ЖРСП
	1,1

	18
	АООТ «Спецремэнерго»
	0,6


Из представленных данных видно, что наибольшая часть выбросов приходится на крупные промышленные предприятия. Основными загрязняющими веществами являются окислы азота, оксиды углерода и взвешенные вещества.

Одним из самых мощных источников загрязнения атмосферного воздуха является резкое увеличение автотранспорта. В городе эксплуатируется более 30 тысяч единиц личного автотранспорта и около 3,5 тысяч единиц автотранспорта, принадлежащего предприятиям различных форм собственности. Основные выбросы от автотранспорта (оксиды углерода, окислы азота, углеводорода, сернистый ангидрид). В числе этих выбросов следует выделить особо опасные отравляющие вещества, такие как полициклические углеводороды, свинец и другие тяжелые металлы, которые угнетают растительность и вызывают заболевания дыхательных путей, сердечно сосудистой системы, зрения и других органов. Рост негативного воздействия автомобильного парка на экологическую обстановку за последние годы в несколько раз, перекрыл все положительные результаты проводимых экологических мероприятий на всех промышленных предприятиях города. Так же накладывают отпечаток на загрязнение окружающей среды предприятия пищевой промышленности. Причем специфика работы многих предприятий (сезонность работ, переработка скоропортящейся продукции) определяет концентрированный характер их влияния. Воздействия на атмосферный воздух объектов пищевой промышленности определяется тем, что помимо общего для всех отраслей промышленности набора вредных веществ, поступающих в воздух, для отрасти характерны технологические процессы сопровождаемые выбросами сильно пахнущих компонентов (варка, жарка, копчение, разделка, переработка).

Воздействие атмосферных загрязнений на здоровье человека можно разделить на два вида в зависимости от времени появления негативного эффекта: острое, сказывающееся в период или непосредственно вслед за повышением концентрации токсического вещества, и хроническое воздействие, результат которого проявляется не сразу, а через некоторое время, иногда через годы. Как в первом, так и во втором случаях атмосферные загрязнения могут быть непосредственной причиной развития заболевания или оказывать неспецифическое отягощающее воздействие (провоцирующий фактор). Смог, например, является острым провоцирующим фактором, а пыль, содержащая ароматические углеводороды, специфическим, этиологическим фактором, вызывающим при длительном и частом воздействии развитие злокачественных новообразований.
В последние годы отрицательное влияние атмосферных загрязнений на здоровье населения стало особенно значительным, и связано это с изменением основных путей поступления чужеродных веществ (ксенобиотиков) в организм. На всем протяжении эволюции животных и человека главными воротами проникновения в организм ксенобиотиков являлся желудочно-кишечный тракт. Сформировались и соответствующие механизмы обезвреживания проникающих из кишечника в кровь чужеродных веществ: защитную функцию «взяла» на себя печень. Это мощный «химический завод» обеспечивал сохранение постоянства внутренней среды организма. Теперь положение коренным образом изменилось. Из-за значительного и многообразного загрязнения воздушной среды большая доля ксенобиотиков поступает в организм через органы дыхания, у которых нет своего химического заслона. По этой причине организм человека более чувствителен при проникновении в него токсических веществ через легкие, чем через желудочно-кишечный тракт. Это обстоятельство учитывается при определении так называемых предельно допустимых концентраций (ПДК) токсических веществ в воздухе и воде (таблица 2).
Таблица 2
	С р е д а
	В е л и ч и н а П Д К,

мг/л

	Вода водоемов
	1,50

	Воздух рабочей зоны
	0,50

	Атмосферный воздух
	0,02


Проникновение различных вредных веществ повышенной концентрации через органы дыхания в наши дни привело к существенному изменению состояния организма. Развилась патологическая повышенная чувствительность организма (сенсибилизация). Ощутимыми темпами происходит накопление генетических дефектов. Широкое распространение получил хронический бронхит, а также редкие прежде формы легочной патологии ‑ аллергические воспаления альвеол (болезни птицевода, табаковода, «легкое фермера»" и др.). Увеличилось число больных бронхиальной астмой, относящейся к наиболее тяжелым проявлениям аллергии. Особую тревогу вызывает увеличение количества больных раком легкого. Это заболевание по своей распространенности у мужчин вышел на первое место среди онкологических заболеваний. Влияние загрязнителей на здоровье человека представлены в таблице 3.
Таблица 3

	Агенты или

загрязнители воздуха
	Возможные влияния

на здоровье человека

	Окислы серы в сочетании с другими веществами (дым)
	усугубление существующих заболеваний респираторным путем и опасность их возникновения;

функциональные расстройства легочной деятельности, раздражение органов чувств.

	Взвешенные частицы в воздухе
	усугубление влияния газообразных загрязнителей, таких как окись серы;
возможно токсичное влияние зависит от химического состава (например, частицы,  содержащие свинец и асбест.

	Окислители, включая озон
	раздражение глаз, ухудшение состояния больных астмой;

функциональные расстройства легочной деятельности у лиц, страдающих бронхитом.

	Окись углерода
	вступая в реакцию с гемоглобином, лишает ткани кислорода;

наиболее чувствительные лица, страдающие коронарной недостаточностью и респираторными расстройствами;

психические отклонения возможны даже при слабой концентрации;

дым, по-видимому, более вреден, чем выхлопные газы.

	Свинец
	попадая в организм с продуктами питания, водой и воздухом, свинец может иметь роковые последствия для организма человека;
может вызвать интоксикации.

	Асбест
	как другие загрязнители воздуха, асбест может вызывать легочные заболевания и обызвествление плевры.
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