Приложение 3.Анкета «Проверь свой экологический след»
Вопрос
Баллы

Бумага


Вы регулярно покупаете новые книги и газеты
10

Вместо того чтобы покупать книги и газеты, Вы заимствуете их у друзей (берете в библиотеке)
5

Вода


Вы часто принимаете ванну, используете посудомоечную машину, стираете под струей воды, чистите зубы при незакрытом кране
5

Вы в основном, принимаете душ, стараетесь расходовать меньше воды для бытовых нужд
1

Транспорт


Вы, в основном, используете общественный транспорт, ходите пешком, перемещаетесь на велосипеде
10

Вы, в основном, используете автомобиль
75

Электроэнергия


Вы используете, в основном, стандартное оборудование, приборы часто включены, даже когда на используются, включен режим «Standby”
50

У Вас установлено энергоэффективное оборудование, которое включено, только когда необходимо
2

Отходы


Вы производите немного отходов, отправляете во вторичную переработку все, что возможно, используете многие вещи вторично, стараетесь покупать товары с меньшим количеством упаковки
30

Ничего из Ваших отходов не отправляется на переработку
100

Отопление


Вы поддерживаете тепло в своем доме, используя дополнительные обогревательные приборы, стены и окна не утеплены
45

Вы обогреваете свой дом умеренно, окна, стены и двери прекрасно изолированы и не происходит потерь тепла
10

Пища


Вы употребляете продукты, в основном, произведенные в Вашем регионе / стране. Очень мало остатков пищи попадает в отходы
32

Вы потребляете много продуктов питания и не обращаете внимания на то, где пища произведена
100

Отходы


Как минимум, один раз в году Вы летаете в отпуск  на самолете
65

Вы обычно проводите отпуск недалеко от места проживания
10

Подсчитайте сумму баллов


Сколько планет нужно, чтобы поддерживать Ваш образ жизни?

100 баллов – 1 Земля

200 баллов – 2 Земли

300 баллов  - 3 Земли

400 баллов - 4 Земли

Эти баллы отражают только экологический след от Вашего личного потребления и образа жизни. Но многое зависит от того, как в целом работает экономика. Поэтому мы могли бы увеличить количество баллов, как минимум, еще на 50%

