Приложение 1

Задание 4

Тема. Творческое мышление 

Цель: продемонстрировать основные качества, которым и  характеризуется  творческое  мышление (беглость, гибкость, оригинальность).

1. Вводная часть
Участникам предлагается образовать круг и разделиться на три равные части: «европейцев», «японцев», «африканцев». Каждый из участников идет по кругу и здоровается со всеми «своим» способом: «европейцы» пожимают руку, «японцы» кланяются, «африканцы» трутся носами. Упражнение проходит весело и эмоционально, заряжает группу энергией.
2. Основная часть

Упражнение «Что? Откуда? Как?»

Участникам сидящим в кругу, демонстрируется какой-либо необыкновенный предмет, назначение которого не вполне понятно (можно использовать даже не сам предмет, а его фотографию).   Каждый   из участников  по  порядку  должен   быстро   ответить  на  три   вопроса:
1) Что  это?
2)  Откуда   это   взялось?
3)  Как  это  можно  использовать?
При  этом   повторяться  не  разрешается,  каждый  участник  должен придумывать  новые   ответы  на  каждый  из  этих   вопросов.
Психологический   смысл   упражнения.
Легкая   интеллектуальная   разминка,  активизирующая   беглость мышления  участников,  стимулирующая   их  к   выдвижению   необычных  идей  и  ассоциаций.
Обсуждение.
Какие  ответы  на  вопросы  запомнились  участникам,  представляются  самым и  интересными  и  оригинальными?

Упражнение «Усовершенствование игрушки»

Участникам   демонстрируется   мягкая   игрушка   и   дается   задание: предложить  как  можно  больше  принципиально  осуществимых  способов  ее  усовершенствования  — что  можно  сделать, чтобы  детям  стало  интереснее  с  ней  играть?  Упражнение   выполняется  в  подгруппах по  4- 5  человек,  время  работы  8-10  мин.  Потом  представители  каждой  из  подгрупп  поочередно  излагают  свои   идеи.
Психологический  смысл   упражнения.
Тренировка  умения  генерировать  идеи  в  условия х  командной  работы.
Обсуждение.
Что, с  точки  зрения  участников,  способствовало появлению новых  идей  при  выполнении  этого   упражнения, а  что препятствовало?
Какие   идеи    представляются    наиболее   творческими?    

Как можно классифицировать  вы сказанные  идеи, к  каким  смыслов ы м  категориям  они  относятся? 

Каким  жизненным  ситуация м  можно  уподобить это  упражнение?

Упражнение «Логические задачки»

Участникам предлагается решить несколько логических задачек, например таких.

1). Сложить  четыре  равносторонних  треугольника  из  шести   спичек.

2). Соединить девять точек  четырьмя  прямыми  линиями, не отрывая карандаш   от  бумаги.
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3. Заключительная часть
Рефлексия. Упражнение «Роза настроения»
Описание техники. Внутри круга нарисована веселая картинка. Пространство вокруг делится на сектора, количество которых соответствует количеству детей в классе. Задача детей - по окончании дня закрасить свой сектор определенным цветом своего настроения. Чем ярче цвета лепестков, тем лучше эмоциональный настрой ребят класса, отряда. Рекомендации. При выборе ребенком определенного цвета можно придерживаться значений цветов, предложенных Люшером.
Общие значения цветов
· Темно-синий: покой, слияние, объединение, гармония, начало координат, любовь (матери и младенца).
· Темно-зеленый:  воля, целеустремленность, жизнелюбие, решительность, упорство, честолюбие, упрямство.
· Оранжево-красный: символ- огонь, взрыв, подчинение окружающей среды, сила, энергия, активность во всех направлениях.
· Желтый: творчество, отзывчивость на внешние стимулы, все проникновение, радость.
· Бордовый: гармония духовности, перерождение, рождение нового, удвоение сущности, хрупкое динамическое равновесие.
· Светло-коричневый: тревога, беспокойство, болезнь, неприкаянность, неуверенность, неуютность, физический и психологический дискомфорт, важность соматических ощущений.
· Черный: пустота, уничтожение, тревожность.
