Приложение 7.

(материал предназначен для всех экспертных групп)

Таблица №3  «Влияние гормонов на организм человека»
	Железа
	Гормоны
	Норма 
	Воздействие на организм

	
	
	
	гиперфункция
	признаки
	гипофункция
	признаки

	Гипофиз
	Ростовые

(вырабатывает передняя доля гипофиза)

соматотропин
	Регулируют рост
	В молодом возрасте – гигантизм
	Рост превышает 2-2,5 м
	карликовость
	Рост не превышает 120 см, пропорции тела остаются нормальными, умственные способности сохраняются

	
	
	
	У взрослых - акромегалия
	Непропорциональное увеличение органов, которые не потеряли возможность расти – нос, язык, конечности, уши.
	
	

	
	Регуляторные

тиреотропин

пролактин 


	Регулируют деятельность половых и щитовидных желез. Надпочечников
	Усиливают гормональную активность всех желез
	Усиливают отделение воды при образовании вторичной мочи

Недостаток молока у женщин после родов

	Гипоталамус 
	Нейрогормоны
	
	
	Снижение активности желез

	Эпифиз
	Гормоны шишковидной железы - эпифиза
	Тормозят функции половых желез в детском возрасте
	Недоразвитие половых желез, признаков пола и ожирение
	Происходит преждевременное половое и физическое созревание

	Щитовидная  железа
	Тироксин
	Регулирует обмен веществ, повышает возбудимость нервной системы
	Базедова болезнь
	Процессы окисления происходят интенсивно, повышается обмен веществ, температура, возбудимость нервной системы, усиленно работает сердце, развитие зоба, глаза кажутся выпученными, худоба, умственные способности сохраняются
	Микседема, или слизистый отек.

В молодом возрасте – карликовость и кретинизм – резкое отставание в физическом и умственном развитии.
	Процессы окисления протекают вяло, снижается обмен веществ, возбудимость нервной системы (преобладает торможение), сердце работает недостаточно интенсивно, что приводит к отекам ног, слабость, сонливость. 

	Надпочечники


	Кортикоиды 
	Регулируют обмен минеральных и органических веществ, выделение половых гормонов
	Раннее половое созревание с быстрым прекращением роста
	
	Бронзовая болезнь (Аддисонова болезнь)
	Желтый цвет кожи, слабость, похудение

	
	Адреналин 
	Ускоряет работу сердца, сужает кровеносные сосуды, тормозит пищеварение, расщепляет гликоген, который используется мышцами при интенсивной работе.
	Учащенное сердцебиение, повышение кровяного давления, особенно при испуге, страхе, гневе.
	Количество регулируется нервной системой, поэтому его недостатка не бывает.

	
	Норадреналин
	Обратное действие, чем у адреналина.

	Поджелудочная   железа
	Инсулин 
	Регулирует содержание глюкозы в крови, синтез гликогена
	Шок, судороги, потеря сознания
	Сахарный диабет
	Повышается уровень глюкозы в крови, сахар в моче, обмороки при резком снижении глюкозы в крови, слабость, понижается устойчивость к инфекциям, часто возникают аллергические реакции. При тяжелых формах сахарного диабета: заболевания глаз и сердечно-сосудистой системы.

	
	Глюкагон 
	Обратное действие

	Половые железы: семенники и яичники
	Андрогены (тестостерон)

Эстрогены (эстрадиол)
	Влияют на развитие половых признаков, на подготовку и функционирование репродуктивной системы и обменные процессы, рост и развитие.
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