Приложение 1
Таблица 1
Оценка уровня взаимоотношений между детьми в группе
	Год поступления детей в ОУ 
	Статусное положение

	
	принятые
	непринятые
	изолированные

	2010-2011
	35%%
	55%
	8,3%

	2011-2012
	51,42%
	45,7%
	2,85%

	2012-2013
	60,5%
	35%
	5%


Таблица 2
Диагностика социально-эмоционального развития

	Год поступления детей в ОУ 
	Статусное положение

	
	высокий
	средний
	низкий

	2010-2011
	33%%
	51,6%
	815%

	2011-2012
	42,8%
	51,4%
	5,71%

	2012-2013
	52%
	43,7%
	4,16%


Приложение 2
Рис 1.
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Рис. 2. 
Диагностика социально-эмоционального развития
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Приложение 3
Игровые задания и упражнения

Игры с использованием модулей  сенсорной комнаты

Коврик злости

Цель: Снятие негативных эмоциональных состояний

«Коврик злости» (обычный маленький коврик с шероховатой поверхностью). Если ребенок в группе агрессивно настроенный к окружающим или потерял контроль над своими действиями, предложить ему посетить волшебный коврик. Для этого ребенок должен разуться, зайти на коврик и вытирать ножки до тех пор, пока ребенку не захочется улыбнуться.

Игра «Волшебный мешочек»

Цель: Снятие негативных эмоциональных состояний, вербальной агрессии.

Если в группе есть ребенок, который проявляет вербальную агрессию (часто обзывает детей), предложить ему перед входом в группу отойти в уголок и оставить все «плохие слова в волшебный мешочек (маленький мешочек с завязками). В мешочек можно даже покричать. После того, как ребенок выговориться, завяжите мешочек вместе с ним и спрячьте.

Игра «Волшебный мешочек с предметами»

Цель: снятие напряжения, мышечных зажимов, снижение агрессивности, развитие чувственного восприятия.

Взрослый подбирает6-7 мелких предметов различной фактуры: кусочек меха, кисточку, стеклянный флакон, бусы, вату и т.д. Все это выкладывается на стол. Ребенку предлагается оголить руку по локоть; взрослый объясняет, что по руке будет ходит зверек и касаться ласковыми лапками. Надо с закрытыми глазами угадать, какой зверек прикасался к руке-отгадать предмет. Прикосновения должны быть поглаживающими, приятными

Упражнение « Возьми себя в руки».

Цель: Развитие саморегуляции своего поведения.

  Педагог обращается к детям: «Как только вы почувствуете, что забеспокоились, захочется кого-то стукнуть, что-то кинуть, есть очень 
простой способ доказать себе свою силу: обхватите ладонями локти и сильно прижмите руки к груди - это поза выдержанного человека.

Игра « Доверие и поддержка»

Педагог детям рассказывает о том, как важно  уметь положиться друг на друга, уметь доверять друг другу. Предлагает поиграть в игру, в которой  один  из детей будет падать, а все остальные будут ловить. Тот , кто будет падать, встает в полуметре от детей и поворачивается к ним спиной. Он стоит очень прямо и как бы затвердевает. Руки он разводит в стороны и когда он начинает падать  назад те, которые его ловят, должны как можно скорее подставить  свои руки, чтобы затормозить его падение. И затем медленно вернуть ребенка в исходное положение.

Анализ игры:

· Что чувствовали, когда ловили товарища?

· Были вы уверенны, что сможете  удержать падающего?

· Хорошо ли тебя ловили? Что ты  чувствовал при падении?
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