Звучит музыка русской народной песни  «Под яблонью зеленою»
 в обработке П. Чайковского из Серенады для струнного оркестра до мажор, часть V. Finale  (ссылка)
Дети идут под  музыку русской народной песни
«Посеяли девки лён» в обработке Н. Чайкина (ссылка)
Упражнения с листочками
Звучит  «Вальс»,  муз. А. Гречанинова (ссылка)
Упражнения с палочками

Звучит музыка русской народной песни «Калинка» (ссылка)
Песня кота Леопольда (ссылка)
Дети исполняют песню (или куплет) кота Леопольда из мультфильма «Лето кота Леопольда», композитор Б. Савельев, слова А. Хайта
Упражнения с шарами 
под песню «Разноцветная игра», музыка Б.Совельева (ссылка).
