Приложение № 3
Огни «Мерипозы» уже меркли вдали, а он все плыл и плыл, словно хотел доплыть до ближайшего берега, который был за сотни миль отсюда. Это был инстинкт жизни, бессознательно пробудившийся; вдруг Мартин перестал плыть, но как только волны сомкнулись над ним, он снова заработал руками. «Воля к жизни», - подумал он и презрительно усмехнулся. Да, у него есть воля, и воля достаточно сильная, чтобы в последний миг последним усилием разрушить своё бытие…. Он взглянул на звёзды и в то же время выдохнул из лёгких  воздух. Погрузившись, он начал вдыхать воду, но когда вода хлынула в горло, и стала душить его, он непроизвольно и инстинктивно вынырнул на поверхность…«Воля к жизни», - снова подумал он с презрением, тщетно стараясь не вдыхать полной грудью свежий ночной воздух. Хорошо, он испробует иной способ! Он сильно вздохнул несколько раз и нырнул. Он погружался все глубже и глубже…. Давление на барабанные перепонки становилось страшно сильным, и голова, казалось, разрывалась на части. Пузырьки скользнули у него по щекам  и по глазам и быстро помчались кверху. Тогда начались муки удушья…. Его руки и ноги начали двигаться судорожно и слабо. Поздно! Он перехитрил волю к жизни. Он был  уже слишком глубоко…. Мартину казалось, что он летит стремглав вниз с крутой гигантской лестницы, и где-то там, глубоко внизу, он вдруг упал в тёмную бездну. Это он ясно понял! Он летит в темную бездну,  и в тот самый миг, когда он понял это, сознание навсегда покинуло его. 
                                                                   (Джек Лондон «Мартин Иден»)

