Распределение часов по учебным блокам в курсе

« Электромагнитное поле вокруг нас » 
№ п/п
Наименование разделов и тем 
  Всего часов 
  Лекции
 Семинары
Практикум
 Форма
 Контроля 

1.                                                    
Модуль 1 «Основы теории  электромагнитного поля»

3
2
1
1
 

1.1
Блок 1 Условия возникновения ЭМП и  их характеристики»

3
2
1
1
-

2.
Модуль 2 « Электромагнитные поля и здоровье человека» 
13
5
4
3,5


2.1
Блок 1  Источники  ЭМП 
2
1
-
0,5
-

2.2
Блок 2  Биологическое действие ЭМП

5
-
2
1


2.3
Блок 3  Основы санитарно- гигиенического 

              нормирования   ЭМП


2
2
-
-
Тест- контрольные вопросы

2.4
Блок 4  Методы и приборы для измерения ЭМП
1
1

1


2.5
Блок 5 Способы защиты от ЭМП
3
1
2
1


3.
Модуль 3 «Основные источники ЭМП , характеристики излучений, действие на живой организм, нормирование, принципы защиты.» 


17
2
5
10


3.1
Блок 1 Низкочастотные ЭМП


3
2
1
2
     проект

3.2
Блок 2  Радиочастотный  диапазон 


2
-
-
2
Тест

3.3
Блок 3 Электромагнитное излучение СВЧ

2
-
-
3
 -

3.4
Блок 4 Излучение 
4
-
4
-
-

3.5
Блок 5 Лабораторный практикум
3
-
-
3
-

4
Заключение:
3

0,5
1
Викторина контрольныйтест

Балсунаева  Элеонора Викторовна 

  учитель физики 

МОУ гимназии № 3

 г. Иркутска
Цели факультативного курса

«Электромагнитное поле вокруг нас »


В курсе условно можно выделить две группы целей: общие, которые  отражают направление в предпрофильном и профильном обучении и специфические для данного курса.


Все цели имеют сквозную нумерацию, которая будет удобна для использования при представлении структуры курса.



Общие цели:

1. Способствовать школьникам в выборе физического профиля обучения в старших классах.

2. Развить у учащихся самостоятельность и способность к самореализации, ответственности за сделанный выбор.

3. Развить положительную мотивацию к изучению физики на занятиях курса.

4. Сформировать познавательный интерес к изучению физики в старших классах, развить творческие способности.

5. Передача накопленного человечеством опыта  в познании мира новыми поколениями 

6.  Оптимальное развитие всех потенциальных способностей каждой личности.

Специфические:

7. Расширить представления и углубить теоретические знания по разделу физики «Электромагнитное поле », и о принципах работы бытовых приборов.

8. Сформировать умения и навыки решения задач по применению действия электромагнитного поля (с политехническим направлением); сформировать умения применения мер профилактики, мер Т.Б.

9. Сформировать практические умения  при проведении экспериментальных заданий.

Список используемых источников для учителя

1. О.Ф. Кабардин, В.А. Орлов . Углубленное изучение физики в 10-11 классах ( книга для учителя ) .- М.: Просвещение, 2002. -128с

2. Ю.И. Дик, О.Ф. Кабардин, В.А. Орлов и др., Физический практикум для классов с углубленным изучением физики. .- М.: Просвещение, 2002. -160с

3. С.С. Тимофеева, Н.В. Бавдик. Электромагнитная безопасность человека. ИрГТУ, 2002.-92 с

4. Меледин Г.В. Физика в задачах: Экзаменационные задачи с решениями: Учебное пособие. — М.: Наука, 1985. — 208 с.

5. Волькенштейн В.С. Сборник задач по общему курсу физики. — М.: Наука, 1979. — 352 с.

6.  П.П. Головин. Учимся радиоэлектронике (экспериментальные задания по электродинамике) Ульяновск , РИЦ « Реклама», 1999.-224 с

7. И.А.Данилов, П.М.Иванов. Общая электротехника. М.: Высшая школа. 1977.-450 с.

8. Задачник 7-11 . Сборник  разноуровневых задач по физике. Н.Н. Небукин Просвещение. Москва 2006

9. Сборники задач по физике.  ИГУ Иркутск 2001-2007г.г.

Список используемых источников для учащихся

1. П.П. Головин. Учимся радиоэлектронике (экспериментальные задания по электродинамике) Ульяновск , РИЦ « Реклама», 1999.-224 с

2. Б.М. Яворский, Ю.А. Селезнев Справочное руководство по физике для поступающих в ВУЗы и самообразования. — М.: Наука, 1979. — 511 с.

3. Вся физика: 7-11 класс / автор составитель Е.Н. Изергина. — М.: ООО «Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2003. — 491 с.

4. Трофимова Т.И. Справочник школьника по физике. 7-11 классы. — М.: Издательский дом «ОНИКС 21 век»: Мир и Образование, 2002. — 416 с.

5. Лишевский В.П. Физика вокруг нас. М., «Знание», 1974.

Структурная схема факультативного курса

«Электромагнитное поле  вокруг нас »

[image: image1]

Содержание программы факультативного курса 

Название программы
Вид программы
Общие

 цели курса
Содержание курса
Кол-во

часов
Цели
Задачи
Деятельность








учителя
ученика

«Электромагнитное поле  вокруг нас  »
Предметно-ориентирующая


1. Способствовать выбору физического профиля обучения в старших классах

2. Развить самостоятельность и способность к самореализации.

3. Развить положительную мотивацию к изучению физики на занятиях элективного курса.

4. Сформировать познавательный интерес к изучению физики в старших классах, развить творческие способности

5. передача накопленного человечеством опыта в познании мира новыми поколениями

6. оптимальное развитие всех потенциальных способностей каждой личности.
Модуль 1

«Основы теории ЭМП»
3
Расширить и углубить теоретические знания по разделу «Электромагнитное поле»


1. Ввести понятия ЭМП и его  

  характеристики, магнитная 

  проницаемость. Спектр ЭМ- 

  волн неионизирующих волн

3. рассмотреть опыты подтверждающие  существование ЭМП


докладчик, 

помощник, консультант


Слушание, записывание, 

самостоятельно-практическая, исследовательская. 

Составление ОК






Блок 1  Условия возникновения ЭМП
3








Модуль 2

«ЭМП и здоровье человека»

13








  Блок 1 « Источники ЭМП»

 
2








  Блок 2 « Биологическое действие ЭМП»
5
Расширить и углубить теоретические знания по разделу, Сформировать практические умения и навыки при решении физических задач качественного, аналитического и практического характера,
1. Рассмотреть различные виды источников ЭМП и их действие, санитарно-гигиенические нормы, методы , приборы и средства защиты от ЭМП.

2.  решить задачи на расчет радиус  действия ЭМП






  Блок 3 «Основы санитарно-                 

гигиенического нормирования ЭМП»

2


докладчик, 

помощник, консультант


 1.Слушание,  

 записывание, 

самостоятельно-практическая, исследовательская. 

 2.Составление  

   ОК

3. Выполнение проекта-модели             « Моделирование безопасной отвоздействияЭМП квартиры и.т.д.»




  Блок 4 «Методы и приборы для измерения ЭМП»


1








Блок 5 «Способы защиты от ЭМП»


3








Модуль  3

«Основные источники ЭМП, действие, нормирование, принципы защиты»

17
Развить потенциальные способности каждой личности. Сформировать практические умения и навыки измерений величин и проведения эксперимента
 1. научить  использованию  

 приборов

 2.  конструированию приборов

 3. нахождению доказа- 

 тельств существования 

 ЭМП






  Блок 1 « Низкочастотные ЭМП»


3








  Блок 2 « Радиочастотный диапазон»


2



1.Слушание,  

 записывание, 

самостоятельно-практическая, исследовательская. 

 2.Составление  

   ОК

3. выполнение лабораторного практикума




Блок 3 « Электромагнитные излучения  СВЧ»
3








    Блок 4 « Излучения»


4








    Блок 5 « Лабораторный практикум»
3








Заключение

Конференция

Посещение электромагнитной  обсерватории ИГУ,  или музей занимательной физики

Подведение итогов
2
Научить обобщать и систематизировать знания и навыки в ходе проведения физической викторины, выходного тестирования
Научить учащихся демонстрировать результаты своей деятельности, применять полученные теоретические знания на практике, отстаивать точку зрения, вести дискуссию



[image: image2.png]



1,2,3,4,5,6,7,9





Блок 3:


«Основы санитарно-гигиенического нормирования ЭМП»








Блок 3:


« Электромагнитные излучения СВЧ»








Блок 5:


«  Лабораторный практикум»








Блок 4:


« Излучения»








Блок 2:


« Радиочастотный диапазон»








Блок 1:


« Низкочастотные ЭМП»








Модуль 3  ( 17часов )


«Основные источники ЭМП, действие, нормирование, принципы защиты»








Модуль1  ( 3 часа)





«Основы теории ЭМП»








Блок 4:


«Методы и приборы для измерения ЭМП»








Блок 5:


«Способы защиты от ЭМП»








1,2,3, 5,7





Блок 1:


« Условия возникновения ЭМП»











Блок 1:


« Источники ЭМП»








Блок 2:


« Биологическое действие ЭМП»








Модуль 2  ( 13 часов )





«ЭМП и здоровье человека»








1,2,,3,4,5,6,8








