Пояснительная записка.
 Рабочая учебная программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС начального общего  образования,  на основе примерной программы  по физической культуре , программы  под редакцией Р. И. Тарнопольской, Б.И.Мишина «Физическая культура» УМК «Гармония» 2012 г.,  образовательной программы  начального общего  образования МБОУСОШ №59 п.Белозерный , приказ  №144,от 29.08.2013г.
    Рабочая программа в соответствии с учебным планом  школы на 2013 – 2014 учебный год  рассчитана  на 105 часов , соответствует программе   под редакцией Р.И.Тарнопольской, Б.И.Мишина «Физическая культура: программа 1-4 классы» -102 часа, Смоленск: Ассоциация XXI век, 2012   Так, как  учебный график  составляет  35  учебных недель отредактирован раздел программы «Физкультурно-оздоровительная деятельность»-3час
В связи с тем, что  региональные условия не позволяют реализовать  некоторые темы, программа адаптирована к местным условиям:  «Лыжные гонки» - 15 часов и «Плавание» - 9 часов,   учебные часы распределены следующим образом: «Бадминтон» - 12 часов, «Кроссовая подготовка» - 12 часов
Реализация учебной программы в 2013-2014  учебном году обеспечивается  УМК «Гармония» ,списком  учебников , утвержденными  приказом  по школе   от 11.04.2013г., № 78 «Об утверждении перечня  учебников  на 2013-2014 уч. год»
Учебник: Р.И.Тарнопольская, Б.И.Мишин. «Физическая культура» 3 класс ,Смоленск «Ассоциация ХХ1 век», 2012г. 
Методические пособия : Поурочные разработки  по физкультуре  в 3 классе. Программа. Автор-составитель В. И. Ковалько. Москва. «ВАКО», 
«В помощь школьному учителю» В.И. Ковалько. Поурочные разработки по физкультуре. 1-4 классы. (метод. рекомендации, практические материалы, поурочное планирование), М: «ВАКО»
 Библиотека учителя физической культуры. В. М. Качашкин. «Физическое воспитание в начальной школе (пособие для учителей). Москва. «Просвещение»







