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Список литературы необходимой для изучения.
1. ФГОС второго поколения [электронный ресурс]   http://standart.edu.ru;
1. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы в организации обучения в образовательных учреждениях (СанПин 2.4.2.2821-10);
1. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (Приказ Министерства образования и науки РФ №2106 от 02.02.2011);
1. Закон об образовании в РФ от 29.12.2012 273-ФЗ (статья 41);
1. Безруких М.М. Здоровьесберегающая школа/ М.М. Безруких. - М.: Московский психолого-социальный институт, 2004. – 240с.
1. Водопьянова, Н.Е. Синдром выгорания: диагностика и профилактика / Н.Е. Водопьянова, Е.С. Старченкова.– СПб.: Питер, 2008. – 336с.
1. Глухова Т.Г. Проблема сохранения психологического здоровья педагога. [электронный ресурс] / http://www.samara.edu.ru.
1. Синенко В.Я. Сохранение здоровья учащихся школ как многофакторная проблема [Текст] / В.Я. Синенко // Сибирский учитель. - 2005. - №4.
1. Семенова Е.М. Психологическое здоровье ребенка и педагога: пособие для педагогов учреждений, обеспечивающих получение дошкольного образования / Е.М. Семенова, Е.П. Чеснокова; под ред. проф. Е.А. Панько. – Мозырь: Белый ветер, 2010. – 174с. 
1. Смирнов Н.К. Здоровьесберегающие образовательные технологии и психология здоровья в школе [Текст] / Н.К. Смирнов. - М.: АРКТИ, 2005. - 320с.
1. Тест на эмоциональное выгорание [электронный ресурс]   http://www.protraining.com.ua/test-na-emocionalnoe-vigoranie
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