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УТВЕРЖДАЮ
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«____» _____________ 20___г.

Положение
о конкурсе «Самый здоровый класс»
1. Общие положения.
1.1. Школьный конкурс «Самый здоровый класс» проводится в трёх возрастных категориях: 1-4 классы, 5-8 классы, 9-11 классы. Участие в нём принимает весь класс, классный руководитель, а также родители. Конкурс проводится в рамках проведения Недели Здоровья в ОУ.
 

1.2. Цель: Содействовать формированию у учащихся потребности в здоровом образе жизни и интереса к занятиям физической культурой и спортом для сохранения здоровья и улучшения результатов учебы.

1.3. Задачи: 
1.3.1. Привлечь максимально возможное количество учеников и их родителей к занятиям физической культурой.

1.3.2. Пропагандировать в школьном сообществе здоровый образ жизни. 

 

2. Организация конкурса
2.1.  Общешкольный конкурс проводится в течение Недели Здоровья.
 

2.2.  Смотр классных коллективов осуществляет оргкомитет.
2.3.  Используются следующие критерии оценок:

2.3.1. участие класса в соревнованиях и конкурсах Недели Здоровья (1 место- 5 баллов; 2 место – 4 балла; 3 место- 3 балла; участие – 2 балла);

2.3.2. привлечение родителей к работе по пропаганде здорового образа жизни (максимум 10 баллов);
2.3.3. организация классом, или его представителями внеклассных спортивно- оздоровительных дел для учащихся других классов (5 баллов за каждое мероприятие);
 2.3.4. выпуск бюллетеней, листков здоровья, газет, в которых пропагандируется здоровый образ жизни (по собственному желанию – 3 балла, в рамках школьного дела (в соответствии с разбалловкой);
2.3.5. участие в спортивных секциях, кружках (5 баллов за каждого ученика);

2.3.6.  пропуски уроков по болезни (вычитается 1 балл за каждого ученика);

2.3.7. наличие нарушений Устава гимназии, правонарушений, связанных с курением, употреблением спиртных напитков (вычитается 10 баллов за каждого ученика)

2.4. Результаты конкурса объявляются на церемонии закрытия Недели Здоровья, вывешиваются на стенд.

 
3. Награждение победителей конкурса:
3.1. Победители награждаются грамотами за I, II, III места, благодарственными письмами за участие в конкурсе.
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