Приложение № 2

[image: image1.jpg]



Цель: 

· Привитие интереса к русским народным традициям и народному фольклору

· Знакомство и расширение знаний детей об обычаях встречи и праздновании русского обрядового праздника Масленица; 

     
 Сцена украшена картинами с самоваром, баранками, блинами. 






Дети проходят в зал.
 

Ведущая: Здравствуйте, ребята дорогие, маленькие и большие!

Дорогие гости, милости просим!
    У русского народа много обычаев и праздников. Самый весёлый праздник после Нового года это — Масленица. Давайте и мы сегодня вспомним этот праздник и повеселимся на славу. Знаете, как раньше говорили? Масленица зиму прощает, холодную жизнь кончает! В маслену неделю полагалось:



Есть — до икоты,



Орать — до хрипоты,



Петь до надсаду,



Плясать — до упаду!

Исполняется песня «Мы масленую дожидали»

 Ведущая:   Масленица бывает в феврале или начале марта. Её празднуют в течение недели. Народ шумно, разгульно и весело провожает зиму. На Масленицу устраиваются катания с ледяных гор, кулачные бои, катания на тройках, сытные застолья, обязательно с блинами. Вся масленичная неделя называлась «мясопуст», т.е. нельзя было есть мясо. Но люди нашли выход, ведь остались такие любимые в народе продукты, как молоко, творог, сыр, яйца. Прозвали эту неделю в народе сырной. Масленицу празднуют 7 дней, и каждый день имеет своё название. 


Вот Понедельник (выбегает ребенок в шапочке понедельника)

 называют его «встреча», потому что Масленицу  встречают.  Давайте и мы встретим Масленицу песней «Маслена, маслена, куда ты идешь ».
Заносят масленицу и ставят в крестовину.

Ведущая:   А вот и Вторник, называют его «заигрышем», потому что устраивали игрища. Давайте и мы поиграем в игру  «Семь сыновей».
Ведущая:   А вот и милая Среда, называют ее «лакомкой», потому что очень много сладостей едят. Собираются огромной семейкой и лакомятся.



Исполняется песня «Как у дяди Ермолая».

Ведущая:  Четверг, называют  «широким четвергом», потому что я это самый весёлый  день - «Перелом». Все катались с гор на санках, и мы тоже покатаемся. (Дети надевают шапочки-саночки на голову с изображением домашних животных, к ним присоединяются по 5  человек и изображают катание на саночках по залу). Исполняется песенка «Мы с горушек катаемся».
Девочка:   А я Пятница, называют меня «тёщин вечерок», потому что мой папа ходит к бабушке на блины.

Ведущая:   Давайте поиграем в игру.

(Кричалка делится на 2 команды. Одна часть кричит - «Блины!», другая - «С припеком!», затем все выполняют движения).

Как на маслену неделю

Каждый день с утра мы ели … Что?

Блины! С припеком!

Вокруг себя с подскоком.

В обед чай пивали,

Горстями в рот кидали... Что?

С припеком! Блины!

Поклон для зимы!

Ну а в ужин, как всегда,

Лучшая для нас еда... Что?

Блины! С припеком!

Прыжки с прихлопом.

У бабушки бывали

И целый день жевали... Что?

С припёком! Блины!

Поклон для весны!

Все обиды прощали

И маслом поливали... Что?

Блины! С припёком!

Вокруг себя с подскоком! 



Игра «Блины» (переносят бубны на головах командами)

Ведущая:   Вот и Суббота, называют ее  «золовкины посиделки», потому что все родные и гости  друг к другу ходят, долго сидят, лакомятся и разговаривают.


Дети поют песню «Масленка, масленка» и играют на шумовых народных инструментах.

Ведущая:   Последний масленичный день – Воскресенье. Его называют «прощеный день», «прощеное воскресенье», потому что все  друг друга прощения просят, да приговаривают: «Да не зайдёт солнце в гневе вашем».

Давайте и мы с вами попросим друг у друга прощения: «Да не зайдёт солнце в гневе вашем». «Простите  меня за все». Ответ «Бог простит, и я прощаю».

Ведущая: Вот она, какая наша Масленица. Ненадолго к нам пришла: мы думали на 7 недель, оказалось на 7 дней. Ребята, а давайте Масленицу хвалить, слова величальные ей говорить, я буду начинать, а вы повторяйте:

Ведущая: 

             Дорогая гостья масленица,



Авдотья Изотьевна,



Дуня белая, Дуня румяная,



Коса длинная, трёхаршинная,



Лента алая, двухполтинная,



Платок беленький, новомодненький,



Шуба синяя, латки красные,



Лапки частые, головастые,



Здравствуй, масленица!

Ведущая: А еще ребятки, у меня для вас загадки.

1. Кто такая? Каши зачерпнет

И отправит в рот.



(Ложка)

2. У носатого у Фоки постоянно руки в боки.

Фока воду кипятит и как зеркало блестит.

(Самовар)

3. Пузатый, носатый на печке сопел.

Потом вдруг нечаянно песню запел.

(чайник)

4. Что на сковородку наливают, 

Да вчетверо сгибают?


(блины)

5. Мнут и катают, в печи закаляют,

А потом за столом нарезают ножом.

(хлеб)

6. Черненько, горяченько, а все любят.
(чай)

7. Кольцо не простое, кольцо золотое,

Блестящее, хрустящее,

Всем на загляденье…

Ну и объеденье!


(бублик)

8. Я бел как снег, 

В чести у всех.




В рот попал – там и пропал

(сахар)

Дети говорят хором:

Пришла масленица, пришла сырная,

Разгульная, а не смирная, 

Масленица всех встречай, да блинами угощай.

Ведущая: Так поезжай, Масленица, на наш широкий двор, на горках покататься, в блинах поваляться, сердцем потешиться! 

Все поют «Ты прощай, прощай наша масленица»

Ведущая: Масленицу на улицу проводили, так и самим пора собираться.  Идем в группы, одеваемся и на улице встречаемся, будем весело гулять Масленицу провожать!
Звучит фонограмма. Все выходят из зала, быстро собираются. Завязывают платки поверх одежды и выходят на улицу.

Продолжение проводов зимы на улице.

Фонограмма

Масленицу укрепляют в снег.

Ведущая:   

Много славных и добрых праздников

Нам осталось от старины.

По традиции наших прадедов,

Зиму мы проводить должны.

                    По обычаям нашей сторонушки,

                    На границе зимы и весны

                    Выпекают румяные солнышки – 

С праздником вас, дорогие мои!

Ведущая: 
Масленица с нами пела, плясала, играла, да очень устала!

Прощай масленица-плутовка,

          

Погостила ты у нас недолго,



Весело гуляла, песни играла,



Плясала жарко – теперь гори ярко!

Звучит песня «Гори, гори ясно» 

Ведущая: С масленицей простилися, теперь блинами угоститеся.

«Блинопоедание» 

Звучит фонограмма (веселая музыка)

Игровые площадки:

· «Веселые забавушки» (народные состязания)

1. Перетягивание каната (Пусть на Масленицу оно будет не совсем традиционным. Подготовка — как в обычном перетягивании каната, но команды берутся за него, стоя спиной друг к другу).
2. Бег в мешках (Для боя мешками нужно огородить площадку. Эта разновидность борьбы, где одну руку надо держать плотно прижатой к пояснице, действовать можно только одной рукой. Здесь большее значение приобретает умение двигаться, чувствовать движение противника, использовать его инерцию). 
3. Кто быстрее на метле (На площадке выставлены кегли в цепочку. Нужно пробежать верхом на метле змейкой и не сбить кегли. Побеждает тот, кто меньше всех их собьет). 
· «Скоморошины» (народные игры)
1. «Золотые ворота»  (Двое игроков встают друг напротив друга и, взявшись за руки, поднимают руки вверх. Получаются «воротики». Остальные дети встают друг за другом и кладут руки на плечи идущему впереди, либо просто берутся за руки. Получившаяся цепочка должна пройти под воротами.
«Воротики» произносят: 

Золотые ворота

Пропускают не всегда!

Первый раз прощается,

Второй запрещается,

А на третий раз,

Не пропустим вас!

После этих слов «воротики» резко опускают руки, и те дети, которые оказались пойманными, тоже становятся «воротиками». Постепенно количество «ворот» увеличивается, а цепочка уменьшается. Игра заканчивается, когда все дети становятся «воротами»).

2. «Коршун» ( Играющие выбирают коршуна и наседку, остальные – цыплята. Коршун роет ямку, а наседка с цыплятами ходит вокруг него и нараспев говорит слова:

Вокруг коршуна хожу,

По три денежки ношу,

По копеечке,

По совелочке.

Коршун продолжает рыть землю, он ходит вокруг ямки, встает, машет крыльями, приседает. Наседка с цыплятами останавливается, спрашивает коршуна:

· Коршун, коршун, что ты делаешь?

· Ямку рою.

· На что тебе ямка?

· Копеечку ищу.

· На что тебе копеечка?

· Иголочку куплю. Зачем тебе иголочка?

· Мешочек сшить.

· Зачем мешочек? Камешки класть.

· Зачем тебе камешки?

· В твоих деток кидать.

· За что?

· Ко мне в огород лазят!

· Ты бы делал забор выше,

· Коли не умеешь, так лови их.

Коршун старается поймать цыплят, наседка защищает их, гонит коршуна: «Ши, ши, злодей!»

Пойманный цыпленок выходит из игры, а коршун продолжает ловить следующего. Игра кончается, когда поймано несколько цыплят.

Правила игры. Цыплятам следует крепко держать друг друга за пояс. Тот, кто не удержался в цепи, должен постараться быстро встать на свое место. Курица, защищая цыплят от коршуна, не имеет права отталкивать его руками.

3. «Проворные мотальщики» (На палочках прикреплена длинная лента с пометкой в середине. Дети по команде начинают наматывать ленту на палочки. Кто быстрей домотает до середины, тот и побеждает).
4. «Сковорода». (Участники игры берутся за руки и становятся в круг, внутри которого чертят окружность – «сковороду». Участники игры быстро движутся по кругу под музыку. Когда музыка прекращается, нужно постараться столкнуть своих соседей на «сковороду». Упираться можно только ногами. Кто наступил на «сковороду», или отпустил руку соседа, тот «испёкся». Игра продолжается, пока не останутся один-два победителя).
5. «Вороны и воробьи». (Дети делятся на 2 команды. Одни   вороны, другие воробьи. Ведущий говорит: "Вороны!" и дети  вороны ловят воробьев. По команде "Воробьи" - дети-воробьи ловят ворон).
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