Приложение 10
Здоровьесберегающая деятельность педагога на уроках английского языка

	Базовые потребности обучающихся
	Здоровьесберегающая деятельность педагога на уроках английского языка

	Самоактуализация (уважение к себе, одобрение, признание, самоосуществление)
	Личностно-ориентированный подход. Педагог создаёт условия для развития личности обучающегося за счёт обеспечения личностного смысла образования (ориентация на потребности и интересы обучающегося); деятельностного подхода; развития самостоятельного мышления (технология КИМ, проблемное обучение, метод проектов)  

	Общения (привязанность, причастность к группе)
	Работа над проектами, создание ситуаций обучающего взаимодействия, диалогическое взаимодействие педагога и обучающихся

	Безопасность (физическая, психологическая)
	Учет возрастных особенностей обучающихся, безопасное оценивание (само / взаимооценивание), доброжелательная обстановка на уроке, организация взаимопомощи между обучающимися)

	Физиологические (кислород, движение)
	Чередование учебной нагрузки, смена видов деятельности, творческие задания, физкультминутки, активные формы работы)


