   СПИД - одна из важнейших проблем, с которой столкнулось человечество в прошлом столетии и с которой мы вошли в XXI век.
   Болезнь СПИД вызывается вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ).
   Этот вирус может жить в организме человека многие годы и заражать других людей даже до появления каких-либо симптомов заболевания у носителя.
    ВИЧ делает человеческий организм неспособным противостоять инфекциям и другим заболеваниям, которые могут привести к смертельному исходу. Как правило, люди, зараженные ВИЧ, выглядят и чувствуют себя здоровыми. Вирус действует как бомба замедленного действия, не проявляясь многие годы. Люди могут даже не знать, что они уже заражены. 
Любой, кто поражен этим вирусом, может заразить им других.
     СПИД - СМЕРТЕЛЬНО

НЕИЗЛЕЧИМАЯ БОЛЕЗНЬ

    Пусть эти знания помогут вам принять ответственные решения, которые касаются вашего здоровья.
    Более 39,5 млн. юношей и девушек во всём мире - с ВИЧ инфекцией, 3 млн. – умерли.
    Согласно данным экспертов по темпам распространения ВИЧ- инфекции Россия сегодня занимает первое место в Европе.
    В нашей стране официально выявлено инфицированных ВИЧ (СПИД) по состоянию на 16.08.08 г. – 352571 человек. Но это только выявлено - по неофициальным данным инфицированных ВИЧ у нас более миллиона человек.
    Уже сейчас на эти цели расходуются большие средства, и на 2011 год планируется дополнительно в рамках Национального проекта выделение ещё 3,1 млрд. рублей. В Московской области выявлено около 25000 человек, инфицированных  ВИЧ, умерло в прошлом году 311 человек с диагнозом СПИД. 
             ЗАПОМНИ!

       ВИЧ ПЕРЕДАЁТСЯ 
  - при половом контакте с человеком, зараженным ВИЧ;
  - при использовании игл для внутреннего введения лекарств и наркотиков, которыми ранее использовался ВИЧ - инфицированный; переливание зараженной донорской крови;

   - внутриутробного развития, от зараженной матери к ребёнку.

    Заразиться ВИЧ можно только в том случае, если инфицированная кровь попадает непосредственно в кровь или на слизистые оболочки здорового человека.
     ВИЧ НЕ ПЕРЕДАЁТСЯ ЧЕРЕЗ:

 - рукопожатие;
 - посуду, еду;

 - чихание и кашель;

 - монеты и бумажные деньги;

 - постельное и нательное белье;
 - полотенце, мыло, мочалку;

 - комаров и других насекомых;

 - поцелуи.

   Это означает, что общение с ВИЧ - инфицированными людьми на бытовом уровне абсолютно безопасно.
При СПИДе чаще всего наблюдается:

Диагноз может установить лишь специалист, поэтому для диагностики необходимо пройти специальное обследование на наличие антител к ВИЧ.
          ЗАПОМНИ:
Зараженность ВИЧ определяются с помощью специального анализа крови. Диагноз может установить лишь специалист, поэтому для диагностики необходимо пройти специальное обследование на наличие   антител к ВИЧ. 
Тест на ВИЧ является абсолютно конфиденциальным и анонимным.  

Законом России запрещено разглашение результатов теста,

Обратиться для проведения такого исследования можно в поликлинику, если они не делают этот анализ, то они Вам дадут адреса близлежащих пунктов, где он делается

Если тебе нужен совет, телефон «доверия» Управления нарко-контроля Московской области:     152-53-52.
  Центр создан при Звенигородской Централизованной библиотечной системе на базе Детской библиотеки при участии и по благословению Православной Церкви. 
               В центре: 
- Проводятся индивидуальные беседы со священником (вторник: с 11.00; четверг- с 14.00);
-работают Кабинеты:

-«Наркологической консультации» (второй и четвёртый вторник месяца с 15.00)

- «Психологической консультации» (вторник, среда, четверг с 16.00). 
- Телефон «Доверие»: 7-41-25 (третий вторник месяца с 15.00),

- Электронная служба «Доверие»  /постоянно/ (E-mail: sda19831@yandex.ru). 
ПОМОЩЬ ОКАЗЫВАЕТСЯ     АНОНИМНО И БЕСПЛАТНО. 
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