Приложение 2  
Физкультминутка.
Любопытная Варвара
Смотрит влево, смотрит вправо.
Смотрит вниз – мышцы шеи напряглись.
Смотрит вверх – высоко, далеко.
Смотрит прямо – отдыхает.

 
