Приложение 7
Примерное содержание культурно-антропологических практик, направленных на освоение программы по формированию основ краеведения 

«Оренбуржье – Родина моя»  детьми дошкольного возраста 4-7 лет

Практики культурной идентификации в детской деятельности

Основные задачи: 

-формирование представлений о себе, семье, мире, обществе;

-реализация собственного замысла и воплощения его в продукте деятельности;

-интеграция в национальную, российскую и мировую культуру с учетом региона.

Тема «Моя  семья»
	
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Содержание практики
	Формирование представлений о себе, семье. Приобщать детей к культуре в семье.
	Формировать представления о себе, совей семье, идентифицировать себя с членами семьи, приобщать к культуре семьи, русского народа. Воспитывать уважение к старшим.
	Формировать представления о себе, совей семье, идентифицировать себя с членами семьи, окружающего микросоциума. Учить дифференцировать положительное и отрицательное в поступках людей и идентифицировать себя с ними.  приобщать к культуре семьи, русского народа. Воспитывать уважение к старшим.

	Средства реализации
	Совместное творчество детей и родителей: фотовернисаж "Моя дружная семья", «Имя моего ребенка».

ХТ (аппликация): Изготовление подарка ко дню Матери – поздравительная открытка

Сюжетно - ролевая игра
 « Мы едем, едем, едем….», «Ателье мод» 

Конструирование поезда из кубиков и кирпичиков.

Пальчиковая игра «Суп», «Мы платочки постираем»

Подвижные игры: «Бездомный заяц», «Наседка и цыплята» 

Совместное с родителями творческая и поисковая деятельность: изготовление «Герб семьи, семейный альбом». Генеалогическое древо «Древо семьи», Выставки портрета «Моя мама- лучше всех», книга рецептов моей мамы, «Имя моего ребенка».

Х/т (аппликация, ручной труд): подарок для папы, дедушки. Изготовление поделок  к празднику для мам и бабушек. Коллаж «Моя мама лучше всех». 

Х/т : изготовление и презентация «цветка добрых слов»
	 Презентация альбомов «Моя семья».

 ХТ (Рисование) «Я, Ты, он, она- вместе дружная семья».

ХТ.(аппликация) «Моя мама, мой папа»-изготовление коллажей.

Чтение х/л: рассказа «Семья» Т. Ткаченко и составление по аналогии рассказа о своей семье.

Конструктивная игра: « Домик для Барби»

Чтение Т.Ткаченко «Два брата» Беседа по прочитанному произведению.

С/р игра «Семья на работе», «Дом, магазин, аптека»

Спортивное развлечение «Веселые старты»

Подпевку «Семья» Л.Гавришевой.

Пальчиковая гимнастика «Семья», «Мама»

Музыкально- ритмическое упражнение «Полька» И. Штрауса

Логопедическая песенка «Чайник» О.Барамыковой, «Вещи» Е.Железновой, «Маме хочется поспать» О.Барамыковой.

Праздник: День защитника Отечества, Мамин праздник


	Чтение ХЛ и беседа: Осеева В. Сыновья. Татаринкова Л.Ю. Я и моя семья. Толстой Л. Старик сажал яблони. Толстой Л. Старый дед и внучек., 
В. Осеева «Просто старушка», 
П. Воронъко «Мальчик Помогай», Я. Аким «Кто кому кто?»

Разучивание и толкование пословиц, поговорок о семье разных народов

Беседа: «Великие тезки», «Имена в названии улиц».

НОД: «Образ женщины матери в музыке, живописи»

Совместная поисково-исследовательская деятельность родителей и детей  « История моей семьи»

Экскурсия на рабочее место родителей, фотовыставка "Все профессии важны"

Совместное творчество детей и родителей: «Герб моей семьи».

НОД: «Фамилия – мой род» (происхождение фамилий)

ХТ (рисование): «Моя визитная карточка»

ХТ (ручной труд) Изготовление подарка ко дню Матери (из соленого теста – оберег, подсвечник)

Х/т (Рисование) «Хохломская роспись». Нарисовать портрет бабушки или мамы.

Х/Т (Лепка): «Я и моя семья».

Х/Т (Аппликация): «Украсим косынку для Аленушки». 

Х/т (коллаж): Вырезать картинки с изображением предста​вительниц женских профессий 

Х/Т (Конструирование и ручной труд): «Мебель для кукол» (из бумаги и бросового материала). 

Театрализация сказки «Новоселье в лесу»

Музыкальные игры: «Мама» О.Боромыкова, «Гори ясно» р.н.игра обработка А. Лядова,

«Игра Ваня» р.н.игра, «Изобрази любимое  увлечение членов семьи» (полька И.Штрауса)

Слушание и беседа: Прелюдия №1 до мажор И.С.Бах, Аве Мария Ф.Шуберт,  «Мама» В. Гаврилин, А.Шульгин

Пение: «Дорогие бабушки и мамы» И. Бодроченко, «Песню про папу»  В. Шаинский, «Мамочка моя» Л.Мельникова




Тема "Мой детский сад"
	
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Содержание практики
	Содействовать развитию идентификации ребенка себя как носителя определенного пола; интеграции ребенка в традиции группы детского сада.
	Содействовать развитию гендерной идентификации ребенка, осознание себя как члена детского коллектива, придерживаться общественно значимых норм и правил, установленных в детском саду, группе. 
	Содействовать развитию гендерной идентификации ребенка, осознание себя как члена детского коллектива, придерживаться общественно значимых норм и правил, установленных в детском саду, группе. 

	Средства реализации
	экскурсия по детскому саду и знакомство (наблюдение) с профессиями сотрудников.

ХТ (Рисование) «О мальчиках и девочках». 

Беседа «С кем я хотел бы дружить».

С/р игры: «Больница», «Детский сад», «Стираем белье»
	А.Усачев: «О мужчинах и пружинах», «Случай на лестнице», «Гусарский закон». 

С/р игры «Аптека», «Больница», «Школа», «Детский сад»

Беседа- Интервью «ЭТО Я!»
Меня зовут.

Больше всего мне нравится в себе …

Я бы хотел быть …

Моя любимая игра …

Я чувствую себя счастливым, когда …

Я чувствую печаль, когда …

Я хочу стать …

ХТ (коллаж): Создание фотоальбома «Это мы!» (Фото и рассказы детей о себе). 

ХТ (Рисование) «Герб моей группы». 

Конструирование: «Детский сад для Чебурашки»

Игры правового содержания: «Я имею право», «Я не должен», «Камуфляж» 

С/р игры «Аптека», «Больница», «Школа», «Детский сад»
	Совместное творчество детей и родителей: творческий проект «Детский сад моей мечты»

ХТ:  коллективная работа «Герб нашего детского сада».

ХТ (рисование):  «Мой лучший друг»

Беседа «Наши отношения»,

Рисование «О мальчиках и девочках».

Упр. «Знакомство»




	Возраст
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Тема 
	нет
	«Народные промыслы», «Уральские сказы»
	«Уральские мастера»

	Содержание практики
	
	Приобщать дошкольников к культуре народных промыслов, познакомить с уральской росписью; развивать творчество  дошкольников, воспитывать чувство гордости за результат творческой деятельности, за культурное наследие родного края. Поддерживать стремление детей  подражать  народным мастера. 
	Приобщать детей к культуре русского народа, родного края. Развивать творчество  дошкольников, воспитывать чувство гордости за результат творческой деятельности, за культурное наследие родного края. Поддерживать стремление детей  подражать  народным мастера.

	Средства реализации
	
	Проект " От козы до платка",

Встреча с сотрудницами вязального цеха «Пуховница», организация совместно с родителями выставки вязанных вещей

Посещение краеведческого музея г. Орска – знакомство с историей ткачества, с трудом хлебороба Экскурсия в краеведческий музей «Хлеб всему голова»
«Гора Полковник и Орская яшма» (ЦДЮТиС г. Орска)

«Промыслы», «Цветы Приуралья» (городской выставочный зал)

«Писатели и поэты Орска детям» (библиотека им. А.Гайдара)

ХТ (рисование): «Узоры Пуховницы» , «Уральская роспись»

Выставка: изделия «мастеров и мастериц» семей (вязанные вещи, изделия из дерева, кулинарные изделия и т.д.)

Игровая ситуация:  «Буратино знакомит с резьбой по дереву»
	Экскурсия «Гора Полковник. Добыча яшмы» (ЦДЮТиС г. Орска)

Выставка: изделия из яшмы.

Экскурсия в краеведческий музей «История ткачества», «Цветы Приуралья», «Уральские промыслы» (городской выставочный зал)
ХТ: «Уральские мастера – ювелиры».

Слушание музыкальных произведений композиторов города, области.



	Возраст
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Тема 
	"Природа родного края"
	"Щедрые дары природы"
	"Щедрые дары природы"

	Содержание практики
	Учить детей ценить природу родного края, замечать ее красоту,  многообразие.
	Содействовать развитию идентификации ребенка себя как части природы, замечать красоту природы родного края. Поддерживать стремление детей к природоохранной деятельности. Формировать чувство гордости за результат трудовой, творческой деятельности.
	Содействовать развитию идентификации ребенка себя как части природы, замечать красоту природы родного края. Поддерживать стремление детей к природоохранной деятельности. Формировать чувство гордости за результат трудовой, творческой деятельности.

	Средства реализации
	Труд на участке природы

Наблюдение за трудом дворника

Совместная поисково-исследовательская деятельность с родителями: изготовление гербария «растения моего двора, участка»

ХТ: «Осенняя береза»

Опытно-экспериментальная деятельность детей: «Растение» (Может ли растение дышать? Цель: выявить потребность растений в воздухе, дыхание, понять, как происходит процесс дыхания у растений; Есть ли у растений органы дыхания? Цель: определить, что все части растения участвуют в дыхании; Нужен ли корешкам воздух? Цель: выявить причину потребности растения в рыхлении, доказать, что растение дышит всеми частями)


	Экскурсия в краеведческий музей «Хлеб всему голова»
ХТ: изготовление альбома «Природа моего края»

«Осень на Урале»

Совместная поисково-исследовательская деятельность с родителями: изготовление коллекции лекарственных растений

Экскурсия «Обитатели грачевника»

Экологическая игра  «Кто больше запомнит»; Игровая ситуация: «Путешествие зернышка» (как получается мука?)

С/р и: «Юные спасатели», «Ветеринарная клиника»

Опытно-экспериментальная деятельность детей: «Растение» (Научные корни. Цель: выявить взаимосвязь повышенной влажности воздуха с появлением воздушных корней у растений; Что выделяет растение? Цель: установить, что растение выделяет кислород. Понять необходимость дыхания для растений; Во всех ли листьях есть питание? Цель: установить наличие в листьях питания для растений; С водой или без воды? Цель: выделить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития; Как увидеть движение воды через корешки? Цель: доказать, что корешок растения всасывает воду, уточнить функцию корней растений, установить взаимосвязь строения и функции)
	Театрализация сказки: «Лесная аптека»

Проект: «Обитатели Оренбургских степей и заповедников» 

Совместная поисково-исследовательская деятельность с родителями: изготовление коллекций: «жители степи», «растения родного края»; изготовление Красной книги Оренбуржья

Чтение стихов поэтов Оренбургской области: А.Тепляшин. «Горящее озеро» ,                      «Возвращение», «Отечества Родного седые ковыли», А.Руденко «Сентябрь», Н.Пашков «Орская песня»

Экскурсия «Обитатели грачевника»

С/р. игра  «Экологический суд»

ХТ: «Луговые красавицы» (рисование), «Цветы мне говорят прощай». (флористика).

Опытно-экспериментальная деятельность детей: «Земля – наша кормилица» (Что есть в почве? Цель: установит зависимость факторов неживой природы от живой.; Что у нас под ногами? Цель: подвести детей к пониманию, что почва имеет разный состав; Как листья становятся питанием для растений? Цель: установить зависимость факторов неживой природы от живой; Сухая и влажная почва.

Цель: учить определять и сравнивать сухую и влажную почву;  Удивительный песок. Цель: познакомить со свойствами и качествами песка, его происхождением)


	Возраст
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	тема
	 «Дом, улица, где я живу»
	«Микрорайон детского сада», «Родной город»
	«Родной город», «Мой путь»

	Содержание практики
	Содействовать развитию идентификации ребенка себя  как части микросоциума. Познакомить и содействовать к приобщению ребенка к культуре микросоциума (взаимопомощь, традиции семьи, группы д/с). Развивать положительный эмоциональный настрой от совместной со сверстниками и взрослым деятельности, радость от результата собственного труда.
	Содействовать развитию процесса идентификации ребенка себя как части общества, формировать чувство принадлежности к определенной культуре. Приобщать к культуре микро и макросоциума, к культуре региона, народной культуре. Воспитывать доброжелательность во взаимоотношениях, радость от совместной со сверстниками и взрослым деятельности, радость от результата познавательной, трудовой, творческой деятельности. Осознавать результат собственной деятельности как общественно и личностнозначимый вклад.
	Содействовать развитию процесса идентификации ребенка себя как части общества, государства, формировать чувство принадлежности к определенной культуре. Приобщать к культуре микро и макросоциума, к культуре региона, народной культуре. Воспитывать доброжелательность во взаимоотношениях, радость от совместной со сверстниками и взрослым деятельности, радость от результата познавательной, трудовой, творческой деятельности. Оценивать  результат собственной деятельности как общественно и личностнозначимый вклад.

	Средства реализации
	Конструирование: «Дом для кукл», «Мебель в доме»

Театрализованная деятельность «Зимовье зверей», "Теремок"
Совместная деятельность детей и родителей: создание фотоальбома «Мой двор, моя улица»

ХТ (аппликация): «Букет на день рожденье городу»
	Изготовление макета «Вечного огня»

Экскурсия по достопримечательным местам города

Посещение краеведческого музея -  «Город на Ори»

НОД: «Путешествие по Оренбургской области»

Экскурсии: «Достопримечательности родного города» (обзорная экскурсия по городу) (ЦДЮТиС г. Орска), «Спасибо победителям!» (сквер Славы), «Мой родной город» (краеведческий музей г. Орска, библиотека им. А.Гайдар)
«Мой любимый город» (библиотека им. А.Гайдара)

Чтение ХЛ: Ты и твоя Родина (для дошкольного возраста). Татаринкова Л.Ю. Права маленького гражданина.

Моделирование – конструирование «Дом моей мечты»

Творческий проект детей совместно с родителями «Двор моей мечты»

Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Жизнь моей семьи», «Магазин, аптека, поликлиника, мастерсткая»
ХТ: создание макета микрорайона детского сада

ХТ: изготовление альбома «Дом, в которм я живу» (составление творческого рассказа)

Выставка детского рисунка «Мой любимый город»

Праздники: «9 Мая», «День рожденье родного города»

Слушание музыкальных произведений орских композиторов, о родном крае


	НОД: «Я гражданин России», Обзорная экскурсия «Достопримечательности моего родного города», «Промышленность родного города» (ЦДЮТиС г. Орска, библиотека им. А.Гайдара); «Спасибо победителям!» (сквер Славы) 

Д/и «Символы государства, области и города как имя для человека», «Безопасный путь до школы (дома)»

Конструирование «Изготовление макета микрорйона», Д/и по ПДД (обыгрывание макета микрорайона)

ХТ: Изготовление макета «Сквер славы»

ХТ: изготовление альбома «Орск вчера, сегодня, завтра»

Праздники: «9 Мая», «День рожденье родного города»


	Возраст
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Тема 
	«Фольклор русского народа»
	«Фольклорные праздники»
	«В гостях у Хозяюшки»

	Содержание практики
	Приобщать детей к народной культуре, воспитывать уважение и любовь к родному языку. 
	Приобщать детей к русской народной культуре. Содействовать развитию идентификации ребенка себя с членами семьи, детского коллектива, общества; интеграции в культуру русского народа. 
	Формировать представления детей о себе, семье, обществе, содействовать осознанию себя как члена семьи, общества, носителя русской и семейной культуры. Поддерживать интерес к народной музыки, художественному слову. Воспитывать толерантное отношение к людям разных национальностей. 

	Средства реализации
	Слушание и разучивание песен р.н."Ты траваль ль моя трава…", "Из-за леса, леса темного…", "Уж как яль мою коровушку люблю…", "Дон, Дрон…" и другие.

Чтение р.н.с.

Теарализация р.н. сказок: «Колобок», «Теремок»

Разучивание пословиц, закличек по сезону.
	ХТ: изготовление музыкальных инструментов из подручного материала

Музыка: Организация оркестра «Гусельки»

Посещение краеведческого музея г. Орска «Рождество», «Традиция празднования Нового года», «Масленица», « Троица».

Тематическая выставка-игра «Русская изба» (краеведческий музей)


	Беседа «Традиции моей семьи»

Совместная деятельность детей и взрослых: выставка «Реликвия моей семьи»

НОД: «Традиции чаепития на Руси»

Совместная познавательно-исследовательская деятельность детей и родителей в рамках проекта: «Традиции моего народа» (русские, казахи, башкиры)

Труд – исследовательская деятельность: изготовление выпечки к чаепитию (печенье, булочка)

Организация чаепития совместно с родителями.

Народные песни, потешки

Народные п/и Башкирские игры: «Липкие пеньки», «Палка – кидалка», «Стрелок» Казахские игры: «Ястребы и ласточки», «Цыплята», «Пастушок», Русские народные игры: «Гуси лебеди»,  «Краски», «Кот и мыши», «Лапта», «Ловишки»

Фольклорные праздники: «Рождество», «Масленица»,  «Пасха»

Фестиваль детского творчества  «Уральская весна»


Кондракова Е.В. [276-716-776]


