	Этап занятия
	Деятельность инструктора физкультуры,  воспитателя.
	Деятельность воспитанников.
	Примечание 

	1. Орган-ый.

	Приветствие воспитанников, разминка. 
	- Здороваются.


	

	
	 Тема нашего мероприятия «Дикие животные и их детёныши».
В лес сегодня на прогулку приглашаю Вас пойти, чтобы мы могли все дружно приключения найти.

Друг за дружкой становитесь, крепко за руки беритесь. По дорожкам, по тропинкам, по лесу гулять пойдём, и среди лесных зверушек мы друзей себе найдём.
Детям предлагается под музыкальное сопровождение передать повадки животных. 

Пойдём, мягко, как лисята.

И как мишка косолапый. 

И как серый волк-волчишка.

И как заинька-трусишка. 

Вот свернулся ёж в клубок,

Потому что он продрог.

Лучик ёжика коснулся.

Ёжик сладко потянулся.
-Определи по контуру, какие животные живут лесу? 

 
	(Дети ходят по кругу).
(Дети берутся за руки).

идут как «мишки»

идут как «лисы»

Идут как «зайчики»

- волк

-белка

-олень

-ёж

-медведь

-заяц

-лиса

-лось

-барсук
	(низкая музыка)

(средняя музыка)

(высокая музыка)

	2. Основной


	1. Ребята, в лесу живёт старичок-лесовичок-хозяин леса. Он будет давать различные задания.
Случилась в лесу беда, и он хочет обратиться к Вам за помощью. К нему пришли звери, они расстроены: мамы перепутали своих детёнышей, помогите им разобрать своих детёнышей. (Рис.1)
№1. У лисицы-

        У зайчихи-

        У медведицы-

        У волчицы-

        У белки-

        У ежихи-

        У оленихи- 

        У лосихи-

 Давайте покажем теперь старичку-лесовичку, как ходят лоси, в лесной чаще.


	- слушают внимательно

-лисёнок

-зайчонок

-медвежонок

-волчонок

-бельчонок

-ежонок

-оленёнок 
-лосёнок         


	(Детям предлагаются предметные картинки, которые нужно правильно разложить и назвать диких животных)

	
	№2:Пройти, как маленькие лосята, высоко поднимая колени, руки над головой, имитируя рога лося.
	(Дети ходят с высоко поднятыми коленями, над головой представляя рога лося).
	

	
	-Молодцы! Как вы резво бегали.
А теперь старичок-лесовичок хочет проверить, знаете ли вы, где живут животные?

№3: Закончи предложение:
Медведь живёт  

Лиса живёт 

Волк поселился

А белочка

Лишь зайка, бедный зайка,

Под кустиком 

И хвостик его маленький

(заяц может жить, как под кустом, так и в норе, или в ямке, зайчиха выводит зайчат где придётся, кормит их жирным молоком и убегает в поисках пищи надолго, в это время их может покормить другая мама-зайчиха).

Речь с движением:

«Есть у каждого свой дом»

У лисы в лесу глухом

Есть нора - надёжный дом

Не страшны зимой метели

Белочке в дупле на ели

Под кустами ёж колючий

Нагребает листья в кучу

Из ветвей корней, коры
Хатки делают бобры

Спит в берлоге косолапый

До весны сосёт он лапу.

Есть у каждого свой дом, 

Всем тепло, уютно в нём.
	-в берлоге
-в норе

-в логове

-в дупле

-сидит

-дрожит


	Ребята, мам и детёнышей вы назвали, а теперь подскажем зверям, где они живут. В случае возникновения затруднения, подсказываю ребятам (задаю наводящие вопросы)


	
	
	
	

	
	№4Старичок-лесовичок просит помощи: «Нелепицы». Расскажите, что не так.
Проведите линии к тем животным, которые поменялись хвостами (лиса с медвежьим хвостом - медведь с лисьим хвостом; волк с заячьим хвостом – заяц с волчьим хвостом; белкам с ежиным хвостом – а ёж с беличьим хвостом). (Рис.2), (Рис.3)
«Скажи наоборот»

У лисы хвост длинный, а оленя…
Ёж маленький, а медведь…

Белка живёт в дупле, а лисица…

Заяц пушистый, а ёж …

Заяц летом серый, а зимой …

У зайца хвост короткий, а уши…(Ребята, а вы знаете, чтобы убежать от опасности: лисы или волка зайцы путают следы, старичок - лесовичок предупреждает, что за кустом сидит серый волк).
Игра: «Заяц путает следы». Проскакать из обруча в обруч, достать из корзины кеглю, проскакать обратно по другой дорожке.


	Работа с карточками.
Работают фронтально.

Смотрят и слушают внимательно.

-короткий
-большой

-в норе

-колючий

-белый

-длинные
Дети выполняют спортивные упражнения.


	

	
	№6Старичок-лесовичок предлагает поиграть в игру: «Олень».
ПРАВИЛА ИГРЫ: Выбирается олень. Другие участники игры подходят к оленю и говорят: «Уж ты, батюшка-олень, ты спусти меня на день, с утра до вечера. Вот тебе хомут, вот тебе дуга, больше я тебе не слуга». (Рис.4) (Рис.5)
Когда будут все пойманы, игра начинается снова. 

Игра с мячом:


	Выполняют задание.
Проговорив это, разбегаются в разные стороны. «Олень» бежит за ними и старается кого-либо поймать. Кого поймает, тот помогает оленю ловить прочих.


	«Оленем» становится тот, кто пойман первым.



	
	№7 «Кто чем питается». Закончи предложение.
Медведица думает в берлоге …

Волчица думает в логове…

Зайчиха думает под кустом…

Ежиха думает…

А лисица думает…
	-ловят мячик и отвечают

-о мёде

-о козлёнке

-о морковке

-о грибах

-о мышах
	-бросаю каждому мячик и спрашиваю

	
	 Послушайте песню, ответьте на вопросы: Раз осеннею порой вдоль тропинки лесной, шёл медведь к себе домой, в тёплой шубе меховой, шёл он шёл к своей берлоге, по просёлочной дороге, и шагая через мост, наступил лисе на хвост.
Подняла лисица крик, зашумел тёмный лес и медведь в тот же миг на сосну большую влез.

-Какие животные встретились в лесу?
Какая шуба у медведя? 

Куда шёл медведь?

-Почему лисица подняла крик?
	
	

	
	№9 К Доктору Айболиту пришли больные животные. (Рис. 6)
-Что вылечил зайчонку Д.А.?

-Что вылечил волчонку Д.А.?

-Что вылечил лисёнку Д.А.?

-Что вылечил медвежонку Д.А?

Звери благодарят, огромное спасибо говорят, а нам пора возвращаться домой. 
	-заячью лапку
-волчьи зубы

-лисий хвост

-медвежий нос?
	Выставляются резиновые игрушки с забинтованными частями тела (зубы, мордочка, хвост, нос)


	
	№10.-Ребята, чтобы не болеть, и ребята, и зверята должны делать зарядку.
-Раз присядка

-Два прыжок

-Это заячья зарядка-ушки на макушке

- А лисята, как проснутся

-Любят долго потянуться

-Обязательно зевнуть

-Ну и хвостиком вильнуть

-А волчата, спину выгнуть, 

-И легонечко подпрыгнуть

-Ну а Мишка косолапый

-Широко расставив лапы.

-С зайкой вместе

-Долго топчатся на месте

-А кому зарядки мало, начинаем всё сначала.
№11 Д/и игра «Найди животных по силуэту»(Рис.7)
	Дети выполняют упражнения.
(руки на поясе, прыгают)

(ладони 

в кулачки и потирают глаза)

(руки на поясе)

(руки в стороны к плечам)
	

	3. Заклю-
чительный
	Дети, старичок-лесовичок сообщил мне, что вы ему очень понравились: давали правильные ответы, составляли подробные рассказы. Я очень довольна Вами!
А вам понравилась наша прогулка по лесу?
	- отвечают
	(Старичок- лесовичок в окружении диких животных)


