Тема урока: Строение и работа сердца.
I. Проверка знаний.
Задание №1. Допишите предложения.
1.Жидкая соединительная ткань……..

2.Растворенный в плазме белок, необходимый для свертывания крови,……..

3.Безъядерные форменные элементы крови, содержащие гемоглобин…

4.Клетки крови, участвующие в свертывании крови…….

5.Самая крупная артерия…….

6.Сосуды, несущие кровь от сердца………

7.Сосуды, по которым кровь возвращается в сердце………

8.Мельчайшие кровеносные сосуды, в которых происходит обмен веществ между кровью и тканями,…………………

9.Кровь, насыщенная кислородом,…….

10.Кровь, насыщенная углекислым газом,……….
Задание №2.Ответить на вопросы.
1.Где начинается и заканчивается большой круг кровообращения?

2.Где начинается и заканчивается малый круг кровообращения?

3.Какая кровь течет по артериям большого круга, а какая – по артериям малого?

4.Какая кровь течет по венам большого круга, а какая – по венам малого?

5.Как называются  кровеносные сосуды, относящиеся к большому кругу кровообращения?

6.Как называются кровеносные сосуды, относящиеся к малому кругу кровообращения?

7.Как изменяется газовый  состав крови в капиллярах органов, в капиллярах легких?
II. Изучение нового материала.
Задание №3 Строение сердца
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Обозначьте на схеме части сердца цифрами

1 - левое предсердие

2 - правое предсердие

3 - левый желудочек

4 - правый желудочек

5 – межжелудочковая перегородка

6 - легочная артерия 

7 - аорта

8 - нижняя полая вена

9 – верхняя полая вена

10 - полулунные клапаны

11 - створчатые клапаны

Задание№4. составить таблицу « Сердечный цикл» (стр.112-113 в учебнике)

Сердечный цикл

	Фазы сердечного цикла
	Продолжительность фаз (с)
	Состояние клапанов
	Движение крови

	Сокращение предсердий (систола)
	
	
	

	Сокращение желудочков (систола)
	
	
	

	Пауза. Расслабление предсердий и желудочков (диастола)
	
	
	


Задание №5.Тест. Выберите правильный ответ.
	Вопросы
	Ответы

	1. Какие клапаны находятся между желудочками и предсердиями?

2. Какая камера сердца имеет стенки наибольшей толщины?

3. Каково число камер в сердце?

4. Как называется способность сердца ритмически сокращаться?

5. Каково число фаз в сердечном цикле?

6. Какова роль парасимпатического отдела ЦНС?

7. Как влияют на работу сердца адреналин и соли кальция?

8. Как называется фаза сокращения предсердий и желудочков?

9. Как называется сердечная пауза?

10. Какой тканью образован наружный слой стенки сердца?

11. Какой тканью образован средний слой стенки сердца?

12. Какой тканью образован внутренний слой стенки сердца?

13. . Какие клапаны находятся между левым желудочком и аортой, правым желудочком и легочной артерий?

14.В каком состоянии находятся створчатые клапаны при сокращении предсердий? 

15. В каком состоянии находятся полулунные клапаны при сокращении предсердий?
	А. Четыре

Б. Створчатые клапаны

В. Закрыты

Г. Открыты

Д. Систола

Е. Три

Ж. Диастола

З.Усиливают силу и частоту сердечных сокращений

И. Поперечнополосатая мышечная ткань

К. Полулунные клапаны

Л. Автоматизм

М. Замедляет работу сердца

Н. Соединительная ткань

О. Эпителиальная ткань

П. Левый желудочек


Задание №6. Решите задачу.

А.Человеку 80 лет. Определите, сколько лет  у него отдыхали мышцы  желудочков сердца; мышцы предсердий; были закрыты створчатые клапаны; были закрыты полулунные клапаны? 

Б. Сколько литров крови перекачивает сердце человека за 1 час и за 1 сутки, если оно сокращается в среднем 70 раз в 1 минуту, выбрасывая при каждом сокращении из двух желудочков 150 см. куб крови?

Д.З. п. 22, составить биологический словарь.
